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bdkbZ 17 dq:{ks= & i"B lxZ 

bdkbZ dh :ijs[kk 

17-0 ifjp; 

17-1 bdkbZ ds mís'; 

17-2 O;k[;kr va'k 

17-3 lkjka'k 

17-4 eq[; 'kCnkoyh 

17-5 ^viuh izxfr tkafp,* ds mÙkj 

17-6 vH;kl gsrq iz'u 

17-7 vki ;s Hkh i<+ ldrs gSaA 

17-0 ifjp; 

^dq#{ks=* Hkkjrh; laLd`fr ds fprsjs] ekuorkoknh jk"Vªdfo jke/kkjh flag fnudj dh izcU/kkRed dkO;&d`fr gSA 

mUgksaus vius ;qx dh fodV ifjfLFkfr;ksa ij xaHkhjrkiwoZd euu fd;k gSA mudk fopkj gS fd foKku dh 

lgk;rk ls euq"; us pkgs vkdk'k esa i{kh dh rjg mM+uk vkSj ikuh esa eNyh dh rjg rSjuk lh[k fy;k gS] 

fdUrq mls /kjrh ij balku dh rjg jguk ugha vk;kA f}/kk&xzLr yksxksa dh fopkj/kkjkvksa dk ikjLifjd Vdjko] 

bZ";kZ] }s"k] ;q) dh foHkhf"kdk vkfn Hk;adj leL;k,¡ leLr fo'o ds lkeus eq¡g ck, [kM+h gSaA fnudj th dk 

fopkj gS fd bu fo'oO;kih leL;kvksa dk lek/kku djds gh ekuo&tkfr yksd&dY;k.k dk LoIu latks ldrh 

gSA ;g lc U;k;] 'kkafr] lgvfLrRo vkSj ikjLifjd ln~Hkko dks lgstus ij gh laHko gSaA ^dq#{ks=* dk izfrik| 
;gh gS fd euq"; {kqnz LokFkksZa dks NksM+dj] cqf) vkSj ân; esa leUo; LFkkfir djs rFkk izk.ki.k ls ekuork ds 

mRFkku esa tqV tk,A 

17-1 bdkbZ ds mís'; 

bl bdkbZ dk v/;;u djus ds mijkUr vki le> ldsaxs & 

 fnudj th us deZ ds egÙo dks dSls izHkkokRed <ax ls izfrikfnr fd;k gSA 

 ;q) fuafnr ,oa Øwj deZ gS] ijUrq mldk nkf;Ro fdl ij gksuk pkfg,A 

 vf/kdkj ekaxus ls ugha feyrs cfYd Nhus tkrs gSaA 

 ;q) ,d fo/oaldkjh leL;k gS] ftlls =k.k ikus ds fy, {kek] n;k] ri] R;kx vkfn ekuoh; ewY;ksa dks 
viukuk iM+sxkA 
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17-2 O;k[;kr va'k 

 /keZ dk nhid] n;k dk nhi] 

 dc tysxk] dc tysxk] fo'o esa Hkxoku\ 

 dc lqdksey T;ksfr ls vfHkflDr 

 gks] ljl gksaxs tyh&lw[kh jlk ds izk.k\ 

'kCnkFkZ & nhid = nhi] nhok] fo'o = lalkj nqfu;k lqdksey = lqUnj vkSj dksey] T;ksfr =  izdk'k] 

jks'kuh]  vfHkflä =  flafpr] jlk = /kjrh] ljl =  izlUu] jl;qäA 

izlax & izLrqr iafä;ka jk"Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izcU/kdkO; ^dq#{ks=* ds NBs lxZ ls yh 
xbZ gSaA bl lxZ esa lelkef;d ifjos'k dh Hk;kog fLFkfr;ksa dk vkdyu fd;k x;k gSA pgqafn'k 
O;kIr fo"kkä okrkoj.k ls dfo O;xz gSA oSj] }s"k] fo"kerk] LokFkZijrk vkfn ekuork fojks/kh 
Hkkoukvksa ls vkdqy&O;kdqy dfo Hkxoku ls iwNrk gS fd gs Hkxoku bl /kjrh ds fnu dc 
fQjsaxsA 

O;k[;k & dfo bZ'oj ls iwNrk gS fd gs bZ'oj bl /keZ ,oa n;k&foghu lalkj esa /keZ rFkk n;k dk nhid 
dc tysxkA yksxksa ds ân; esa /keZ vkSj n;k ds Hkko dc tkx`r gksaxsA Ny&diV] oSj&}s"k vkfn 
ls la=Lr bl /kjrh ij izse ,oa ln~Hkko ds iq"i dc f[kysaxsA nqHkkZoukvksa dh vkx esa tyh] bl 
catj Hkwfe esa ikjLifjd lkSgknZ dh dksey dfy;ka dc f[kysaxhA 

fo'ks"k &   

1-  ;gka dfo fo'o esa ekuork ds gzkl ls O;fFkr ,oa fpafrr izrhr gksrk gSA 

2- dfo dh dkeuk gS fd ekuork fojks/kh lHkh nqoZHkkoukvksa dk vUr gks tk, rFkk bl /kjrh ij pgqafn'k 
[kqf'k;ksa dk peu f[ky mBsA 

3- Hkk"kk ljy] rjy ,oa Hkkokuqdwy gSA 

4- vuqizkl] :id] ekuohdj.k ,oa iz'u vyadkjksa dh NVkA 

gS cgqr cjlh /kfj=h ij ve`r dh /kkj] 

ij ugha vc rd lq'khry gks ldk lalkjA 

Hkksx&fyIlk vkt Hkh ygjk jgh míke] 

Ckg jgh vlgk; uj dh Hkkouk fu"dkeA 

'kCnkFkZ &  /kfj=h = /kjrh] ve`r dh /kkj = ehBh ok.kh] mins'k] lq'khry = 'kkar ,oa izlUu] Hkksx&fyIlk =  
Hkksx&foykl dh ykylk] mn~nke = rhoz] izcy] vlgk; =  fucZy] uj = euq";] fu"dke = 
dkeuk jfgrA 

izlax &  izLrqr i|ka'k lqizfl) dfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izcU/kdkO; ^dq#{ks=* ds "k"B lxZ ls 
mn~/k`r gSA bl lxZ esa nqHkkZoukvksa ls la=Lr ekuo&tkfr dh n;kuh; n'kk dk lkaxksikax fp=.k 
fd;k x;k gSA dfo dgrk gSa fd ;|fi lk/kq&lUr viuh ve`r ok.kh ls fujUrj 'kkafr dk 
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mins'k nsrs jgs gSa] fQj Hkh Hkksx&foykl esa Mwcs yksxksa ij mldk dksbZ izHkko ugha iM+ jgkA 
lk/kq&lUrksa ds e/kqj izopu fu"Qy fl) gks jgs gSaA 

O;k[;k &  lUr&egkRekvksa ds eaxydkjh mins'k bl /kjrh ij fujUrj izlkfjr gksrs jgs gSa] ijUrq 
fo"k;&oklukvksa ls ihfM+r vHkkxs yksx fQj Hkh lq[k&'kkafr ls oafpr gh jgs gSaA os vkt Hkh viuh 
oklukRed izo`fÙk;ksa ds iad esa /kals gq, gSaA vlgk; ekuo&tkfr ij dY;k.kdkjh mins'kksa dk 
dksbZ vlj ugha gks jgkA ekuo dh HkksxfyIlk ;Fkkor~ cjdjkj gSA 

fo'ks"k &   

1- ;gka dfo us loZeaxy dkeuk dk Loj HkkLoj fd;k gSA dfo dh ekU;rk gS fd Hkksx&foykl dh izo`fÙk 
euq"; dks lUrki dks xM~<s esa /kdsy jgh gSA 

2- Hkk"kk ljy] rjy ,oa Hkkokuqdwy gSA 

3- lVhd 'kCn&p;u HkkokfHkO;fä dks lEizs"k.kh; cukrk gSA 

4- vuqizkl] :id ,oa fo'ks"kksfä vyadkjksa dh NVk ns[krs gh curh gSA 

 Hkh"e gksa vFkok ;qf/kf"Bj ;k fd gksa Hkxoku] 

 cq) gksa fd v'kksd] xk¡/kh gksa fd bZlq egku( 

 flj >qdk lcdks] lHkh dks Js"B fut ls eku] 

 ek= okfpd gh mUgsa nsrk gqvk lEeku] 

 nX/k dj ij dks] Lo;a Hkh Hkksxrk nq[k&nkg] 

 tk jgk ekuo pyk vc Hkh iqjkuh jkgA 

'kCnkFkZ &  Hkxoku = Jh d`".k] cq) = xksÙke cq)] bZlq = bZlk elhg] fut = [kqn] okfpd = ok.kh ls] ek= 

= dsoy] lEeku = vknj] nX/k = tykuk] ij dks = nwljs dks] nq[k&nkg = nq[k dh vkx] jkg 

= jkLrkA 
izlax & izLrqr vorj.k jk"Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izcU/kdkO; ^dq#{ks=* ls fy;k x;k gSA 

;s iafä;ka NBs lxZ esa fo|eku gSaA lkjk fo'o oSeuL; dh vkx esa ty jgk gSA yksxksa dh dFkuh 

vkSj djuh esa izoapuk Hkjh iM+h gSA yksx egkiq#"kksa dh ve`rok.kh dks Hkh vulquh djrs tk jgs 

gSaA ij&ihM+u dh nqHkkZouk ls xzLr gksus ds dkj.k yksx ukjdh; thou O;rhr dj jgs gSaA 

O;k[;k &  ekuo&tkfr ds nq%[k&nn®± dks nwj djus ds fy, bl lalkj esa vusd lUr&egkRekvksa dk 

vkfoHkkZo gqvkA pkgs] Hkh"e firkeg gks] /keZjkt ;qf/kf"Bj gksa] d`".k Hkxoku gks] egkRek cq) gksa] 

lezkV v'kksd gks] egkRek xk¡/kh gkas ;k bZlk elhg gksa] bu lcus ekuuh;&ewY;ksa dh LFkkiuk djus 

esa dksbZ dlj ugha NksM+hA yksxksa us buds mins'kksa dks flj >qdk dj lqukA bUgsa Js"B ,oa 

yksddY;k.k ds vxznwr ekukA ;g lc yksxksa dh ok.kh rd gh lhfer jgkA mUgksaus bu egkiq#"kksa 

dk xq.kxku rks eqädaB ls fd;k ij budh f'k{kkvksa dks vius thou esa ugha mrkjkA vkt euq"; 

ijihM+u esa gh vius thou dh bfrJh le>rk gSA blh nqHkkZouk ds dkj.k mls Lo;a Hkh nq%[k dh 
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vkx esa tyuk iM+Rkk gSA yxrk gS fd ekuo vkt Hkh viuh fgald izo`fr ls futkr ugha ik 

ldk gSA og vkt Hkh iqjkuh taxyh thou i)fr esa fo'okl djrk gSA 

fo'ks"k &   

1-  ;gka  dfo  us  Hkh"e  firkeg]  ;qf/kf"Bj] Jhd`".k Hkxoku] egkRek cq)] lezkV v'kksd] egkRek xka/kh ,oa 
bZlk elhg tSls mnkjpsrk egkuqHkkoksa ds 'kkafrizn mins'kksa dks js[kkafdr djus dk lq"Bq iz;kl fd;k gSA 

2- ;g Hkh n'kkZ;k gS fd euq"; bu egkiq#"kksa dh ok.kh dh iz'kalk rks djrk gS] ij mls vius thou esa 
pfjrkFkZ ugha djrkA 

3- Hkk"kk ljy] rjy ,oa Hkkokuqdwy gSA 

4- vuqizkl] :id] mYys[k ,oa fo'ks"kksfä vyadkjksa dk ef.kdkapu la;ksx ns[krs gh curk gSA 

 vigj.k] 'kks"k.k ogh] dqfRlr ogh vfHk;ku] 

 [kkstuk p<+ nwljksa ds HkLe ij mRFkku( 

 'khy ls lqy>k u lduk vkilh O;ogkj] 

 nkSM+uk jg&jg mBk mUekn dh ryokjA 

 nzksg ls vc Hkh ogh vuqjkx] 

 izk.k esa vc Hkh ogh Qqadkj Hkjrk ukxA 

'kCnkFkZ &  vigj.k =  fdlh dks pksjh&pqids mBk ys tkuk] dqfRlr = ?k`f.kr] cqjk] vfHk;ku = vkØe.k] 

geyk] HkLe = jk[k] mRFkku = mUufr] 'khy = ln~Hkko] mUekn =  ikxyiu] nzksg =  'k=qrk] 
vuqjkx = izse] ukx = liZA 

izlax &  izLrqr iafä;ka jk"Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr mudh izfl) dkO;d`fr ^dq#{ks=* ds 
NBs lxZ ls yh xbZ gSaA bl izcU/kdkO; esa ;q) vkSj 'kkafr ds dkj.k vkSj fuokj.k ij cM+h 
xaHkhjrkiwoZd fopkj fd;k x;k gSA bl lxZ esa dfo us lkEizfrd ifjos'k dh dqfRlr ifjfLFkfr;ksa 
dk ekdkZ[kst foospu fd;k gSA dfo us euq"; dh fgald izo`fÙk] }s"kh LoHkko ,oa mlds mUeknh 
vkpj.k dk dPpk fpV~Bk [kksy dj j[k fn;k gSA fnudj th us euq"; dh fo"kkä ,oa 
fo/oaldkjh izo`fr;ksa dks n'kkZrs gq, fy[kk gS& 

O;k[;k &  vkt Hkh euq"; taxyh tkuoj dh fgald izo`fÙk dk f'kdkj gSA og nwljksa dks ekj dj muds 
/ku&oSHko ij viuk vf/kdkj tekuk pkgrk gSA mldh ;g vkfne izo`fÙk vkt Hkh T;ksa dh R;ksa 
dk;e gSA og fdlh Hkh leL;k dks ln~HkkoiwoZd lqy>kus dk iz;kl ugha djrk] oju~ mUeknh 
ryokj ds cy ij loZ= viuk vf/kdkj tekuk pkgrk gSA vkt Hkh fgald i'kqrk mlds ân; esa 
vklu yxk, cSBh gSA mlds izk.kksa esa oSeuL; dk fo"k/kj fo"kSyh Qqadkj ekj jgk gSA ,slh Hk;kog 
fLFkfr esa 'kkafr dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA 

fo'ks"k &  

1-  ;gka  dfo  us  lekt dks mRihfM+r djus okyh nqHkkZoukiw.kZ dVq izo`fÙk;ksa dk ys[kk&tks[kk izLrqr fd;k 
gSA vigj.k] 'kks"k.k] vkf/kiR; vkfn dqizo`fr;ksa dk pkjksa vkSj cksyckyk gSA 
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2- Hkk"kk ljy] lgt ,oa Hkkokuqdwy gSA 

3- lVhd 'kCn&p;u ls vfHkO;fDr esa fu[kkj vk;k gSA 

4- vuqizkl] fojks/kkHkkl] :id] ohIlk vkfn vyadkjksa dk lq"Bq la;kstu cgqr lqUnj cu iM+k gSA 

  iwoZ ;qx&lk vkt dk thou ugha ykpkj] 

  vk pqdk gS nwj }kij ls cgqr lalkj( 

  ;g le; foKku dk] lc Hkk¡fr iw.kZ] leFkZ( 

  [kqy x;s gSa xw<+ lal`fr ds vfer xq# vFkZA 

  phjrk re dks] l¡Hkkys cqf) dh irokj] 

  vk x;k gS T;ksfr dh uo Hkwfe esa lalkjA 

'kCnkFkZ & iwoZ ;qx = izkphu dky] ykpkj = foo'k] cscl] leFkZ = l{ke] xw<+ lal`fr = jgL;e; lalkj] 

vfer = vikj] xq# = cM+k] xgu] re = vU/kdkj] vKku] T;ksfr =  izdk'k] uo = ubZA 
izlax& izLrqr i|ka'k jk"Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izcU/kdkO; ^dq#{ks=* ds "k"B lxZ ls 

mn~/k`r gSA bl d`fr esa ;q) vkSj 'kkfUr ds fofo/k vk;keksa dks mn~?kkfVr fd;k x;k gSA tcfd 
bl lxZ esa fo'o ds lelkef;d ifjos'k dks n'kkZ;k x;k gSA bu iafDr;ksa esa orZeku oSKkfud 
mUufr dks js[kakfdr fd;k x;k gSA 

O;k[;k & dfo dh ekU;rk gS fd vk/kqfud ;qx dk thou izkphu ;qx ds leku cscl ,oa etcwj ugha gS 
D;ksafd vc ;gka }kij ;qx tSlh fLFkfr ugha gSA  vc foKku dk ;qx gS] ftlesa lc izdkj dh 
lqfo/kk,¡ miyC/k gSaA oSKkfud lkeF;Z ds dkj.k lalkj ds lHkh jgL; mn~?kkfVr gks pqds gSa rFkk 
foKku us l`f"V ds vusd xaHkhj vFkksZa dk Hksn ik fy;k gSA oSKkfud vkfo"dkjksa ls vKku dk 
va/kdkj feV x;k gS rFkk pkjksa vksj Kku dh ubZ fdj.kksa dk izdk'k QSy jgk gSA rkRi;Z ;g gS 
fd oSKkfud mUufr ds cy ij euq"; fnuksafnu le`f) ds lksiku ij p<+rk tk jgk gSA 

fo'ks"k &   

1-  iznÙk  iafä;ksa  esa  dfo us orZeku ;qx dh oSKkfud mUufr dks n'kkZus dk iz;kl fd;k gSA oSKkfud 
fodkl ls euq"; 'kfälEiUu ,oa cqf)eku gksrk tk jgk gSA 

2- lVhd 'kCn &p;u ls vfHkO;fDr lEizs"k.kh; gks xbZ gSA 

3- miek] :id ,oa vuqizkl vyadkj lgt gh ns[ks tk ldrs gSaA 

4- izrhdkRed 'kCnkoyh ls izHkfo".kqrk vkSj Hkh c<+ xbZ gSA 

 vkt dh nqfu;k fofp=] uohu( 

 izd`fr ij loZ= gS fot;h iq#"k vklhuA 

 gSa c¡/ks uj ds djksa esa okfj] fo|qr] Hkki] 

 gqDe ij p<+rk&mrjrk gS iou dk rkiA 



8 

 gSa ugha ckdh dgha O;o/kku] 

 yk¡?k ldrk uj lfjr~] fxfj] flU/kq ,d lekuA 

'kCnkFkZ &  fofp= = vn~Hkqr] fujkyk] uohu = u;k] loZ= = lc txg] vklhu = vk:<+] ekstwn] uj = 
euq";] djksa esa = gkFkksa esa] okfj = ikuh] fo|qr = fctyh] Hkki = ok"i] gqDe = vkKk] vkns'k] 

iou = ok;q] O;o/kku = ck/kk] lfjr~ = unh] fxfj =  igkM+] flU/kq = leqnzA 

izlax &  izLrqr i|ka'k jk"Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izfl) izcU/kdkO; ^dq#{ks=* ds "k"B lxZ 
ls fy;k x;k gSA bl d`fr esa ;q) vkSj 'kkafr ls lEc) fofo/k fLFkfr;ksa ij fpUru&euu fd;k 
x;k gSA iznÙk i|ka'k esa ekuo&tkfr }kjk vftZr oSKkfud vkfo"dkjksa ds peRdkj dks js[kkafdr 
fd;k x;k gSA lalkj esa oSKkfud mUufr ls vk, ifjorZu dks n'kkZrs gq, dfo dgrk gS fd& 

O;k[;k &  vkt dk lalkj igys okyk lalkj ugha gSA ;g ,dne vn~Hkqr ,oa u;k gSA vkt ds ekuo us 
izd`fr dks iw.kZ:i ls thr fy;k gSA lc txg mldh fot; irkdk Qgjk jgh gSA izd`fr dh 
leLr fuf/k;ksa ij euq"; dk vkf/kiR; gSA vkt mlus ikuh] fctyh] ok"i vkfn dks iw.kZr% vius 
cl esa dj fy;k gSA vkt ok;q dh xfr ,oa xehZ  euq"; dh vkKkuqlkj gh c<+rh vkSj ?kVrh gSA 
vc euq"; dh jkg esa dgha Hkh fdlh izdkj dh dksbZ ck/kk ugha gSA vc og unh] ioZr vkSj leqnz 
dks lqfo/kkiwoZd ikj dj ldrk gSA Hkko ;g gS fd og foKku ds cy ij dgha Hkh mM+ku Hkj 
ldrk gSA 

fo'ks"k &   

1-  Hkko ;g gS fd tSls jko.k us lHkh ¼ty] ok;q] vfXu vkfn½ nsorkvksa dks vius cl esa dj j[kk Fkk] oSls 
gh vkt euq"; us izd`fr ds lHkh miknkuksa dks vius cl esa dj j[kk gSA 

2- Hkk"kk ljy] rjy ,oa Hkkouqdwy gSA 

3- lVhd 'kCn &p;u cM+k izHkkokRed cu iM+k gSA 

4- vyadkjksa dk iz;ksx ,oa o.kZukRed dkO;&'kSyh ikBd dks vuk;kl gh izHkkfor djrh gSA 

Lkhl ij vkns'k dj vo/kk;Z] 

izd`fr ds lc rÙo djrs gSa euqt ds dk;ZA 

ekurs gSa gqDe ekuo dk egk o#.ks'k] 

vkSj djrk 'kCnxq.k vEcj ogu lans'kA 

uO; uj dh eqf"V esa fodjky 

gSa fleVrs tk jgs izR;sd {k.k fnDdkyA 

'kCnkFkZ&  lhl = flj] vkns'k = vkKk] vo/kk;Z = /kkj.k djds] rÙo = miknku ¼ok;q] ty] vfXu vkfn½] 

euqt = euq";] gqDe = vkKk] o:.ks'k = ty ds nsork o:.k] {k.k = iy] 'kCnxq.k = vkokt] 

ok.kh] vEcj = vkdk'k] ogu = /kkj.k djuk] eqf"V = eqV~Bh] uO; uj =  vk/kqfud euq";] 

fodjky = Hk;adj] fnDdky = fn'kk vkSj le;A 
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izlax &  izLrqr i|ka'k egkdfo jke/kkjh flag fnudj dh ys[kuh ls ful`r izfl) izcU/kdkO; ^dq#{ks=* ds 
NBs lxZ ls fy;k x;k gSA bl iqLrd esa fnudj th us fo'oO;kih ;q) vkSj 'kkafr dh fLFkfr dk 
fo'ys"k.kkRed foospu fd;k gSA bu iafä;ksa esa dfo us izd`fr ij euq"; ds t;?kks"k dks fuukfnr 
fd;k gSA izdkjkUrj ls izd`fr dks euq"; dh psjh ds :i esa n'kkZ;k x;k gSA 

O;k[;k &  dfo ds erkuqlkj euq"; us izd`fr ij iw.kZr% viuk vf/kdkj tek fy;k gS D;ksafd izd`fr ds lHkh 
miknku euq"; ds vkns'k dks f'kjks/kk;Z djds mlds lHkh dk;ksZa dks iw.kZ djrs gSaA ;gka rd fd 
ty&nsork o#.k Hkh euq"; ds vkns'k dk ikyu djrk gSA vkdk'k Hkh ok;q rjaxksa esa latksdj 
euq"; ds lUns'k dks ,d LFkku ls nwljs LFkku rd igq¡pkrk gSA lEizfr euq"; dh 'kfä bruh 
c<+ xbZ gS fd og izfr iy fnfXnxkUr vkSj egkdy dks Hkh viuh maxyh ij upkrk gSA HkkokFkZ 
;g gS fd izd`fr dk izR;sd vax&mikax euq"; ds vkns'k dks ekuus ds fy, rRij fn[kkbZ iM+rk 
gSA 

fo'ks"k&  

1-  dfo  dgrk  gS  fd  oSKkfud izxfr ds cy ij euq"; us izd`fr dh lHkh 'kfä;ksa ij viuk vf/kdkj 
tek fy;k gSA 

2- Hkk"kk] ljy] rjy ,oa Hkkokuqdwy gSA 

3- lVhd 'kCn &p;u ls vfHkO;fä izHkkokRed gks xbZ gSA 

4- ekuohdj.k ,oa n`"VkUr vyadkjksa dk lE;d~ la;kstu gSA 

;g izxfr fuLlhe ! uj dk ;g viwoZ fodkl! 

pj.k&ry Hkwxksy! eqV~Bh esa fuf[ky vkdk'k! 

'kCnkFkZ &  izxfr = mUufr] fuLlhe = vlhe] vikj] viwoZ = vn~Hkqr] pj.k&ry = iSjksa ds uhps] fuf[ky = 
lEiw.kZ] vf[ky] v[k.MA 

izlax &  izLrqr i|ka'k jk"Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izcU/kdkO; ^dq#{ks=* ls mn~/kr fd;k 
x;k gSA ;s iafä;ka dq#{ks= ds NBs lxZ dh 'kksHkk c<+k jgh gSaA dfo euq"; dh vn~Hkqr oSKkfud 
mUufr ls vfHkHkwr gSA mlus leLr czãk.M esa viuk ,dN= jkT; LFkkfir dj fy;k gSA rHkh 
rks dfo dgrk gS fd & 

O;k[;k &  euq"; dh oSKkfud mUufr dk dksbZ vksj&Nksj ugha] og vifjes; ,oa vlhe gSA euq"; dh ;g 
mUufr fu'p; gh vn~Hkqr ,oa vf}rh; gSA mlus leLr Hkwe.My dks vius cl esa dj fy;k gS] 
vr% /kjrh mldh pj.k&jt dks vius eLrd ij /kkj.k djrh gSA lkjk vkdk'k mldh eqV~Bh esa 
gSA loZ= mlh dk cksyckyk gSA 

fo'ks"k &   

1-  oSKkfud mUufr dk pjeksRd"kZ n'kkZ;k x;k gSA 

2- eqgkojsnkj Hkk"kk ls Hkkoksa dh izkatyrk c<+ xbZ gSA 

3- ,d&,d 'kCn fo'ks"k Hkko ls xfHkZr gSA 
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4- rRle vkSj rn~Hko 'kCnksa dk eatqy esy iz'kaluh; gSA 

 fdUrq] gS c<+rk x;k efLr"d gh fu%'ks"k]  

 NwV dj ihNs x;k gS jg ân; dk ns'k* 

 Ukj eukrk  fuR; uwru cqf) dk R;ksgkj] 

 izk.k esa djrs nq[kh gks nsork phRdkjA 

'kCnkFkZ &   efLr"d = fnekx] cqf) fu%'ks"k = lEiw.kZ] ân; = fny ns'k = LFkku] uj = euq";] fuR; = lnk] 

uwru = u;k] cqf) dk R;kSgkj = ckSf)d fodkl ij izlUurk] phRdkj =  gkgkdkj] osnuk ls 
fpYykukA 

izlax &  izLrqr iafä;ka egkdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izcU/kdkO; ^dq#{ks=* ds NBs lxZ ls yh 
xbZ gSaA bl d`fr esa dfo us fo'oO;kih ;q) vkSj 'kkafr ds lEcU/k esa vius fopkjksa dk izfriknu 
fd;k gSA bu iafDr;ksa esa n'kkZ;k x;k gS fd vkt ds ekuo ds vkRekst ij cqf) dh xqydkfj;ka 
Nk xbZ gSa] oSKkfud mUufr us mls furkUr ân;ghu cuk NksM+k gSA 

O;k[;k &  dfo dk dFku gS fd oSKkfud mUufr ds lkFk&lkFk euq"; dh cqf) gh c<+rh jgh] mldk ân; 
bl nkSSM+ esa fiNM+ x;k A euq"; fujUrj oSKkfud mRd"kZ dks R;ksgkj dh rjg eukus esa rRyhu 
gksrk jgk] mlus ân; i{k dh iw.kZr% vogsyuk dj nhA u,&u, vkfo"dkj mldh cqf) dks rks 
mRQqYy djrs jgs ij ân;xr Hkkoksa dh mis{kk gkrh jghA euq"; ds eu esa tks nsoRo dh Hkkouk 
Fkh og mRihfM+r gksdj gkgkdkj djus yxhA vFkkZr~ euq"; ds ân; ls n;k] eerk] izse] lnkpkj 
vkfn ekuoh; ewY; fujUrj unkjn gksrs tk jgs gSaA 

fo'ks"k &   

1-  dfo  dh  ekU;rk  gS  fd oSKkfud miyfC/k;ksa dh vkM+ esa euq"; ds ckSf)d fodkl us ân; dh dksey 
Hkkoukvksa dk xyk ?kksaV Mkyk gSA 

2-  Hkk"kk ljy ,oa Hkkokuqdwy gSA 

3- laLd`rfu"B 'kCnksa ds iz;ksx ls HkkokfHkO;fDr esa xaHkhjrk vk xbZ gSA 

4- vuqizkl ,oa :id vyadkjksa dk lgt iz;ksx gqvk gSA 

 Pkkfg, mudks u dsoy Kku] 

 nsork gSa ek¡xrs dqN Lusg] dqN cfynku] 

 ekse&lh dksbZ eqyk;e pht] 

 rki ikdj tks mBs eu esa ilht&ilht( 

 izk.k ds >qyls fofiu esa Qwy dqN lqdqekj( 

 Kku ds e# esa lqdksey Hkkouk dh /kkj( 

'kCnkFkZ&  Lusg = izse] cfynku = R;kx] eqyk;e = dksey] rki = xehZ] ilht&ilht = fia?ky&fia?ky] 

>qyls = tys gq,] fofiu = ckx] lqdqekj = dksey] e# =  jsfxLrku] /kkj = /kkjkA 
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izlax&  izLrqr iafä;ka jk"Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izcU/kdkO; ^dq#{ks=* ds NBs lxZ ls yh 
xbZ gSaA bl d`fr esa fnudj th us fo'oO;kih ;q) vkSj 'kkafr dh laHkkfor fLFkfr;ksa dk fo'kn 
foospu fd;k gSA ;gka dfo dguk pkgrk gS fd euq"; dks lq[kn thou thus ds fy, cqf) vkSj 
ân; ds leUo; dh vko';drk gSA dsoy cqf) ¼Kku½ ds lgkjs thou dh xkM+h ugha py 
ldrhA blds fy, ân; dk Lusg ¼rsy½ Hkh furkUr vko';d gSA 

O;k[;k&  euq";&thou esa dsoy  Kku gh ;Fks"V ugha gSA blds lE;d~ lapkyu ds fy, izse vkSj R;kx 
dh Hkkouk dk gksuk Hkh vko';d gSA euq"; ds ân; esa lekfgr ekse tSlh Hkkoukvksa dk mRQqYy 
gksuk t:jh gSA R;kx vkSj ri tSls xq.k euq"; dh Hkkoukvksa dks fLuX/k ,oa lqdksey cuk nsrs gSa] 
ftlls thou ds mtM+s m|ku esa cgkj vk tkrh gS] Qwy f[ky mBrs gSaA dksey Hkkoukvksa ds 
izokg ls Kku ds jsfxLrku esa lqjHkhys Qwy eqLdjkus yxrs gSaA HkkokFkZ ;g gS fd cqf) ls f[kUu 
uhjl thou esa [kqf'k;ksa dk lapkj djus ds fy, ân; dh dksey Hkkoukvksa dk lkgp;Z 
vR;ko';d gSA 

fo'ks"k&  

1-  cqf) vkSj ân; ds leUo; ls th thou lq[kn cu ldrk gSA ;s nksuksa thou dh xkM+h ds ifg, gSaA 

2-  Hkk"kk Hkkokuqdwy ljy ,oa rjy gSA 

3- vuqizkl] :id] miek] ohIlk vkfn vyadkj vfHkO;fDr ds lkSUn;Z dks c<+k jgs gSaA 

4- cqf) vkSj ân; dh rjg fopkj vkSj Hkkoksa dk lqUnj leUo; gSA 

 pk¡nuh dh jkfxuh] dqN Hkksj dh eqldku( 

 uhan esa Hkwyh gqbZ cgrh unh dk xku ( 

 jax esa ?kqyrk gqvk f[kyrh dyh dk jkt( 

 ifÙk;ksa ij xw¡trh dqN vksl dh vkokt( 

 vk¡lqvksa esa nnZ dh xyrh gqbZ rLohj( 

 Qwy dh] jl esa clh&Hkhaxh gqbZ tathjA 

'kCnkFkZ& pk¡nuh = jks'kuh] jkfxuh = laxhr ls Hkjk xhr] Hkksj = izkr%dky] eqldku =  eqLdjkgV] xku = 
xkuk] jkt = jgL;] nnZ = ihM+k] rLohj = fp=] tathj = Ük`a[kyk 

izlax &  izLrqr i|ka'k jk"Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izcU/kdkO; ^dq#{ks=* ds NBs lxZ ls 
fy;k x;k gSA bl jpuk esa fo'oO;kih ;q) vkSj 'kkafr dh ToyUr leL;k ij fopkj&eaFku fd;k 
x;k gSA ;gka dfo us cqf)&foykl dh vis{kk ân; dh dksey Hkkoukvksa dks js[kkafdr djus dk 
iz'kL; iz;kl fd;k gSA 

O;k[;k &  vkt euq"; dks fLuX/k pk¡nuh jkr dh laxhrkRed Lojygfj;ksa dh vko';drk gSA  izkr% dky 
tSlh e/kqj eqLdku Hkh mls pkfg, vFkkZr~ xhr&laxhr ls lth pkanuh jkras vkSj galrk & 
eqLdjkrk losjk euq"; ds thou esa [kqf'k;ksa dk vk/kku dj ldrk gSA  eLrh esa Hkjh dy&dy 
fuukfnuh lfjrk dk e/kqj laxhr euq"; dh ân;&ra=h dks >ad`r dj ldrk gSA pVd dj Qwy 
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curh dfy;ksa ds jax dk jgL; vkSj ifÙk;ksa ij lq'kksfHkr izkr%dkyhu vksl dh pedhyh cwUnsa 
euq"; dh lc ihM+kvksa dk mipkj dj nsrh gSaA ;gh ugha] vkl&ikl ds ihfM+rksa dh vk¡[kks als 
cgus okys vk¡lqvksa ls Hkh mlds ân; esa laosnuk dk Tokj meM+uk pkfg,A Qwyksa dh egd vkSj 
vkdqy vUrj ls fudyh Vhl ds izfr mls laosnu'khy gksuk pkfg,A 

fo'ks"k &   

1-  dfo  dk  dguk  gS  fd  euq"; dks vius ifjos'k ds izfr  laosnu'khy gksuk pkfg,A nhu&nq%f[k;ksa ds 
vk¡lw iksaN dj gh euq"; okLrfod izlUurk dk vuqHko dk ldrk gSA 

2- HkkokfHkO;fDr nk'kZfudrk ls dqN cksf>y gks xbZ gSA 

3- vuqizkl] ekuohdj.k] mYys[k vkfn vyadkjksa dk iz;ksx ns[kk tk ldrk gSA 

4- bu iafä;ksa esa Nk;kokn dh izo`fÙk >ydrh gSA 

  /kwe] dksykgy] FkdkoV /kwy ds ml ikj] 

  'khr ty ls iw.kZ dksbZ eUnxkeh /kkj( 

  o`{k ds uhps tgk¡ eu dks feys foJke] 

  vkneh dkVs tgk¡ dqN NqfV~V;k¡] dqN 'kkeA 

  deZ&ladqy yksd&thou ls le; dqN Nhu] 

  gks tgk¡ ij cSB uj dqN iy Lo;a esa yhu( 

'kCnkFkZ&  /kwe = /kqvka] dksykgy = 'kksj] 'khr=  'khry] eUnxkeh = /khjs&/khjs cgus okyh] /kkj = /kkjk] o`{k 
= isM+] foJke = vkjke] deZ&ladqy =  xksj[k /ka/ks esa Qalk gqvk] Nhu = gfFk;kuk] uj =  euq"; 

izlax &  izLrqr iafä;ka jk"Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izcU/kdkO; ^dq#{ks=* ds "k"B lxZ ls yh 
xbZ gSaA bl d`fr esa fo'oO;kih ;q) vkSj 'kkafr dh leL;k ij fo'kn fo'ys"k.k ,oa foospu fd;k 
x;k gSA bu iafä;ksa esa crk;k x;k gS fd euq"; mUufr dh vkik/kkih dks NksM+dj izd`fr dh 
xksnh esa dqN le; xqtkj dj vius thou esa lq[k&'kkafr yk ldrk gSA 

O;k[;k &  euq"; thou ds xksj[k /ka/kksa esa Qalk jgus ds dkj.k cgqr nq[kh gSA oSKkfud mUufr ds dkj.k og 
/kq,a] 'kksj vkSj /kwy&feV~Vh esa luk FkdkoV vuqHko dj jgk gSA vr% bl O;Lr thou ls dqN 
iy cpk dj mls 'khry eUn iou vkSj dy&dy fuukfnuh lfjrk ds dwyksa ij vkjke djus 
dh vko';drk gSA o`{kksa dh B.Mh Nk;k esa mlds eu dks ldqu fey ldrk gS thou dh 
vkik/kkih ls NqVdkjk ikdj mls dqN le; izd`fr dh xksnh esa cSBdj fcrkuk pkfg, tgka 
nhu&nqfu;k ds pDdj ls futkr ikdj og dqN iy pSu ls fcrk ldsA 

fo'ks"k&   

1-  oSKkfud ;qx esa euq"; ;a=or~ dk;Zjr jgrk gSA vr% mls eu dh 'kkafr ds fy, ,dkUr izd`fr dh xksn 
esa gh foJke djuk pkfg,A 

2- Hkk"kk ljy ,oa Hkkokuqdwy gSA 



13 

3- thou esa fØ;'khyrk ds lkFk&lkFk euksjatu dh Hkh egÙkh vko';drk gSA 

Qwy&lk ,dkUr esa mj [kksyus ds gsrq] 

'kke dks fnu dh dekbZ rksyus ds gsrqA 

'kCnkFkZ&  ,dkUr & tgka dksbZ vkSj u gks] mj = ân;] rksyus ds gsrq = ewY;kadu djus ds fy,A 

izlax &  ;g i|ka'k jk"Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr ^dq#{ks=* ds NBs lxZ ls fy;k x;k gSA 
bl d`fr esa orZeku fo'o dh ;q) vkSj 'kkafr lEcU/kh fLFkfr ij xgu fpUru fd;k x;k gSA 
izLrqr iafä;ksa esa crk;k x;k gS fd thou esa HkkSfrd mUufr ds vfrfjDr I;kj&izse ,oa 
laosnu'khyrk dh Hkh cgqr vko';drk gSA 

O;k[;k &  euq"; dks thou ds dksykgy ls nwj fdlh ,dkUr LFkku ij cSBdj 'kkafriwoZd dqN le; O;rhr 
djuk pkfg,A mls lka;dky vius fnuHkj fd, x, fØ;kdykiksa dk ewY;kadu djuk pkfg, 
vFkkZr~ mls fopkj djuk pkfg, fd vkt D;k [kks;k vkSj D;k ik;kA 

fo'ks"k &   

1-  euq"; dks e'khuh ftanxh ls nwj HkkoukRed thou thus dh vko';drk gSA 

2- Hkk"kk lgt] ljy ,oa Hkkokuqdwy gSA 

3- miek vyadkj dk lq"Bq iz;ksx gqvk gSA 

ys pqdh lq[k&Hkkx leqfpr ls vf/kd gS nsg] 

nsork  gSa  ek¡xrs  eu  ds  fy, y?kq  xsgA 

'kCnkFkZ &  leqfpr = mfpr] nsg = 'kjhj] y?kq xsg =  NksVk ?kjA 

izlax&  izLrqr iafä;ka jk"Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izcU/kdkO; ^dq#{ks=* ds NBs lxZ ls yh 
xbZ gaSA bl d`fr esa fo'oO;kih ;q) ,oa 'kkafr dh fodV leL;k ij xgu eaFku fd;k x;k gSA 
bu iafä;ksa dk vk'k; gS fd euq"; us oSKkfud mUufr ds cy ij cgqr lq[k&lqfo/kkvksa dks Hkksxk 
gSA vc mlds eu esa n;k] eerk] izse tSls dksey Hkkoksa dks tkx`r gksuk pkfg,A 

O;k[;k & dfo dguk pkgrk gS fd vk/kqfud ;qx esa euq"; us 'kkjhfjd miHkksx ds fy, cs'kqekj lk/ku 
tqVk, gSaA HkkSfrd /ku&lEink ds cy ij og vusd lq[k&lk/kuksa dk mi;ksx dj jgk gS] fdUrq 
mlds ân; es nsork ds fy, dksbZ LFkku ugha gS tcfd laosnuk] ln~Hkko] Lusg vkfn mnkÙk Hkkoksa 
dks Hkh mlds  ân; esa LFkku feyuk pkfg,A 

fo'ks"k &   

1-  dsoy HkkSfrd lq[k&lqfo/kk,¡ euq"; dks euq"; ugha cukrhA thou dks lQy cukus ds fy, izse] laosnuk 
vkfn mnkÙk Hkkoksa dk gksuk Hkh vko';d gSA rHkh rks dchj th us dgk Fkk& 

 tk ?kV izse u lapjs] lks ?kV tku elkuA 

 tSls [kky yqgkj dh] lkal ysrq fcu izkuAA 

2- lgt] ljy Hkkokuqdwy Hkk"kk&'kSyhA 
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3- lVhd 'kCn p;u ls vfHkO;fDr l'kä gks xbZ gSA 

 gk; js ekuo] fu;fr ds nkl ! 

 gk; js euqiq=] viuk vki gh migkl! 

 izd`fr dh izPNUurk dks thr] 

 flU/kq ls vkdk'k rd lcdks fd;s Hk;Hkhr ( 

 l`f"V dks fut cqf) ls djrk gqvk ifjes;] 

 phjrk ijek.kq dh lÙkk vlhe] vts;A 

'kCnkFkZ & fu;fr = HkkX;] euqiq= = ekuo] migkl = et+kd] izPNUurk =  jgL;e;rk] flU/kq = leqnz] 

l`f"V = lalkj] fut=  viuh] ifjes; = ekius ;ksX;] lÙkk =  'kfä] vlhe =  vuUr] vikj] 

vts; =  ftls thrk u tk ldsA 

izlax &  izLrqr iafä;ka jk"Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izcU/kdkO; ^dq#{ks=* ds NBs lxZ ls yh 
xbZ gSaA bl d`fr esa lelkef;d fo'o dh ;q) vkSj 'kkafr ds dkj.k ,oa fuokj.k ij xgu 
fpUru fd;k x;k gSA dfo dk fopkj gS fd vkt ds ekuo us oSKkfud vkfo"dkjksa ds cy ij 
cgqr mUufr dh gSA mlus izd`fr ds jgL;ksa dks [kksydj j[k fn;k gS] ij mls ekufld lUrks"k 
ugha fey ik;k gS] ftlds fcuk thou Nw¡Nk gSA ;g mlds thou dh foMEcuk gSA 

O;k[;k & euq"; oSKkfud mUufr djds Hkh viuk HkkX; ugha cuk ik;k] og vc Hkh HkkX; ds v/khu gSA 
fdrus vQlksl dh ckr gS fd ekuo vkt Lo;a migkl dk ik= cuk gqvk gSA mlus izd`fr ds 
jgL;ksa ij fot; izkIr dj yh gSA leqnz ls vkdk'k rd lc mlls Mjs gq, gSaA vFkkZr~ mlus 
leqnz dh xaHkhjrk vkSj vkdk'k dh fo'kkyrk dks ureLrd dj fn;k gSA mlus viuh cqf) ls 
czãk.M ds pIis&pIis dks uki fy;k gSA mlus ijek.kq dh vikj ,oa vifjes; 'kfä dks Hkh 
gfFk;k fy;k gS fdUrq [ksn dh ckr ;g gS fd og ekuork ls dkslksa nwj tk igq¡pk gSA irk ugha 
bu vklqjh 'kfDr;ksa ds ifj.kke fdrus Hk;adj gksaxsA 

fo'ks"k %  

1-  ;|fi euq"; us oSKkfud miyfC/k;ksa ds vEckj yxk fn, gSa] fQj Hkh ân;ghurk ds dkj.k mldk thou 
etkd cu dj jg x;k gSA 

2-  Hkk"kk ljy] rjy ,oa Hkkokuqdwy gSA 

3- oØksfä ,oa vuqizkl vyadkjksa dk lq"Bq iz;ksx gSA 

4- lVhd 'kCn&p;u ls Hkk"kk esa izkatyrk vk xbZ gSA 

cqf) ds ioeku esa mM+rk gqvk vlgk; 

tk jgk rw fdl fn'kk dh vksj dks fu#ik;\ 

y{; D;k\ mís'; D;k\ D;k vFkZ\ 

;g ugha ;fn Kkr] rks foKku dk Je O;FkZA 
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'kCnkFkZ&  ioeku = va/kM] rwQku] vlgk; = cslgkjk] fu#ik; = lk/kughu] foo'k] y{; = eafty] xarO;] 

vFkZ = eryc] Kkr = ekywe] Je = esgur] O;FkZ = csdkjA 

Ikzlax &  izLrqr iafä;ka jk"Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izfl) izcU/kdkO; ^dq#{ks=* ds "k"B lxZ 
ls mn~/k`r dh xbZ gSaA bl jpuk esa fnudj th us fo'oO;kih ;q) vkSj 'kkfUr dh fodV leL;k 
ij cM+h xaHkhjrk ls fopkj fd;k gSA bu iafä;ksa esa mUgksaus cqf) lEiUu euq"; dh mís';ghurk 
dks js[kkafdr fd;k gSA mlds thou dh dSlh foMacuk gS fd cqf)eku gksrs gq, Hkh mls viuh 
jkg dh igpku ugha] eafty dk Kku ugha] mís';ghu frudksa dh rjg cqf) ds va/kM+ esa mM+k tk 
jgk gSA 

O;k[;k &  dfo euq"; dks lEcksf/kr djrs gq, dg jgk gS fd gs  ykpkj euq";] rw cqf) ds izHkatu esa Qal 
dj dgka mM+k tk jgk gSA gs foo'k ,oa etywe vkneh rq>s rks ;g Hkh ugha irk fd rq>s fdl 
fn'kk esa vkSj dgka tkuk gSA u rsjk dksbZ mís'; gS vkSj u gh dksbZ fuf'pr eafty gSA rw rks gok 
esa mM+rs iÙks dh rjg vuUr vkdk'k esa /kDds [kk jgk gSA rq>s rsjs earO; vkSj xarO; dk Hkh irk 
ugha rks rsjh oSKkfud mUufr fdlh dke dh ugha] ;g O;FkZ gS] csdkj gSA fn'kk&ghu oSKkfud 
mUufr euq"; ds fdl dke dh gSA 

fo'ks"k %  

1-  ;gka fn'kkghu oSKkfud mUufr dh f[kYyh mM+kbZ xbZ gSA tks fodkl euq"; dks euq"; dh rjg thuk u 
fl[kk,  og O;FkZ gS] egÙoghu gSA 

2- lVhd 'kCnkoyh dk iz;ksx gqvk gSA 

3- Hkk"kk ljy ,oa O;aX;kRed gSA 

4- :id ,oa iz'u vyadkjksa dk lq"Bq iz;ksx izHkkokRed gSA 

  lqu jgk vkdk'k p<+ xzg&rkjdksa dk ukn( 

  ,d NksVh ckr gh iM+rh u rq>dks ;knA 

  ,d NksVh] ,d lh/kh ckr] 

  fo'o esa Nk;h gqbZ gS] okluk dh jkrA 

'kCnkFkZ &  xzg = u{k=] rkjd = rkjs] ukn = vkokt] fo'o = lalkj] okluk = ykylkA 

izlax & izLrqr iafä;ka jk"Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izfl) izcU/kdkO; ^dq#{ks=* ds "k"B lxZ 
ls yh xbZ gSaA bl d`fr esa lelkef;d fo'oO;kih ;q) vkSj 'kkafr dh fodV leL;k ij xgu 
eaFku fd;k x;k gSA bu iafä;ksa esa crk;k x;k gS fd oSKkfud mUufr ds cy ij euq"; us pkgs 
u{k=ksa dh Hkk"kk dks le> fy;k gks ij og ekuoh; laosnukvksa dks Hkwy cSBk gSA vkt vuUr 
ykylkvksa ds o'khHkwr gksdj og vU/kk gks x;k gSA viuh blh izo`fÙk ds dkj.k og nq%[kh gSA 

O;k[;k &  vkt euq"; us vuUr vkdk'k esa mM+dj u{k=ksa dh vkokt lqu yh gSA og mudh Hkk"kk dks 
le>us yxk gSA vc mlls vkdk'kh; u{k=ksa dk dksbZ Hkh jgL; Nqik gqvk ugha gSA ijUrq og 
bruh NksVh&lh ckr dks ugha tkurk fd og foKku dk xqyke cu x;kA mls ;g lh/kh&lh ckr 



16 

Hkh le> esa ugha vkrh fd foKku us mls vU/kk cuk fn;k gSA izp.M ykylkvksa us mldh 
ekuoh; laosnukvksa dks fuxy fy;k gSA foKku dh bl vU/kh nkSM+ esa u tkus fo'o dk D;k gJ 
gksxkA 

fo'ks"k &  

1-  vk/kqfud oSKkfud mUufr euq"; esa ekuoh; xq.kksa dk vk/kku djus esa iw.kZr% vdkjFk fl) gqbZ gSA euq"; 
viuh vr`Ir bPNkvksa ds edM+tky esa my>rk tk jgk gSA 

2- Hkk"kk ljy] rjy ,oa Hkkokuqdwy gSA 

3- lVhd 'kCn&p;u ls vfHkO;fä l'kä gqbZ gSA 

4- 'kCn dh y{k.kk 'kfä dk iz;ksx ns[krs gh curk gSA 

 Okkluk dh ;kfeuh] ftlds frfej ls gkj] 

 gks jgk uj HkzkUr viuk vki gh vkgkj ( 

 cqf) esa uHk dh lqjfHk] ru esa #f/kj dh dhp] 

 ;g opu ls nsork] ij] deZ ls i'kq uhpA 

'kCnkFkZ&  okluk =  r`".kk] ;kfeuh =  jkr] frfej =  va/kdkj] uj = vkneh] HkzkUr = HkVdk gqvk] vkgkj =  
Hkkstu] uHk = vkdk'k] lqjfHk = lqxa/k] ru = 'kjhj] #f/kj = jä] dhp = dhpM+] deZ = dk;Z] 

i'kq uhp =  ik'kfod o`fÙk dk Hkz"VA 

izlax &  izLrqr iafä;ka jk"Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izcU/kdkO; ^dq#{ks=* ds NBs lxZ ls yh 
xbZ gSaA bl d`fr esa dfo us fo'o esa O;kIr ;q) vkSj 'kkafr dh lkEiznkf;d leL;k ij 
xaHkhjrkiwoZd fopkj fd;k gSA bu iafä;ksa esa dfo dgrk gS fd oSKkfud mUufr ds vfHkeku esa 
euq"; vius thou ds ewy y{; ls HkV x;k gSA og ckrsa rks nsorkvksa tSlh djrk gS] ij mlds 
dke ccZj i'kqvksa ls Hkh fud`"V gSaA og ^eq¡g esa jke&jke] cxy eas Nqjh* ds fl)kUr ij py jgk 
gSA 

O;k[;k &  euq"; viuh bPNkvksa ds vU/kdwi esa iM+dj] vius thou ds dÙkZO;iFk ls foeq[k gks x;k gSA 
thou ds y{; ls Hkz"V euq"; Lo;a gh viuh ik'kfod o`fÙk;ksa dk f'kdkj gks jgk gSA og viuh 
cqf) ls xxu pqEch lqxU/k dh ckr djrk gS ij mlds 'kjhj esa lM+ak/kyk dhpM+ Hkjk gqvk gSA 
og ckr rks nsorkvksa tSlh djrk gS ij mlds dkjukes i'kqvksa ls Hkh x, chrs gSaA vkt nksxykiu 
mlds thou dk ewy ea= cu x;k gSA 

fo'ks"k &  

1- dfo us vkt ds ekuo dh dVq ;FkkFkZoknh euksn'kk dk thoUr fp=.k fd;k gSA mldh dFkuh vkSj 
djuh esa vUrj] mlds thou dh lc ls cM+h foMEcuk gSA 

2- lVhd 'kCn&p;u ls vfHkO;fä dh izHkkokRedrk c<+h gSA 

3- :id ,oa fo"ke vyadkjksa dk eatqy esy iz'kaluh; gSA 
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  ;g euqt] 

 ftldk xxu esa tk jgk gS ;ku] 

 dk¡irs ftlds djksa dks ns[k dj ijek.kqA 

 [kksy dj viuk ân; fxfj] flU/kq] Hkw] vkdk'k 

 gSa lquk ftldks pqds fut xqáre bfrgkl 

 [kqy x;s ijns] jgk vc D;k ;gk¡ vKs;\ 

'kCnkFkZ& euqt = euq";] xxu = vkdk'k] ;ku = lokjh djksa dks ns[k = gkFkksa ds ijkØe dks ns[kdj] 

ijek.kq =  izp.M 'kfä] fxfj = ioZr] flU/kq = leqnz] Hkw = /kjrh] xqáre = vR;Ur xksiuh;] 

vKs; = ftls tkuk u tk ldsA 

izlax & ;g i|ka'k jk"Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izfl) izcU/k dkO; ^dq#{ks=* ds NBs lxZ 
ls fy;k x;k gSA bl d`fr esa fnudj th us fo'oO;kih lelkef;d ;q) vkSj 'kkafr dh fodV 
leL;k ij xaHkhjrkiwoZd fopkj fd;k gSA bu iafä;ksa esa crk;k x;k gS fd oSKkfud mUufr ds 
cy ij euq"; us izd`fr ds leLr miknkuksa dks vius dkcw esa dj fy;k gSA ioZr] lkxj] /kjrh] 
vEcj ij loZ= euq"; dk vkf/kiR; gSA 

O;k[;k &  vkt euq"; bruk leFkZ gks x;k gS fd og gokbZ tgkt esa cSBdj vUrfj{k esa Hkze.k djrk gSA 
mlds ijkØe dks ns[kdj lHkh v.kq&ijek.kq mlds lkeus flj >qdkrs gSa] mlds Hk; ls dk¡irs 
gSaA ioZr] lkxj] i`Foh] vkdk'k lc ds lc izkd`frd miknku vius xgure jgL;ksa dks mlds 
vkxs mtkxj dj pqds gSaA mlds lkeus izd`fr ds lkjs jgL; [kqy x, gSaaA vc mlds fy, dqN 
vKkr ugha gS] og loZK cu x;k gSA 

fo”ks’k&  

1-  vkt euq’; oSKkfud mUufr ds mRd’kZ ij gSA v.kq & ijek.kq lc mlds ladsrksa ij ukprs gSaaA 

2-  lVhd “kCn & p;u vHkh’V HkkokfHkO;fDr esa dkjxj fl) gqvk gSA  

3-  vuqizkl] ekuohdj.k vkSj iz”u vyadkjksa dh NVk fNVdh gqbZ gSA 

fdUrq] uj dks pkfg, fur fo?u dqN nqtsZ;] 

lkspus dks vkSj djus dks u;k la?k"kZ] 

uO; t; dk {ks= ikus dks u;k mRd"kZA 

“kCnkFkZ&  uj = euq’;] fur = izfrfnu] fo?u = ck/kk] nqtsZ; = ftls thruk eqf”dy gks] la?k’kZ =  ifjJe] 

uO; =  u;k] mRd’kZ =  mUufrA 
izlax&  izLrqr iafDr;ka jk’Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izfl) izcU/kdkO; ^dq:{ks=* ds NBs 

lxZ ls yh xbZ gSaA bl jpuk esa dfo us fo”oO;kih ;q) vkSj “kkafr dh fodV leL;k dk 
fo”ys’k.k ,oa foospu fd;k gSA ;gka crk;k x;k gS fd euq’; fujUrj ck/kkvksa ls Vdjk dj u, 
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& u, {ks=ksa esa viuh fot; & irkdk Qgjkuk pkgrk gSA  

O;k[;k&   vkt ekuo fuR;&izfr thou ds daVdkdh.kZ ekxZ ij vkxs c<+uk pkgrk gSA ck/kkvksa ls Vdjkuk 
mldh fu;fr cu xbZ gSA og fujUrj u, & u, mRikr djds thou esa mUufr djus ds u, & 
u, mik; [kkstrk gSA la?k’kZ ls [ksyuk vkSj la?k’kZ dks Bsyuk mldk LoHkko cu x;k gSA fuR; 
ubZ fot; & izkfIr dh pkgr mls pSu ls cSBus ugha nsrhA  

fo”ks’k &  

1-  vkt ds ekuo dk ewyea= gS fd la?k’kZ gh thou gSA bl ds ekxZ ij pydj uwru miyfC/k;ksa dks izkIr 
fd;k tk ldrk gSA  

2-  ljy ,oa rjy Hkk’kk ls vfHkO;fDr lgt cu iM+h gSA  

3-  lVhd “kCn & p;u lEizs’k.kh;rk esa lgk;d fl) gqvk gSA 

4-  vuqizkl ;qDr & foU;klkRed “kSyh ns[krs gh curh gSA 

  ij /kjk lqijhf{krk] fof'y"V Lokn&foghu] 

  ;g i<+h iksFkh u ns ldrh izosx uohuA 

  ,d y?kq gLrkeyd ;g HkwfeeaMy xksy] 

  Ekkuoksa us i<+ fy;s lc i`"B ftlds [kksyA 

“kCnkFkZ &  /kjk =  /kjrh] lqijhf{krk = ftldh Bhd izdkj ijh{kk yh tk pqdh gks] fof”y’V =  fo;qDr] 
Lokn = foghu & ftlesa dksbZ Lokn u gks] iksFkh & iqLrd] izosx = mRlkg] uohu = u;k] y?kq 

= NksVk] gLrkeyd = gkFk ij j[kk gqvk vkaoyk] HkwfeeaMy xksy =  xksykdkj i`Foh] i`’B = 
iUus] [kksy = [kksydjA 

izlax &  izLrqr iafDr;ka jk’Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izfl) izcU/kdkO; ^dq:{ks=* ls yh xbZ 
gSaA bl iqLrd ds NBs lxZ esa bu iafDr;ksa dk fof”k’V LFkku gSA bl jpuk esa dfo us fo”oO;kih 
;q) vkSj “kkafr dh fodV leL;k dk fo”ys’k.k ,oa foospu fd;k gSA ;gka crk;k x;k gS fd 
viuh cqf) ds cy ij euq’; loZK cu x;k gSA mlls bl i`Foh dk dksbZ Hkh jgL; Nqik gqvk 
ugha gSA 

O;k[;k &   bu iafDr;ksa esa vkt ds ekuo dh oSKkfud mUufr dks mn~?kkfVr fd;k x;k gSA euq’; us /kjrh 
:ih iqLrd ds ,d & ,d i`’B dks vPNh izdkj ls i<+ fy;k gSA vc i`Foh ij ,slh dksbZ ckr 
ugha] ftls og u tkurk gksA gkFk ij j[ks vkaoys dh rjg mls i`Foh dh gj oLrq lkQ fn[kkbZ 
nsrh gSA oSKkfudksa us /kjrh ds izR;sd jgL; dks Hkyh Hkk¡fr tku fy;k gSA 

fo”ks’k&  

1-  ;gk¡ dfo us euq’; ds cqf)dkS”ky ,oa mldh oSKkfud miyfC/k;ksa dks js[kkafdr fd;k gSA 

2-  lVhd  “kCn&p;u ls vfHkO;fDr l”kä gks xbZ gSA 

3-  vFkZ xkaeh;Z ds lkFk “kCnksa dh fDy’Vrk FkksM+h v[kjrh gSA  
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4-  vuqizkl ,oa miek vyadkjksa dk lq’B] iz;ksx gqvk gSA 

 fdUrq] uj&izKk lnk xfr'kkfyuh] míke 

 ys ugha ldrh dgha #d ,d iy foJkeA 

 ;g ijhf{kr Hkwfe] ;g iksFkh ifBr] izkphu 

 Lkkspus dks ns mls vc ckr dkSu uohu\ 

 ;g y?kqxzg Hkwfee.My] O;kse ;g ladh.kZ] 

 Pkkfg, uj dks u;k dqN vkSj tx foLrh.kZA 

“kCnkFkZ&  uj&izKk = euq’; dh cqf)] xfr”kkfyuh = xfr”khy] mn~nke = izp.M] rst] foJke = vkjke] 

ijhf{kr = ftldh ijh{kk dh tk pqdh gks] iksFkh = iqLrd] ifBr = i<+h gqbZ] izkphu = iqjkuh] 
uohu = ubZ] y?kqxzg = NksVk&lk u{k=] HkwfeeaMy = /kjrh] O;kse = vkdk”k] ladh.kZ = NksVk] 

ladqfpr] tx = nqfu;k] foLrh.kZ = fo”kkyA 

izlax&  izLrqr iafDr;ksa jk’Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izfl) izcU/kdkO; ^dq:{ks=* ds NBs 
lxZ ls yh xbZ gSaA bl d`fr esa dfo us fo”oO;kih lelkef;d ;q) vkSj “kkafr dh fodV leL;k 
ij xaHkhjrk iwoZd fpUru fd;k gSA ;gk¡ dfo crkuk pkgrk gS fd euq’; us foKku ds cy ij 
i`Foh ds lc jgL; tku fy, gSa] vkdk”k Hkh vc mls NksVk yxus yxk gSA vc mldh pkg dqN 
vkSj u;k  ,oa foLr`r Kku izkIr dju dh gSA 

O;k[;k&  dfo dk dFku gS fd euq’; dh xfr”khy cqf) dHkh foJke djuk ugha pkgrh] og pkSxqus pko ls 
fujUrj ubZ & ubZ miyfC/k;ksa dks ikus ds fy, iz;Ru'khy jgrh gSA mlus bl /kjrh ds lHkh 
jgL;ksa adks tku fy;k gSA vc rks mls ;g /kjrh i<+h gqbZ iqjkuh iqLrd&lh yxrh gSA i`Foh ds 
lkFk & lkFk mlus vUrfj{k dk Hkh [kwc fujh{k.k & ijh{k.k dj fy;k gSA vc rks mldh pkg gS 
fd ;g pk¡n&flrkjksa ls vkxs fdlh vkSj cM+s mixzg dh [kkst djsA 

fo”ks’k &  

1-  dfo dk vk”k; gS fd euq’; dh Kku&fiiklk fujUrj c<+rh gh jgrh gSA og viuh orZeku fLFkfr ls 
dHkh lUrq’V ugha gksrkA  

2-  Hkk’kk ljy ,oa Hkkokuqdwy gSA 

3-  vuqizkl] :id ,oa iz”u vyadkjksa dk lq"Bq iz;ksx fd;k x;k gS  

4-  euq’; dh izo`fÙk dk euksoSKkfud fo”ys’k.k lgt gh ns[kk tk ldrk gSA 

  ?kqV jgh uj&cqf) dh gS lk¡l( 

  Pkkgrh og dqN cM+k tx] dqN cM+k vkdk'kA 

  ;g euqt] ftlds fy, y?kq gks jgk Hkwxksy] 

  vij&xzg&t; dh r`"kk ftlesa mBh gS cksyA 

  ;g euqt foKku esa fu".kkr] 
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  tks djsxk] L;kr~] eaxy vkSj fo/kq ls ckrA 

“kCnkFkZ&  uj&cqf) = euq’; dh cqf)] lk¡l = izk.k] tx = lalkj] euqt = euq’;] y?kq = NksVk] Hkwxksy = 
i`Foh] vij&xzg&t; = nwljs xzgksa ij fot; izkIr djuk] r`’kk = I;kl fu’.kkr = ikjaxr] fo/kq 
=  pUnzekA 

izlax &  izLrqr iafDr;ka jk’Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izfl) izcU/kdkO; ^dq:{ks=* ds NBs 
lxZ ls yh xbZ gSaA bl jpuk esa dfo us orZeku ;qx esa fo”oO;kih ;q) vkSj “kkafr dh leL;k ij 
xgu fopkj fd;k gSA vkt dk ekuo orZeku oSKkfud mUufr ls mdrk x;k gS] mls viuh 
miyfC/;ka NksVh ,oa rqPN yxus yxh gSaA og bl {ks= esa vkSj Å¡ph mM+ku Hkjuk pkgrk gSA 

O;k[;k &  foKku ds orZeku ;qx esa euq’; dh cqf) dh lkals ?kqVus yxh gSaA mlds fy, ;g nqfu;k NksVh 
iM+rh tk jgh gSA mls vkSj vf/kd O;kid lalkj rFkk blls Hkh vf/kd foLr`r uHk dh 
vko”;drk gSA vkt ds euq’; us bl /kjrh ds rks lkjs jkt tku fy, gSaA vc og vU; xzgksa & 
mixzgksa ij fot; ikus dh vfHkyk’kk djrk gSA oSKkfud mUufr esa ikjaxr euq’; vc eaxy vkSj 
pUnz xzgksa ij viuk vf/kdkj tekuk pkgrk gSA vc mldh eaxy vkSj pUnz&fot; vfHk;ku dh 
rS;kjh gSA 

fo”ks’k&  

1-  dfo Hkfo’; & nz’Vk gksrk gSA laHkor% fnudj th us cgqr o’kZ igys gh pUnz ,oa eaxy xzgksa ij fot; & 
vfHk;ku dk LoIu latks fy;k FkkA 

2-  rRle ,oa rn~Hko “kCnksa ds eatqy & esy ls HkkokfHkfDr esa lEisz’k.kh;rk vk xbZ gSA 

3-  vuqizkl] :id ,oa ekuohdj.k vyadkjksa dk lqUnj la;kstu gqvk gSA 

4-  euq’; dh Kku & fiiklk dk euksoSKkfud fo”ys’k.k ns[krs gh curk gSA 

  og euqt] czãk.M dk lcls lqjE; izdk'k] 

  dqN fNik ldrs u ftlls Hkwfe ;k vkdk'kA 

  ;g euqt] ftldh f'k[kk míke( 

  dj jgs ftldks pjkpj HkfDr;qDr iz.kkeA 

  ;g euqt] tks l`f"V dk Ük`axkj( 

  Kku dk] foKku dk] vkyksd dk vkxkjA 

“kCnkFkZ&  euqt = euq’;] czãk.M = l`f’V] lqjE; = lqUnj] f”k[kk = pksVh] mn~nke = izp.M] pjkpj = 
tM+ psru l`f’V = lalkj] HkfDr;qDr = HkfDr ds lkFk] Ük`axkj =  lkSUn;Z] vkyksd =  izdk”k] 

vkxkj = Hk.MkjA 
izlax &  izLrqr iafDr;k¡ jk’Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izfl) izcU/kdkO; ^dq:{ks=* ds NBs 

lxZ ls yh xbZ gSaA bl d`fr esa dfo us lelkef;d fo”oO;kih ;q) vkSj “kkafr dh ToyUr 
leL;k ij csckd fopkj fd;k gSA dfo dh ekU;rk gS fd vkt dk ekuo l`f’V dk fljekSj gSA 
loZ= mlh dh dhfrZ dh fdj.ksa fodh.kZ gks jgh gSaA mldk Kku vifjfer gSA lc mlds lkeus 
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ureLrd gSaA 

O;k[;k &  vkt euq’; lalkj dk lqUnjre izk.kh gSA mlds Kku dh T;ksfr ls lkjk lalkj txexk jgk gSA 

Hkwe.My ,oa vUrfj{k dk dksbZ jgL; mlls Nqik gqvk ugha gSA vkt euq’; mUufr ds loksZPp 

f”k[kj ij lq”kksfHkr gSA lalkj ds tM+&psru lHkh inkFkZ mldks lknj ueLdkj djrs gSaA vius 

cqf)dkS”ky ls Kku vkSj foKku dk vtl lzksr gksus ds dkj.k og leLr lalkj dh “kksHkk c<+k 

jgk gSA 

fo”ks’k&  

1-  euq’; dks efgekef.Mr djrs gq, dfooj lqfe=kuUnu iUr us Hkh rks ;gh dgk gS & lqUnj gSa lqeu] 
foxg lqUnjA 

   Ekkuo rqe lc ls lqUnjreAA 

2-  lgt] ljy Hkk’kk Hkkokuqdwy gSA 

3-  vuqizkl] :id ,oa ekuohdj.k vyadkjksa dk lq’Bq iz;ksx gqvk gSa  

4-  “kCn&p;u esa dfo us fo”ks’k lw>cw> dk ifjp; fn;k gSA 

  ij] ldks lqu rks lquks] eaxy&txr ds yksx! 

  rqEgsa Nwus dk jgk tks tho dj m|ksx] 

  og vHkh i'kq gS( fujk i'kq] fgalz] jDr&fiiklq] 

  cqf) mldh nkuoh gS LFkwy dh ftKklqA 

  dM+drk mlesa fdlh dk tc dHkh vfHkeku] 

  Qwadus yxrs lHkh gks eÙk e`R;q&fo"kk.kA 

“kCnkFkZ&  eaxy & txr = eaxy xzg] m|ksx = ifjJe] fgalk = [kwa[kkj] fujk = iwjk] jDr - fiiklq = [kwu 
dk I;kl] nkuoh = jk{klh] LFkwy = eksVk] ftKklq = tkuus dk bPNqd] vfHkeku = ?ke.M] eÙk 
= eLr]  e`R;q&fo’kk.k = ekSr dk lktA 

iazlx &  izLrqr iafDr;ka jk’Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izfl) izcU/kdkO; ^dq:{ks=* ds NBs 

lxZ ls yh xbZ gSaA bl d`fr esa dfo us fo”oO;kih ;q) vkSj “kkafr dh ToyUr leL;k ij 

xaHkhjrk iwoZd fopkj fd;k gSA bu iafDr;ksa esa euq’; dh [kwa[kkj jk{klh izo`fÙk dk izfriknu fd;k 

x;k gSA euq’; i`Foh ij vius lkezkT; ls lUrq’V ugha gS] og rks eaxy xzg ij Hkh /kkok cksyus 

ds fy, dfVc) gSA 

O;k[;k &  vkt dk euq’; viuh ckSf)d mUufr ds u”ks esa pwj gS og eaxy& xzg ij clus okys yksxksa dks 

yydkj dj dg jgk gS fd lko/kku gks tkvks vc ge eaxy xzg ij viuk vf/kdkj tekus okys 

gSaA [kwa[kkj i”kq dh Hkk¡fr jDr ihus dks ykykf;r gSaaA mldh jk{klh cqf) cM+h&cM+h oLrqvksa dks 

tkuus ds fy, csdjkj gSA og vius ?ke.M esa pwj gksdj e`R;q ds rk.Mo dk “ka[kukn djus ds 

fy, m)r gSA  
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fo”ks’k &  

1-  ;gka dfo us euq’; dh fgald ik”kfod izo`fÙk dks mn~?kkfVr fd;k gSA 

2-  ljy Hkk’kk Hkkokuqdwy gSA 

3-  lVhd “kCn& p;u dfo ds O;kid Kku dk ifjpk;d gSA  

4-  vuqizkl ,oa ekuohdj.k vyadkjksa dk lq’Bq iz;ksx gqvk gSA 

  ;g euqt Kkuh] Ük`xkyksa] dqDdqjksa ls ghu 

  gks] fd;k djrk vusdksa Øwj deZ eyhuA 

  nsg gh yM+rh ugha] gSa tw>rs eu&izk.k] 

  lkFk gksrs /oal esa blds dyk&foKkuA 

  bl euqt ds gkFk ls foKku ds Hkh Qwy] 

  otz gksdj NwVrs 'kqHk /keZ viuk HkwyA 

“kCnkFkZ&  euqt = euq’;] Ük`xkyksa = xhnM+ksa] dqDdqjksa = dqÙkksa] Øwj = ccZj] eyhu = xUns] cqjs] nsg = ”kjhj] 
tw>rs =  yM+rs] /oal =  fouk”k] otz = dBksjA 

izlax &  izLrqr iafDr;ka jk’Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izfl) izcU/kdkO; ^dq:{ks=* ds NBs 
lxZ ls yh xbZ gSaA bl dkO;d`fr esa lkEizfrd lalkj dh ;q) vkSj “kkafr lEcU/kh ToyUr leL;k 
ij xaHkhjrkiwoZd fopkj fd;k x;k gSA ;gk¡ crk;k x;k gS fd vk/kqfud uj fi”kkp cu x;k gSA 
og i”kqvksa ls Hkh vf/kd fgald gks dj lc dqN u’V dj nsuk pkgrk gSA 

O;k[;k &  dfo dgrk gS fd vkt dk rFkkdfFkr cqf)&eku euq’; xhnM+ rFkk dqÙkksa ls Hkh uhp cu x;k 
gSA og xUns ls xUns uhprkiw.kZ ccZj dk;Z djus esa yxk gqvk gSaA og “kjhj ls gh ugha vfirq eu 
& opu& deZ ls dyk vkSj foKku dh mUufr ij ikuh Qsjus esa tqVk gqvk gSA euq’; us 
oSKkfud fodkl ls ekuork dh lsok ds fy, tks vkfo’dkj fd, Fks mUgsa vc fo/oa”kdkjh vL=ksa 
ds :i esa ekuork dks u’V djus ds fy, iz;qDr fd;k tk jgk gSA vkt dk euq’; foKku ds 
ojnku dks vfHk”kki cukus ij rqyk gqvk gSA 

fo”ks’k &  

1-  vkt dk /keZfoghu euq’; oSKkfud vkfo’dkjksa dks ekuo & dY;k.k dh vis{kk ekuork dks u’V djus ds 
fy, iz;qDr dj jgk gSA 

2-  lVhd “kCn &p;u ls HkkokfHkO;fDr thoUr cu iM+h gSA 

3-  Hkk’kk ljy ,oa izHkkokRed gSA 

4-  vuqizkl] :id ,oa fo”ks’kksfDr vyadkjksa dk iz;ksx gqvk gSA  

  ;g euqt] tks Kku dk vkxkj! 
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  ;g euqt] tks l`f"V dk Ük`axkj! 

  Ukke lqu Hkwyks ugha] lkspks&fopkjks d`R;( 

  ;g euqt] lagkj&lsoh okluk dk Hk`R;A 

  Nn~e bldh dYiuk] ik"k.M bldk Kku] 

  ;g euq"; euq";rk dk ?kksjre viekuA 

“kCnkFkZ&  vkxkj = Hk.Mkj] l`f’V = lalkj] Ük`axkj = “kksHkk] d`R; = dk;Z] lagkj & lsoh = ekjdkV epkus 

okyh] okluk =  bPNk] izo`fr] Hk`R; =  lsod] Nn~e =  Nqih gqbZ] diViw.kZ] ik’k.M = ik[k.M] 
?kksjre =  Hk;adj] vieku = vuknkjA 

izlax&  ;g i|ka”k jk’Vªdfo jke/kkjhs flag fnudj }kjk jfpr izfl) izcU/kdkO; ^dq:{ks=* ds NBs lxZ ls 
vorfjr gSA bl d`fr esa fnudj th us fo”oO;kih ;q) vkSj “kkafr dh ToyUr leL;k ij vius 
fopkj O;fDr fd, gSaA ;gka crk;k x;k gS fd lalkj dh “kksHkk dgk tkus okyk vkt dk euq’; 
iwjk ik[k.Mh ,oa ekuork ds uke ij dyad gSA og vius dÙkZO; dks iwjh rjg Hkwy x;k gSaA 

O;k[;k &  vkt dk ekuo tks vfer Kku dk Hk.Mkj gS rFkk tks lalkj dks lq”kksfHkr djrk gS] mlds uke 
ij /;ku er nks] ;g lkspks fd og dke dSls djrk gSA vc og iwjh rjg fouk”kdkjh izo`fÙk;ksa 
dk lsod cu x;k gSA vc mlds fopkj Ny & diV ls Hkjs gSa rFkk mldk Kku FkksFkk gks x;k 
gSA vc mls ekuo dguk] ekuork dk Hk;adj vieku gS] fujknj gSA HkkokFkZ ;g gS fd vkt dk 
euq’;] tkfr] /keZ lEiznk;ksa dh dsapqyh /kkj.k djds ekuork ds ewyea= dks Hkwy cSBk gSA ;g 
ekuork dk ?kksj frjLdkj ugha] rks vkSj D;k gS\ 

fo”ks’k &  

1-  ;gka dfo us v/kqukru ekuo ds naHkiw.kZ vkpj.k dk dPpk fpV~Bk [kksydj j[k fn;k gSA 

2-  lkEizfrd euq’; Hkksx&foykl vkSj fo/oaldkjh] ekuork & fojks/kh xfrfof/k;ksa esa yxk gqvk gSA 

3-  lVhd “kCn & p;u ls HkkokfHkO;fDr l”kDr gks xbZ gSA 

4-  vuqizkl] mYys[k ,oa fo’ke vyadkjksa dk lq’Bq iz;ksx gqvk gSA 

  ^O;kse ls ikrky rd lc dqN bls gS Ks;A* 

  Ikj] u ;g ifjp; euqt dk] ;g u mldk Js;A 

  Js; mldk cqf) ij pSrU; mj dh thr( 

  Js; ekuo dh vlhfer ekuoksa ls izhr( 

  ,d uj ls nwljs ds chp dk O;o/kku 

  rksM+ ns tks] gS ogh Kkuh] ogh fo}ku] 

  vkSj ekuo Hkh oghA 

“kCnkFkZ &  O;kse =  vkdk”k] Ks; = ekywe] Kkr] Js; = ;ksxnku] pSrU; = izcq)] mj = ân;] vlhfer = 
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vla[;] vifjfer] izhr = eqgCcr] I;kj] O;o/kku = :dkoV] vUrjA 

izlax &  iznÙk i|ka”k jk’Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izfl) izcU/kdkO; ^dq:{ks=* ds ‘k’B lxZ 
ls mn~/k`r fd;k x;k gSA bl d`fr esa dfo us fo”oO;kih ;q) vkSj “kkafr dh ToyUr leL;k ij 
cM+h xaHkhjrk ls fopkj fd;k gSA ;gka dfo us crk;k gS fd ekuo og ugha gS ftluss vkdk”k ls 
ikrky rd ds vifjfer Kku dks ik fy;k gSA oLrqr% izcq) ekuo rks og gS ftlus euq’; & 
euq’; ds chp ds vUrj dks ikVdj vla[; yksxksa dks xys yxk;k gS] mudk I;kj ik;k gSA 

O;k[;k &  euq’; us viuh oSKkfud izxfr ds cy ij vkdk”k ls ikrky rd i`Foh ds lkjs jgL; tku fy,( 
ijUrq fQj Hkh ;g mldk lgh ifjp; ugha gS] D;ksafd euq"; dh lgh igpku gS mldh 
laosnu”khyrk] ns”k&/keZ vkSj tkfr&ikfr ls Åij mBdj vla[; yksxksa dk I;kj izkIr djukA 
euq’;& euq’; ds chp ds vUrj dks feVkukA tks O;fDr foHkktudkjh ladh.kZ nhokjksa dks rksM+ 
dj tu & tu dks xys yxk,] mUgsa ekuork dk ikB i<+k,] ogh euq’; fo}ku gS] ogh if.Mr 
gS vkSj ekuo dgyokus dk vf/kdkjh gSA loZ&tu fgrk; dY;k.kdkjh dk;ksZa esa rYyhu jgus 
okyk euq’; gh lPps vFkksZa esa euq’; gSA 

fo”ks’k%&  

1-  ;gk¡ dfo us lgh vFkZ esa ekuo dh igpku crkbZ gSA dsoy cqf)cy ls lEiUu O;fDr dks ekuo ugha 
dgk tk ldrkA oLrqr% ekuo rks ogh gS tks iw.kZr% ekuork dks lefiZr gksA 

2-  Hkk’kk ljy] lgt ,oa Hkkokuqdwy gSA 

3-  lVhd “kCn&p;u ls vfHkO;fDr esa jokuh vk xbZ gSA 

4-  vuqizkl ,oa mYys[k vyadkjksa dk ef.kdkapu la;ksx gSA 

      Tkks tho cqf)&v/khj 

  rksM+uk v.kq gh] u bl O;o/kku dk izkphj( 

  og ugha ekuo( euqt ls mPp] y?kq ;k fHkUu 

  fp=&izk.kh gS fdlh vKkr xzg dk fNUuA 

  L;kr~] eaxy ;k 'kfu'pj yksd dk vonku] 

  vtuch djrk lnk vius xzgksa dk /;kuA 

“kCnkFkZ&  cqf)&v/khj = vfLFkj cqf) okyk] O;o/kku = ck/kk] izkphj = nhokj] mPp = Å¡pk] y?kq = NksVk] 

fHkUu = vyx] fp=&izk.kh = euq’; dk fp=] vKkr = vutkuk] xzg = u{k=] fNUu = VwVk gqvk] 

L;kr~ = “kk;n] vonku = nsu] lkSxkrA  

izalx &  izLrqr iafDr;ka gekjs ikB~;Øe esa fu/kkZfjr izcU/kdkO; ^dq:{ks=* ds NBs lxZ ls yh xbZ gSaA bl 
d`fr ds jpf;rk jk’Vªdfo jke/kkjh flag fnudj gSaA ;gk¡ crk;k x;k gS fd tks vfLFkj&cqf) 
O;fDr Å¡p&uhp ds vk/kkj ij ekuo & ds chp vUrj djrk gS] og ekuo dgykus dk vf/kdkjh 
ugha gSA  

O;k[;k &  dfo dgrk dgrk gS fd ftl O;fDr us foKku ds cy ij v.kq&ijek.kq dk Kku izkIr dj 
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fy;k] euq’; ds ekxZ esa vkus okyh ck/kkvksa dk fujkdj.k dj fn;k vkSj euq’;&euq’; ds chp 
oxZ&Hksn dh [kkbZ [kksn nh] og O;fDr ekuo ugha dgyk ldrkA og rks fdlh vtkus xzg] 
laHkor% eaxy ;k “kfu xzg ds euq’; dk fp= gks ldrk gSA dfo dh /kkj.kk gS fd ,slk 
laosnughu izk.kh eaxy vFkok “kfu ls jkLrk HkVd dj i`Fohyksd esa vk x;k gSA og vifjfpr 
yksd dk vkn”kZghu O;fDr ekuo dgykus dk vf/kdkjh ugha gSA 

fo”ks’k %& 

1-  dfo dguk pkgrk gS fd laosnuk&“kwU; O;fDr izk.kh rks gS ij mls ekuo ugha dgk tk ldrk D;ksafd 
ekuo rks og gS ftlds ân; esa ekuork ds izfr I;kj gks] tks Å¡p & uhp dh ladh.kZ nhokjksa dks rksM+ 
pqdk gksA 

2-  lVhd “kCn&p;u ls vfHkO;fDr esa izHkfo’.kqrk vkbZ gSA  

3-  Hkk’kk ljy] lgt ,oa Hkkokuqdwy gSA  

4-  vuqizkl] mYys[k ,oa vig~uqfr vyadkjksa dk lq’Bq iz;ksx gqvk gSA 

  jlorh Hkw ds euqt dk Js;] 

  ;g ugha foKku] fo|k&cqf) ;g vkXus;( 

  fo'o&nkgd] e`R;q&okgd] l`f"V dk larki] 

  HkzkUr iFk ij vU/k c<+rs Kku dk vfHk'kkiA 

  Hkzfer izKku dk dqrqd ;g bUnztky fofp=] 

  Js; ekuo ds u vkfo"dkj ;s vifo=A 

“kCnkFkZ&  jlorh = jl ls ifjiw.kZ] Hkw = /kjrh] Js; = vHkh’V] vkXus; = vkx cjlkus okyh] fo”o&nkgd 

=  lalkj dks tykus okyh] e`R;q&okgd = ekSr dh okfgdk] l`f’V = lalkj] larki = nq%[k] HkzkUr 
= HkVdk gqvk] iFk = jkLrk] Hkzfer = HkVdh gqbZ] izKk = cqf)] dqrqd = rek”kk] bUnztky = 
tknw] fofp= = vuks[kk] vifo= = v”kq)] Hkz’VA 

izlax &  izLrqr i|ka”k jk’Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izfl) izcU/kdkO; ^dq:{ks=* ds NBs lxZ 
ls mn~/k`r fd;k x;k gSaA bl d`fr esa fnudj th us fo”oO;kih ;q) vkSj “kkafr dh ToyUr 
leL;k ij xaHkhjrk ls fopkj fd;k gSA ;gk¡ dfo dg jgk gS fd fo”o esa rckgh ykus okys 
oSKkfud vkfo’dkj jl ls ifjiw.kZ i`Foh ds fy, ?kkrd gSaA ekSr dk rk.Mo djus okys ;s 
vkfo’dkj Hkz’V cqf) dh iSnkokj gSaA 

O;k[;k &  dfo dk dgkuk gS fd vkx cjlkus okyss vL= & “kL= Hkz’V cqf) dh nsu gSa] tks jle; /kjrh 
dks nX/k djds egkuk”k dks vkeaf=r djrs gSaA ;g lc iFkHkz’V erkU/k yksxksa dh nqcqZf) dk 
ifj.kke gSA lalkj dks nq%[k ds leqnz esa /kdsyus dk ,slk nqLlkgl dksbZ laosnu”khy euq’; ugha 
dj ldrkA Hkz’V&cqf) okys yksx bls tknw dk [ksy le>rs gSaA ij ccZjrkiw.kZ ,slk fud`’V ,oa 
f?kukSuk dk;Z djus ds fo’k; esa Js’B ekuo lksp Hkh ugha ldrkA 

fo”ks’k &  
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1-  dfo dh /kkj.kk gS fd oSKkfud vkfo’dkj ekuork ds fy, ojnku dh  vis{kk vfHk”kki fl) gks jgs gSaA 

2-  lVhd “kCn&p;u HkkokfHkO;fDr ds vuq:i gSA 

3-  ljy] lgt Hkk’kk Hkkoksa dh vuqxkfeuh gSA 

4-  vuqizkl] :id ,oa vig~uqfr vyadjksa dk lq’Bq] iz;ksx gqvk gSA 

  Lkko/kku] euq";! ;fn foKku gS ryokj] 

  Rkks bls ns Qsad] rt dj eksg] Le`fr ds ikjA 

  gks pqdk gS fl)] gS rw f'k'kq vHkh uknku( 

  Qwy&dk¡Vksa dh rq>s dqN Hkh ugha igpkuA 

  [ksy ldrk rw ugha ys gkFk esa ryokj( 

  dkV ysxk vax] rh[kh gS cM+h ;g /kkjA 

“kCnkFkZ &  eksg =  eerk] Le`fr = ;kn] fl) = izekf.kr] f”k”kq = cPpk] uknku = Hkksyk&Hkkyk] vHkfuK] 

rh[kh =  rst 

izlax &  izLrqr iafDr;ka jk’Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izfl) izcU/k dkO; ^dq:{ks=* ds NBs 

lxZ ls mn~/k`r dh xbZ gSaA bl d`fr esa dfo us fo'oO;kih ;q) vkSj “kkafr dh ToyUr leL;k ij 

vius cgqewY; fopkj O;Dr fd, gSaA bu iafDr;ksa esa dfo us euq’; dks oSKkfud vkfo’dkjksa ds 

izfr lpsr djrs gq, bUgsa R;kx nsuss dk ijke”kZ fn;k gSA 

O;k[;k & dfo dgrk gS fd gs euq’; oSKkfud vkfo’dkjksa dk iz;ksx lksp&le> dj djukA ;fn vL= & 

“kL=ksa ds :i esa ;s vkfo’dkj ryokj dh rjg ?kkrd gksa rks bUgsa Qsad nsuk gh vPNk gSA euq’; 
dks vius iqjkus fnu ;kn djds ,sls ?kkrd gfFk;kjksa ls nwj jguk pkfg,A bu vL= &”kL=ksa ds 

iz;ksx ls ;g fl) gks pqdk gS fd rw budk iz;ksx djus esa vHkh fuiq.k ugha gqvk gSaA rqEgkjh 

fLFkfr ml vufHkK Hkksys & Hkkys ckyd tSlh gS ftls Qwy vkSj dkaVksa dh] vFkkZr~ vPNs vkSj cqjs 

dh igpku ugha gSA ,slh fLFkfr esa rw foKku :ih ryokj ls er [ksy] bldh /kkj cM+h iSuh gSA 

blls dgha rw vius vax gh u dVok cSBsA HkkokFkZ ;g gS fd oSKkfud vkfo’dkj ekuork ds fy, 

vfHk”kki fl) gks jgs gSaA 

fo”ks’k %&  

1-  dfo dk vk”k; gS fd foKku ekuork ds fy, ojnku ugha vfHk”kki fl) gks jgh gSA euq’; Lo;a vius 
iSjksa ij dqYgkM+h ekj jgk gSA 

2-  lVhd “kCn & p;u ls vfHkO;fDr l”kDr gks xbZ gSA 

3-  Hkk’kk ljy] lgt ,oa Hkkoukqdwy gSA 

4-  izrhdksa ls ;qDr O;klkRed “kSyh cgqr izHkkoiw.kZ gSA 

  jlorh Hkw ds euqt dk Js;] 
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  ;g ugha foKku dVq] vkXus;A 

  Js; mldk izk.k esa cgrh iz.k; dh ok;q] 

  Ekkuoksa ds gsrq vfiZr ekuoksa dh vk;qA 

“kCnkFkZ&  jlorh = jl ls ifjiw.kZ] Hkw = /kjrh] euqt = ekuo] Js; = lk/;] vkXus; = vkx cjlkus okyk] 

?kkrd] iz.k; = izse] dVq = dM+ok] gsrq = ds fy, vfiZr = viZ.k fd;k gqvk] iznÙkA 

izlax &  izLrqr i|ka'k jk"Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izfl) izcU/kdkO; ^dq:{ks=* ds NBs lxZ 
ls mn~/k`r gSA blesa dfo us lelkef;d lalkj esa O;kIr ;q) vkSj “kkafr dh ToyUr leL;k ij 
xgu fpUru fd;k gSA ;gk¡ dfo dguk pkgrk gS fd foKku us tks fo/oaldkjh vL=&”kL= 
[kksts gSa] os euq’; ds fy, vHkh’V ugha gSaA euq’; ds fy, rks ikjEifjd lkSgknZ ,oa laosnuk gh 
vHkhfIlr gSA  

O;k[;k &  dfo dgrk gS fd bl jl ls ifjiw.kZ /kjrh ij clus okys euq’; ds fy, fo/oa”kdkjh 
vL=&”kL=ksa dh vko”;drk ugha gSA mls rks yksxksa ds ml izse dh vko”;drk gS tks muds 
thou esa vkuUn dks maMs+y ns] lkSgknZ dk lapkj djsA euq’;] euq’; ds fy, ft,A euq’; ds 
thou dk y{; ekuo dY;k.k gks] u fd fo/oa”kd foKku ds gfFk;kjA 

fo”ks’k%& 

1-  foKku ds fo/oaldkjh rk.Mo dks ns[kdj dfo {kqC/k gSA og pkgrk gS fd euq’;] euq’; ds dke vk,] 
yksxksa esa ikjLifjd lkSgknZ ,oa laosnuk gksA 

2-  lVhd “kCn & p;u HkkofHkO;fDr esa lgk;d fl) gqvk gSA 

3-  Hkk’kk Hkkokuqdwy lgt ,oa ljy gSA 

4-  vuqizkl :id rFkk vig~uqfr vyadkjksa dk lq’Bq iz;ksx gqvk gSA 

5-  dfo us ^I;kj ckaVrs pyks* dh Hkkouk dks cqyUn fd;k gSA 

  Js; mldk vk¡lqvksa dh /kkj] 

  Js; mldk HkXu oh.kk dh v/khj iqdkjA 

  fnO; Hkkoksa ds txr~ esa tkxj.k dk xku] 

  ekuoksa dk Js; vkRek dk fdj.k&vfHk;kuA 

“kCnkFkZ&  Js; = lk/;] vHkh’V] HkXu oh.kk = VwVk gqvk ân;] v/khj = O;kdqy] fnO; = vykSfdd] tkxj.k 

= tkx`fr] fdj.k & vfHk;ku = izdk”k QSykus dk iz;klA 

izlax &  izLrqr iafDr;ka jk’Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk fyf[kr izfl) izcU/kdkO; ^dq:{ks=* ds NBs 
lxZ ls mn~/k`r dh xbZ gSaA bl d`fr esa dfo us fo”oO;kih ;q) vkSj “kkafr dh ToyUr leL;k ij 
xgu fpUru fd;k gSA bu iafDr;ksa esa dfo us euq’; ds vUrj~eu dh mnkÙk Hkkoukvksa & n;k] 
eerk] d:.kk] laosnuk vkfn dks js[kkafdr djus dk iz;kl fd;k gSA 

O;k[;k%&  Hkkjrh; laLd`fr esa n;k] d:.kk] laosnuk vkfn ekuoh; ewY;ksa dk lokZf/kd egÙo gSA dfo bl 
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rF; dks js[kkafdr djrs gq, dgrk gS fd vkt euq’; ds fny esa d:.kk dk lapkj gksuk pkfg,A 
ftu yksxksa dh thou&oh.kk ds rkj VwV x, gSaa vFkkZr~ muds ân; fonh.kZ gks x, gSa] mUgsa 
lgkuqHkwfr dh vko”;drk gSA yksxksa ds fny esa vkuUn dh meaxsa tkx`r djus ds fy, vykSfdd 
Hkkoksa dk izLQqj.k vko”;d gSA euq’; dk /;s; tu & tu ds ân; esa izse dh T;ksfr tykuk 
gksuk pkfg,A vkRek dk vkuUn gh euq’; dh loksZÙke miyfC/k gSA 

fo”ks’k &  

1-  euq’; ds thou dk y{; oSKkfud vkfo’dkjksa ij brjkuk ugha cfYd nhu&nqf[k;ksa ds vk¡lw iksaNdj mUgsa 
izseiwoZd xys yxkuk gSA 

2-  ljy] rjy Hkk’kk Hkkokuqdwy gSA 

3-  lVhd “kCn&p;u ls HkkokfHkO;fDr l”kDr gqbZ gSA 

4-  vuqizkl] izrhd fo/kku] ,oa ekuohdj.k vyadkjksa dk lq’Bq iz;ksx gqvk gSA 

  ;tu] viZ.k] vkRelq[k dk R;kx] 

  Js; ekuo dk riL;k dh ngdrh vkxA 

  cqf)&eUFku ls fofuxZr Js; og uouhr] 

  tks djs uj ds ân; dks fLuX/k] lkSE;] iquhrA 

“kCnkFkZ& ;tu = ;K vkfn vuq’Bku] viZ.k = leiZ.k] vkRelq[k = viuh vkRek dk lq[k] ngdrh = 
izp.M] cqf)&eaFku = euks;kx ls fpÙku] fofuxZr = fudyk gqvk] uouhr = eD[ku] fLuX/k =  
e`nqy] lkSE; = lqUnj] iquhr = ifo=] fueZyA 

izlax &  izLrqr i|ka”k jk’Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk iz.khr izfl) izcU/kdkO; ^dq:{ks=* ds NBs lxZ 
ls mn~/k`r fd;k x;k gSA bl d`fr esa vk/kqfud ;qx dh fo”oO;kih ;q) ,oa “kkafr dh ToyUr 
leL;k ij cM+h xaHkhjrk iwoZd fpUru fd;k x;k gSA bu iafDr;ksa esa dfo us ekuo&dY;k.k dh 
mnkÙk Hkkoukvksa dks tkx`r djus dk lUns”k fn;k gSA 

O;k[;k &  Hkkjrh; laLd`fr dk dsUnz & fcUnq ekuo & dY;k.k gS] ftlds fy, ;Kkfn vuq’Bku] leiZ.k] 
vius lq[kksa dk R;kx vko”;d gSA euq’; vius ri&R;kx ,oa cfynku ds ek/;e ls yksd & 
dY;k.k esa lQy gks ldrk gSA og vius foosd ls ,slk eD[ku izkIr djs ftlls euq’; dk 
ân; e`nqy] lqdksey] lqUnj vkSj ifo= gks tk,A HkkokFkZ ;g gS fd euq’; vius ân; esa mu 
mnkÙk Hkkoksa dks tkx`r djs] ftuls tu & tu dk dY;k.k gSA ^losZ HkoUrq lqf[ku%* dk ewy & 
ea= lcdh ân; & ra=h dks >ad`r dj nsA 

fo”ks’k &  

1-  fnudj th us ^l fgra lkfgR;* ds fl)kUr dks viuh dfork esa <ky dj mls lgh fl) dj fn[kk;k 
gSA  

2-  lVhd “kCn & p;u HkkokfHkfDr esa lgk;d fl) gqvk gSA  

3-  Hkk’kk Hkkokuqdwy ljy ,oa rjy gSA 



29 

4-  vuqizkl ,oa :id vyadjksa dk lqUnj iz;ksx gSA 

 ßvius fy, ft, rks D;k ft,A 

  ,s fny th rw tekus ds fy,AAÞ 

ewy & ea= dk mn~?kks’k iznÙk ia|k”k esa lqukbZ iM+rk gSA 

  Js; og foKku dk ojnku] 

  gks lqyHk lcdks lgt ftldk #fpj vonkuA 

  Js; og uj&cqf) dk f'ko:i vkfo"dkj] 

  <ks lds ftlls izd`fr lcds lq[kksa dk HkkjA 

  euqt ds Je ds viO;; dh izFkk #d tk;] 

  lq[k&le`f)&fo/kku esa uj ds izd`fr >qd tk;A 

“kCnkFkZ&  lqyHk = izkIr] lgt = vklkuh ls] :fpj =  lqUnj] vonku = migkj] uj & cqf) = euq’; dh 

cqf)] f”ko:i = dY;k.kdkjh] Je = esgur] viO;; = nq:i;ksx] izFkk = ijEijk] lq[k&le`f) 

& fo/kku =  lq[k vkSj mUufr dk fuekZ.kA 

izlax&  izLrqr iafDr;ka jk’Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izfl) izcU/kdkO; ^dq:{ks=* ds NBs 
lxZ ls mn~/k`r dh xbZ gSaA bl d`fr esa dfo us fo”oO;kih ;q) vkSj “kkafr dh ToyUr leL;k ij 
xgu fpUru fd;k gSA ;gka dfo crkuk pkgrk gS fd foKku dk mRd’kZ rHkh thouksi;ksxh fl) 
gks ldrk gS tc og ekuo dks lq[k& lEiUu cukus ds fy, dkjxj fl) gksA  

O;k[;k&  dfo dgrk gS fd foKku us vk”kkrhr mUufr dh gS fdUrq foKku dh og mUufr rHkh Js;Ldj 
gks & ldrh gS tc mlds ykHk tu &tu dks izkIr gksaA ;fn euq’; viuh ln~cqf) ls foKku 
ds vkfo’dkjksas dks yksd&dY;k.k ds y, iz;qDr djs] ftlls izd`fr izR;sd izk.kh ds fy, lq[k ds 
lk/ku tqVk,A euq’; ds ifjJe dk nq:i;ksx u gksA vFkkZr~ oSKkfud vkfo’dkj ekuork dh 
HkykbZ ds fy, gkas] u fd mldh rckgh ds fy,A izd`fr euq’; dh lq[k & lqfo/kk ds fy, 
fujUrj iz;Ru”khy jgsA dfo ds dgus dk rkRi;Z ;g gS fd foKku l`f’V lagkjd vL=&”kL=ksa 
dk vkfo’dkj u djs] ftlls euq’; izkd`frd lEink ls iw.kZr% ykHkkfUor gks ldsA 

fo”ks’k %&   

1-  foKku ds vkfo’dkj ekuo&dY;k.k ds fy, gksa] muls izd`fr dh lq’kek dks dksbZ {kfr u gksA 

2-  lVhd “kCn&p;u ls vfHkO;fDr esa fu[kkj vk x;k gSA  

3-  Hkk’kk ljy] lgt Hkkokuqdwy gSA 

4-  vuqizkl] :id ,oa mYys[k vyadkjksa dk lqUnj leUo; gSA 

  Js; gksxk euqt dk lerk&fo/kk;d Kku] 

  Lusg&flf× pr U;k; ij uo fo'o dk fuekZ.kA 
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  ,d uj esa vU; dk fu%'kad] n<̀+ fo'okl] 

  /keZnhIr euq"; dk mTToy u;k bfrgkl& 

  Lej] 'kks"k.k] gzkl dh fo#nkoyh ls ghu] 

  Ik"̀B ftldk ,d Hkh gksxk u nX/k] eyhuA 

  Ekuqt dk bfrgkl] tks gksxk lq/kke; dks"k] 

  Nydrk gksxk lHkh uj dk tgk¡ larks"kA 

“kCnkFkZ&  lerk&fo/kk;d = lekurk ykus okyk] Lusg & flafpr = izse ls lhapk gqvk] uo = u,] fo”o = 
lalkj] fuekZ.k = jpuk] fu%”kad = fcuk lUnsg] n`<+ = iDdk] /keZ&nhIr = /keZ ls izdkf”kr] 

mTToy = lqugjh] lej = ;q)] gzkl = iru] fo:nkoyh = xq.kxku] nX/k = tyk gqvk] eyhu 

= eSyk] lq/kke; = ve`r ls Hkjk] dks’k = [ktkuk] larks’k = r`fIrA 
izlax &  izLrqr i|ka'k jk’Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izfl) izcU/kdkO; ^dq:{ks=* ds "k’B lxZ 

ls mn~/k`r fd;k x;k gSA bl d`fr esa dfo us fo”oO;kih ;q) ,oa “kkafr dh ToyUr leL;k ij 
cM+h xaHkhjrk ls fopkj fd;k gSA izLrqr iafä;ksa esa dfo us ikjLifjd izse ,oa lerk dh Hkkouk 
dks lqn`<+ djus dh dkeuk dh gSA ;fn euq’; Å¡p & uhp dh Hkkouk dks NksM+dj /keZ ds ekxZ 
ij pys rks fu”p; gh u, bfrgkl dk fuekZ.k gks ldrk gSA 

O;k[;k &  dfo dk fo”okl gS fd ekuork dk fodkl rHkh gksxk tc euq’; dh lksp lerkoknh gksxhA izse 
ls ifjiw.kZ U;k;&O;oLFkk ds vk/kkj ij gh u, fo”o dh jpuk gks ldrh gSA blds fy, yksxksa 
dk ikjLifjd fu”Ny izse rFkk iDdk bjknk t:jh gSA ;fn euq’; /keZ ls vkyksfdr ekxZ ij 
pys rks fu”p; gh ,d u, lqugjh bfrgkl dk fuekZ.k gks ldrk gSA ,slk bfrgkl ftlesa ;q)] 
vR;kpkj] vkSj iru dk dgha ukeksfu”kku u gks] ftldk ,d Hkh iUuk fdlh ds d`f=e xq.kxku 
ls u ltk gks] ftlesa “kks’k.k ,oa fud`’Vrk dk dksbZ mYys[k u gksA ,slk bfrgkl tks euq’; ds 
lq/kkflä fØ;k& dykikas ls ifjIykfor gksxk] ftl ls lHkh yksx lUrq’V gksaxsA 

fo”ks’k%&  

1-  ;gka dfo us ,d ,sls vkn”kZ lekt dh LFkkiuk dk LoIu la;ks;k gS] ftlesa dksbZ fdlh ij lUnsg u 
djs] lc yksx ijLij izse ,oa ln~HkkoukiwoZd jgsaA ,slk lekt ve`rkpeu dk vkuUn ys ldrk gSA  

2-  Hkk’kk ljy lgt ,oa Hkkokuqdwy gSA 

3-  lVhd “kCn & p;u ls vfHkO;fDr l”kDr gqbZ gSA  

4-  vuqizkl] :id] nhid rFkk mYys[k vyadkjksa dk lq’Bq iz;ksx lgt gh ns[kk tk ldrk gSA 

  ;q) dh Toj&Hkhfr ls gks eqDr] 

  tc fd gksxh] lR; gh] olq/kk lq/kk ls ;qDrA 

  Js; gksxk lq"Bq&fodflr euqt dk og dky] 
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  tc ugha gksxh /kjk uj ds #f/kj ls ykyA 

  Js; gksxk /keZ dk vkyksd og fucZU/k] 

  euqt tksM+sxk euqt ls tc mfpr lEcU/kA 

“kCnkFkZ &  Toj = rki] Hkhfr = Hk;] eqDr = Lora=] olq/kk =  /kjrh] lq/kk = ve`r] ;qDr = ifjiw.kZ] lq’Bq 

= lqUnj] euqt = ekuo] /kjk = /kjrhs] :f/kj = jDr] uj = euq’;] vkyksd = izdk”k] fucZU/k =  
ck/kk jfgr] lEcU/k = fj”rkA 

izlax &  izLrqr iafDr;ka jk’Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr muds izfl) izcU/kdkO; ^dq:{ks=* ds 
NBs lxZ ls yh xbZ gSaaA bl d`fr esa dfo us orZeku ;qx esa O;kIr ;q) vkSj “kkafr dh ToyUr 
leL;k ij vius fopkj izLrqr fd, gSaA ;gka dfo dkeuk djrk gS fd euq’; ;q) dh foHkhf’kdk 
ls eqDr gks tk,A yksx ijLij lkSgknZiwoZd jgsa] dgha jDrikr u gks] loZ= [kqf”k;ksa dk peu 
f[ky mBsA yksx /keZ ds ekxZ ij py dj izse & jTtw ls cU/k tk,aA 

O;k[;k %  dfo lksprk gS fd og fnu dc vk,xk tc ;g /kjrh ;q) dh Tokyk ds Hk; ls eqDr gks 
tk,xhA ;q) dh nqnkZUr Tokyk ls Lora= gksus ij bl /kjrh ij ve`r dh /kkjk cgus yxsxhA og 
le; euq’; ds fodkl dk Lo.kZ&;qx gksxk tc bl /kjrh ij euq’;] euq’; dk [kwu ugha 
cgk,xkA ;g /kjrh ;q)ksa ds dkj.k jDrjaftr ugha gksxhA euq’; fcuk fdlh jksd&Vksd ds /keZ 
dk ekxZ iz”kLr djsxkA ,slh fLFkfr esa yksxksa ds ikjLifjd lEcU/k vius vki gh lqn`<+ gks 
tk,axsA 

fo”ks’k %&  

1-  dfo dh fufnZ’V vkn”kZ lksp dks bu “kCnksa esa latks;k tk ldrk gS% 

 ftl fnu bl Hkw ls nkuork vkSj [kqnxthZ feV tk,xhA  

 ml fnu ;g ekuo ukpsxk] ml fnu ;g /kjrh xk,xhA 

2-  lVhd 'kCn&p;u ls vfHkO;fä izHkkokRed cu iM+h gSA 

3-  Hkk’kk ljy] lgt ,oa Hkkokuqdwy gSA 

4-  vuqizkl] :id vkSj ;ed vyadkjksa dk ef.kdkapu la;ksx ns[krs gh curk gSA 

  lkE; dh og jf'e fLuX/k] mnkj] 

  dc f[kysxh] dc f[kysxh fo'o esa Hkxoku\ 

  dc lqdksey T;ksfr ls vfHkflDr 

  gks] ljl gksaxs tyh&lw[kh jlk ds izk.k\ 

“kCnkFkZ&  lkE; = lekurk] jf”e = fdj.k] fLuX/k = e`nqy] dksey] mnkj = O;kid] lqdksey = e`nqy] 

el`.k] T;ksfr = izdk”k vfHkflDr =  flafpr] ljl = jl ls ifjiw.kZ] jlk =  /kjrhA 
izlax &  izLrqr iafDr;ka jk’Vªdfo jke/kkjh flag fnudj }kjk jfpr izfl) izcU/kdkO; ^dq:{ks=* ds NBs 

lxZ ls mn~/k`r dh xbZ gSaA bl d`fr esa dfo us lkEizfrd fo'oO;kih ;q) vkSj “kkafr dh ToyUr 
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leL;k ij fopkj fd;k gSA dfo dks bl /kjrh ij lekurk ,oa izse ds lqUnj Qwy f[kyus dh 
pkgr gSA vr% og Hkxoku ls iwNrk gS fd og fnu dc vk,xk tc ;q)ksa ls nX/k bl /kjrh ds 
izk.kksa esa jl dk lapkj gksxkA 

O;k[;k&  fnudj th /kjrh ij gq, jDrikr ls nq[kh gksdj ijekRek lss iwNrs gSa fd gs Hkxoku! bl /kjrhs 
ij lekurk dh “khry ok;q dc cgsxh] mnkjrk ds dksey Hkko dc iuisaxsA gs Hkxoku] ;gka 
[kqf”k;ksa ds Qwy dc f[kyasxs\ ;q)ksa ls eLehHkwr bl i`Foh ij dc ve`r dk lapkj gksxk] dc bl 
ij gfj;kyh ljlk,xh\ ekuo] ekuo esa lekurk dk Hkko dc tkx`r gksxkA 

fo”ks’k%&  

1- ;gka dfo dk ekuorkoknhs Loj HkkLoj gqvk gSA og pkgrk gS fd fo”o ds lc yksx ijLij izse ls jgsaA 
Å¡p&uhp] vehj&xjhc] xksjs&dkys dk Hksn yksxksa esa u jgsA  

2-  “kCn & p;u fo’k;kuqdwy gSA 

3-  Hkk’kk ljy] rjy ,oa izHkkokRed gSA 

4-  vuqizkl ,oa iz”u vyadkjksa dk lq’Bq iz;ksx gqvk gSA 

^viuh izxfr tkafp,* 

1- -------------------------- esa ;q) vkSj 'kkafr dh leL;k dks mBk;k x;k gSA 

2- ------------------------ dc tysxk] fo'o esa Hkxoku\ 

3- vkt euq"; ds ân; esa---------------------- ygjk jgh gSA 

4- ;fn ------------------- dk Kku ugha rks oSKkfud mUufr O;FkZ gSA 

 

17-3  lkjka'k 

dq#{ks= ds bl lxZ esa dfo us crk;k gS fd vkt Hkh euq"; ds eu esa dq#{ks= py jgk gSA oSKkfud vkfo"dkjksa 
ds cy ij fo'o ds lc ns'k ,d nwljs dks /oLr djus ij rqys gq, gSaA 'kL=&vL=ksa dh gksM+ esa fo'o ;q)&LFky 
esa ifjofrZr gksrk tk jgk gSA vkt dk lalkj igys okyk laosnu'khy lalkj ugha jgkA mlus izd`fr ds lHkh 
miknkuksa dks viuh cqf) ds cy ij thr fy;k gSA xzg&mixzg] vkdk'k&ikrky vkSj i`Foh ij loZ= mldk 
vkf/kiR; gSA ok;q] vfXu] o#.k vkfn lc nsork mldh eqV~Bh esa gSaA dfo lalkj dh ;g nk#.k n'kk ns[kdj cM+k 
O;xz gSA 

 dfo lksprk gS fd og fnu dc vk,xk tc yksx ;q) dh vk'kadk ls eqä gksdj lkSgknZiw.kZ Lora= 
ifjos'k esa vkuUniwoZd thou O;rhr dj ldsaxsA ;q)ksa ls HkLehHkwr gqbZ bl i`Foh ij dc ve`r dh /kkjk cgsxhA 
ekuo] ekuo esa lkSgknZ ,oa lerk ds Hkko dc tkx`r gksaxsA viuh jk{klh izo`fÙk dks NksM+dj ekuo dc nsoRo dh 
vksj vxzlj gksxk\ 

17-4 eq[; 'kCnkoyh 

 T;ksfr  = izdk'k 
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 Lkjl  = jl ls ifjiw.kZ 

 mn~nke  = izcy 

 eqf"V  = eqV~Bh 

 uO;&uj = vk/kqfud ekuo 

 y?kq xsg  = NksVk ?kj 

 O;kse  = vkdk'k 

 vkxkj  =  Hk.Mkj 

17-5 ^viuh izxfr tkafp,* ds mÙkj 

1- dq#{ks= 

2- /keZ dk nhid 

3- mn~nke Hkksx&fyIlk 

4- mís'; ;k y{; 

17-6 vH;kl gsrq iz'u 

1- /kjrh jä&jaftr D;ksa gks xbZ gS\ 

2- euq"; us fdu&fdu nsorkvksa dks viuk nkl cuk fy;k gS\ 

3- vktdk euq"; fdl xzg ds yksxksa dks yydkj jgk gS\ 

4- vk/kqfud ekuo dh eqV~Bh esa D;k fleV dj vk jgk gS\ 

5- euq"; lq[k ds pUn  iy dgka fcrkuk pkgrk gS\ 

6- vUrr% dfo Hkxoku ls D;k iwNrk gS\ 

17-7 vki ;s Hkh i<+ ldrs gSaA 

1- MkW0 js.kq O;kl]   fnudj % l`tu vkSj fpUru 

2- MkW0 'kaHkqukFk]   fnudj % dqN iqufoZpkj 

3- MkW0 t;flag ^uhjn*  fnudj ds dkO; esa ijEijk vkSj vk/kqfudrk 

4- f'kolkxj feJ   fnudj % ,d lgt iq#"k 

5- MkW0 lkfo=h flUgk  ;qxpkj.k fnudj 

6- dkes'oj 'kekZ   fnXHkzfer jk"Vªdfo 

7- MkW0 lR;dke oekZ  tudfo fnudj 

8- txnh'k izlkn prqosZnh  fnudj % O;fäRo ,oa d`frRo 
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9- MkW0 ih0 vkns'ojjko  fnudj % oSpkfjd Økafr ds ifjos'k esa 

10- MkW0 NksVs yky nhf{kr  fnudj dk jpuk&lalkj 

11- /keZiky flag   fnudj dk ohj dkO; 

12- fuf/k HkkxZo   fnudj&dkO; esa Økafrear psruk 

13- MkW0 vf'ouh of'k"B  fnudj ds dkO; esa ekuo&ewY; 

14- MkW0 ljyk ijekj  fnudj dh dkO;Hkk"kk % 'kSyhoSKkfud v/;;u 

15- xksikyd`".k dkSy  fnudj l`f"V vkSj n`f"V 
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bdkbZ 18 mÙkj Nk;koknh dkO; vkSj fnudj 

bdkbZ dh :ijs[kk 

18-0 ifjp; 

18-1 bdkbZ ds mís'; 

18-2 fnudj dh thouh ,oa jpuk lalkj 

 18-2-1 fnudj % thou ifjp; 

 18-2-2 fnudj % jpuk lalkj 

18-3 fnudj ds dkO; dh izo`fÙk;ka 

 18-3-1 mÙkj Nk;koknh dkO; 

 18-3-2 ekuorkoknh fpUru 

18-3-3 jk"Vªh; psruk 

18-3-4 lkE;okn dk 'ka[kukn 

18-3-5 xka/kh n'kZu esa vkLFkk 

18-3-6 'kksf"krksa dh nhu&n'kk dk ;FkkFkZ fp=.k 

18-3-7 lÙkk ls la?k"kZ 

18-3-8 vk'kkoknh Loj 

18-3-9 HkkX;okn dk fojks/k  

18-4 lkjka'k 

18-5 eq[; 'kCnkoyh 

18-6 viuh izxfr tkafp, ds mÙkj 

18-7 vH;kl gsrq iz'u 

18-8 vki ;s Hkh i<+ ldrs gSa 

18-0 ifjp; 

^fnudj* th fu'p; gh fgUnh lkfgR; ds vkyksd&LrEHk fnokdj gSa] ftuds dkO; dh vkHkk ls vk/kqfud fganh 
lkfgR; txexk jgk gSA mUgksaus 1928&29 esa fof/kor~ lkfgR;&l`tu ds {ks= esa inkiZ.k fd;k FkkA rc ls ysdj 
os thoui;ZUr fujUrj /kkjk&izokg fy[krs jgsA muds dkO; esa gesa thou ds fofo/k vk;ke ifjyf{kr gksrs gSaA 
cpiu ls gh la?k"kZe; thou ls nks&nks gkFk djrs jgus ds dkj.k muds thou esa vkØks'k ,oa Økafr dk mn~?kks"k 
vis{kkd`r Å¡ps Loj esa lqukbZ iM+rk gSA 
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 fnudj ds ;kSou&dky esa Hkkjr dh Lora=rk dk vkUnksyu iwjs ns'k esa cM+s tksj&'kksj ls py jgk Fkk] 
ftls mRiszfjr djus ds fy, budh ys[kuh Hkh vkx esa ?kh Mkyus dk dke djus yxhA 

 vkRefo'okl] deZBrk] lkef;d iz'uksa ds izfr tkx:drk pqukSrh Hkjk vk'kkoknh Loj] mnkÙk lkaLd`frd 
n`f"Vdks.k] iz[kj jk"VªkfHkeku vkfn ,sls rÙo gSa tks fnudj dks ijEijkoknh dfo;ksa ls vyx djrs gSaA os lPps 
vFkksZa esa ^;qxpkj.k* rFkk tudfo FksA jk"Vªh; Hkkoukvksa ds vkstLoh xk;d fnudj us viuh jpukvksa ds ek/;e ls 
lkekftd psruk ,oa tulk/kkj.k dk 'ka[k Qwadk gSA muesa fuHkhZdrk Fkh] Li"Vokfnrk FkhA blh fy, os viuh 
leLr jpukvksa esa ;qxhu fLFkfr;ksa ds fo:) rhoz vkØks'k O;Dr djrs FksA iwathoknh 'kks"k.k O;oLFkk dh /kfTt;ka 
mM+k nsrs FksA os fons'kh u`'kal 'kkldksa dks flagklu [kkyh djus ds fy, dgrs gSaA mUgsa fo'okl Fkk [kqn ij] 
vius ns'k ds ckU/koksa ijA os tkurs Fks fd ,d&u&,d fnu vktknh fey dj jgsxh vkSj og Hkh lkekU; turk 
ds dkj.kA 

 fnudj ds dkO; dk i;Zaos{k.k djus ij irk pyrk gS fd mlesa vkjEHk ls gh ,d vksj rks mÙkstuk vkSj 
vkØks'k Hkjh jk"Vªh; ,oa lkekftd psruk vkSj nwljh vkSj ^lqUnjrk dk vkuUn ysus dh izo`fÙk] nksuksa dk 
lg&vfLrRo gS*A 

18-1 bdkbZ ds mís'; 

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki& 

 fnudj ds thou ds fofo/k vk;keksa ls ifjfpr gks ik,axs] 

 fnudj dh jpuk&izfØ;k ls voxr gks ik,axs] 

 fnudj ds }U}kRed fpUru dh rg rd igq¡p ik,axs] 

 fnudj ds ekuorkoknh fopkjksa dh tkudkjh ys ik,ax]s 

 fnudj dh izxfroknh ,oa izxfr'khy Hkkoukvksa dks tku ik,axs] 

 fnudj ds lkfgfR;d vonku dh ij[k dj ik,axsA 

18-2 fnudj dh thouh ,oa jpuk&lalkj 

18-2-1 fnudj % thou ifjp; 

jk"Vªdfo jke/kkjh flag fnudj dk tUe 23 flrEcj] 1908 dks xk¡o flefj;k] ftyk csxwljk;] fcgkj esa gqvkA 
buds firk dk uke jfo flag rFkk ekrk dk uke eu:i nsoh FkkA budk ifjokj d`f"k&dk;Z djds viuh thfodk 
pykrk FkkA ;s pkj HkkbZ&cgu FksA rhu HkkbZ rFkk ,d cguA budk cpiu dk uke uuqvk FkkA tc uuqvk 
¼jke/kkjh flag½ nks o"kZ dk gh Fkk fd buds firk dk LoxZokl gks x;kA firk ds fu/ku ds ckn buds ifjokj ij 
foifÙk;ksa dk igkM+ VwV iM+kA budh ekrk us ftl fdlh rjg budk ikyu&iks"k.k fd;kA ;s cM+s dq'kkxz cqf) 
FksA fu/kZurk ls yM+rs gq,] bUgksaus 1928 esa eSfVªd dh ijh{kk ikl dhA rnqijkUr lu~ 1932 esa iVuk fo'ofo|ky; 
ls ch- ,- vkulZ dh mikf/k izkIr dhA 

 blds ckn ;s ,d fo|ky; esa ljdkjh ukSdjh djus yxs rFkk 1934 ls 1947 rd bUgksaus fcgkj ljdkj 
dh lsok esa lc jftLVªkj vkSj izpkj foHkkx ds mifuns'kd inksa ij dk;Z fd;kA lu~ 1950 ls 1952 rd 
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eqtj¶Qjiqj dkyst esa fganh ds foHkkxk/;{k jgsA 

 1952 esa izFke jkT;lHkk dk xBu gqvk rc bUgsa jkT; lHkk dk lnL; euksuhr fd;k x;k vkSj ;s 1964 
rd iwjs 12 o"kZ jkT; lHkk dh 'kksHkk c<+krs jgsA budk LoHkko cM+k lkSE; Fkk vkSj ;s e`nqHkk"kh Fks] ijUrq tc dHkh 
ns'k dh vfLerk dh ckr vkrh rks ;s csckd fVIi.kh djus ls ugha pwdrsA ,d ckj bUgksaus Hkkjr ds iz/kkuea=h] 
if.Mr tokgjyky usg: ij dVk{k djrs gq, laln esa pUn iafä;ka lqukbZ rks ns'k esa rwQku ep x;kA /;ku nsus 
;ksX; ckr ;g gS fd jkT;lHkk lnL; ds :i esa fnudj dk pquko if.Mr usg: us gh fd;k FkkA blds ckotwn] 
mUgksaus usg: dh uhfr;ksa ij iz[kj izgkj fd;k & 

  ns[kus esa nsork ln`'; yxrk gS 

  cUn dejs esa cSBdj xyr gqDe fy[krk gSA 

  ftl ikih dks xq.k ugha xks= I;kjk gks 

  le>ks mlh us gesa ekjk gSAA 

 usg: th ls budh izxk<+ fe=rk FkhA budh izfl) iqLrd ^laLd`fr ds pkj v/;k;* dh Hkwfedk usg: 
th us gh fy[kh FkhA ,d ckj ;s nksuksa lnu ls bdV~Bs gh fudy jgs Fks rks usg: th Bksdj [kkdj fxjus yxs 
rks fnudj th us mUgsa Fkke fy;kA usg: us budks 'kqfØ;k dgk rks bUgksaus rikd ls mÙkj fn;k] ßusg: th] 
tc&tc lÙkk ¼jktuhfr½ yM+[kM+krh gS rks lnSo lkfgR; gh mls laHkkyrk gSAÞ 

 lu~ 1964 ls 1965 rd ;s Hkkxyiqj fo'ofo|ky; ds dqyifr jgs rFkk 1965 ls 1971 rd bUgksaus Hkkjr 
ljdkj esa fganh lykgdkj rFkk vkdk'kok.kh ds funs'kd ds :i esa dk;Z fd;kA 

 bUgsa lu~ 1959 esa budh izfl) lkfgfR;d jpuk ^laLd`fr ds pkj v/;k;( ds fy, lkfgR; vdkneh 
iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;kA blh o"kZ Hkkjr ljdkj us bUgsa ^in~e Hkw"k.k* dh mikf/k ls vyad`r fd;kA 
budh Js"B jpuk ^moZ'kh* ds fy, bUgsa KkuihB iqjLdkj ls lq'kksfHkr fd;k x;kA 

 24 vizSy] 1974 dks ân;xfr #d tkus ds dkj.k] budk vkdfLed fu/ku gks x;kA lu~ 1999 esa Hkkjr 
ljdkj us budh Le`fr esa Mkd fVdV tkjh fd;kA bUgksaus vius thou&dky esa foiqy lkfgR; dk l`tu fd;k] 
ftldh tkudkjh buds vxznr ^jpuk&lalkj* ls lgt gh izkIr dh tk ldrh gSA 

18-2-2 fnudj % jpuk&lalkj 

jk"Vªdfo jke/kkjh flag fnudj cgqeq[kh izfrHkk ds /kuh FksA mUgksaus fganh lkfgR; dh fofo/k fo/kkvksa ij viuh 
ys[kuh pykbZA mudk x| ,oa i| leku :i ls lekn`r gqvk] ysfdu mudh lokZf/kd [;kfr dk vk/kkj mudh 
i|kRed jpuk,a gh gSaA ns'k&izse ls ifjIykfor mudh dkO;&lk/kuk ds ifjizs{; esa gh mUgsa jk"Vªdfo ds :i esa 
lEeku feykA 

dkyØe ds vuqlkj muds jpuk&lalkj dks bl izdkj n'kkZ;k tk ldrk gS & 

 js.kqdk ¼1935½   gqadkj ¼1938½   jloarh ¼1939½ 

 }U}xhr ¼1940½   dq#{ks= ¼1946½   feV~Vh dh vksj ¼1946½ 

 /kwi&Nk¡g ¼1946½  lke/ksuh ¼1947½   ckiw ¼1947½ 

 bfrgkl ds vk¡lw ¼1951½  /kwi vkSj /kqvka ¼1951½  jf'ejFkh ¼1952½ 
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 uhe ds iÙks ¼1954½  fnYyh ¼1954½   uhy dqlqe ¼1955½ 

 lwjt dk C;kg ¼1955½  pØoky ¼1956½   dfo Jh ¼1957½ 

 lhih vkSj 'ka[k ¼1957½  moZ'kh ¼1961½   ij'kqjke dh izrh{kk ¼1963½ 

 dks;yk vkSj dfoRo¼1964½ e`fÙkfryd ¼1964½  gkjs dks gfj uke ¼1970½ 

 tSlk dh igys mYys[k fd;k tk pqdk gS] fnudj dk x| Hkh cgqr egÙoiw.kZ gSA lquk tkrk gS fd 
mUgksaus 29 x|kRed iqLrdsa fy[khA buesa ls dqN izeq[k iqLrdksa dks bl izdkj ukekafdr fd;k tk ldrk gS& 

 feV~Vh dh vksj ¼1946½   v)Zukjh'oj ¼1952½ 

 jsrh ds Qwy ¼1954½   gekjh lkaLd`frd ,drk ¼1954½ 

 laLd`fr ds pkj v/;k; ¼1956½  os.kqou ¼1958½ 

 jk"VªHkk"kk vkSj jk"Vªh; ,drk ¼1958½ 

18-3 fnudj ds dkO; dh izo`fÙk;k¡ 

18-3-1 mÙkj Nk;koknh dkO; 

 lkfgR; esa dksbZ Hkh okn LFkkbZ ugha jgrkA Nk;kokn Hkh ugha jgkA blds ckn Nk;koknksÙkj dkO; dk 
mUes'k gqvkA bl  uohu izo`fÙk ds vkfoHkkZo ls mn~Hkwr dkO; dks izxfrokn ds uke ls vfHkfgr fd;k x;kA 
lkfgR; esa ekDlZoknh n'kZu ds izos'k dks ^izxfrokn* dgus dk izpyu gks x;kA ekDlZ ds erkuqlkj lalkj esa 
oxZla?k"kksZa dk dkj.k vkfFkZd fo"kerk gSA blfy, izxfroknh lkfgR; esa 'kksf"kr] ihfM+r] frjLd`r] in&nfyr vkSj 
et+ywe lekt ds izfr laosnuk dk Loj lqukbZ iM+Rkk gSA nhu&nqf[k;ksa dh vkg&djkg dk d:.k ØUnu bl 
ih<+h ds dfo;ksa dh yksdfiz; dFkkoLrq gSA fdlku&etnwj dh Hk;kog fujhg fLFkfr dk ;FkkFkZ fp=.k djuk gh 
bl nkSj ds dfo;ksa dh izcy izo`fr jgh gSA ekuorkokn] 'kks"kdksa ds izfr vkØks'k] lkeUr'kkgh dk fojks/k] 
vUrjkZ"Vªh;rk ;k fo'ocU/kqRo dh Hkkouk] lkef;d leL;kvksa ds izfr ltxrk vkSj thou dk ;FkkFkZ fp=.k] bl 
dky[k.M dh dfork dh izeq[k fo'ks"krk,¡ gSaA ljyrk] O;aX;kRedrk] eqä NUn vkSj vuko';d vyadkjksa ds 
iz;ksx ls ijgst djuk izxfroknh dkO; dh [kkl igpku gSA lkE;oknh lekt dh LFkkiuk djuk bl dky ds 
dfo;ksa dk vHkh"V vkn'kZ jgk gSA jk"Vªdfo jke/kkjh flag fnudj bl dkO;/kkjk ds dfo;ksa esa vxzx.; gSaA  

18-3-2 ekuorkoknh fpUru 

lkfgR; dk izeq[k y{; ekuo&dY;k.k dk iFk iz'kLr djuk gSA Hkkjrh; laLd`fr dh rks uhao gh 
loZeaxy&dkeuk ij vk/kkfjr gSA vr% fnudj tSls Hkkjrh; laLd`fr ds mUuk;d ds fy, ekuorkoknh 
lkfgR;&l`tu esa fujr gksuk LokHkkfod gh FkkA bl lUnHkZ esa vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh dk dFku gS fd 
dYiuk dh Å¡ph mM+ku] fo"ke ifjfLFkfr;ksa dks vuqdwy cukus meax vkSj lkekftd psruk dh rhozrk ds dkj.k 
fnudj izFke nks dfo;ksa ls ,dne fHkUu gSaA fnudj ds dkO; esa meax vkSj eLrh rFkk lkekftd eaxykdka{kk dk 
izk/kkU; gSA 

 fnudj ds dkO; dks js[kkafdr djrs gq, MkW0 uxsUnz us fy[kk gS fd fnudj dh lcls cM+h fo'ks"krk gS& 
vius ns'k vkSj ;qx lR; ds izfr tkx:drkA dfo ns'k vkSj dky ds lR; dks vuqHkwfr vkSj fpUru nksuksa Lrjksa 
ij xzg.k djus esa leFkZ gqvk gSA dfo us jk"Vª dks mldh rkRdkfyd ?kVukvksa] ;krukvksa] fo"kerkvksa vkfn ds gh 
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:i esa ugha] mldh laf'y"V lkaLd`frd ijEijk ds :i esa Hkh igpkuk gS vkSj mlds izkphu ewY;ksa dks u, thou 
lUnHkksZa ds ifjizs{; esa vkdyu dj ,d vksj mUgsa thoUrrk iznku dh gS] nwljh vksj orZeku dh leL;kvksa vkSj 
vkdka{kkvksa dks egÙo nsrs gq, mUgsa izkphu fdUrq thoUr ewY;ksa ls tksM+uk pkgk gSA 

 oSls rks fnudj ds dkO; esa ins&ins ekuo&eaxy dh Hkkouk ifjyf{kr gksrh gS ij dq#{ks= dk rks 
,d&,d i`"B ekuork dh Hkkouk ls vuqizkf.kr gSA ;qf/kf"Bj dh fojfä dk izeq[k dkj.k dq#{ks= ds j.k esa gqbZ 
ekuork dk fouk'k gSA ;q) {ks= ls fudyus okyh ph[k&iqdkj mls vkReXykfu ls Hkj nsrh gSA og uj&lagkj ls 
izkIr fot; dh HkRlZuk djrk gSA 

 dq#{ks= ds r`rh; lxZ dh ;s iafä;ka fnudj ds ekuorkoknh n`f"Vdks.k dk iq"V izek.k gSa& 

  i`Foh gks lkezkT; Lusg dk] thou fLuX/k] ljy gks] 

  euqt&izd`fr ls fonk lnk dks nkgd }s"k&xjy gksA 

  cgs izse dh /kkj] euqt dks ;g vuojr fHkxks;s] 

  ,d nwljs ds mj esa uj cht izse ds cks;sAA 

 dq#{ks= dk mís'; dh ekuork ds nX/k&ân; ij pUnu dk vuqysi djuk gSA 

18-3-3 jk"Vªh; psruk 

Nk;koknksÙkj fgUnh dkO; esa jk"Vªh; Lok/khurk ,oa jk"Vªh; psruk ds fp=.k esa dfo;ksa dh dye MVdj pyh gSA 

bl dkO;/kkjk ds dfo;ksa esa fnudj dk ew/kZU; LFkku gSA budh jpuk ^js.kqdk* vkSj ^gqadkj* esa jk"Vªh;rk dh Hkkouk 

dk iqjtksj mn~?kks"k lqukbZ iM+rk gSA vius dkO; esa vuqL;wr jk"Vªh; psruk ds lEcU/k esa fnudj us Lo;a fy[kk gS 

fd jk"Vªh;rk esjs O;fäRo ds Hkhrj ls ugha tUeh] mlus ckgj ls vkdj eq>s vkØkar fd;k gSA ---------vius le; 

dh /kM+du lquus dks tc Hkh eSa ns'k ds ân; esa dku yxkrk] esjs dku esa fdlh ce ds /kekds dh vkokt vkrh] 

Qkalh ij >wyus okys fdlh ukStoku dh fuHkhZd iqdkj vkrh] vFkok eq>s nnZ Hkjh ,saBu dh og vkokt lqukbZ 

nsrh Fkh] tks xka/kh th ds ân; esa py jgh Fkh] tks mu lHkh jk"Vªuk;dksa ds ân; esa py jgh Fkh] ftuls c<+dj 
eSa fdlh vkSj dks J)s; ugha le>rk FkkA esjh le> esa ml le; lkjs ns'k esa ,d fLFkfr Fkh] tks lkoZtfud 

la?k"kZ dh fLFkfr Fkh] lkjs ns'k dk ,d dÙkZO; Fkk] tks Lora=rk laxzke dks lQy cukus dk dÙkZO; Fkk vkSj lkjs 

ns'k dh ,d euksn'kk Fkh tks Øks/k ls {kqC/k] vk'kk ls papy vkSj etcwfj;ksa ls cspSu FkhA 

 oLrqr% Hkkjrh; Lora=rk vkUnksyu Hkkjrekrk ds iSjksa esa lfn;ksa ls iM+h nklrk dh csfM+;ksa dks dkVus dk 

la;qä iz;kl FkkA blh vkUnksyu ds xHkZ ls fnudj&lkfgR; iSnk gqvkA budk iwjk lkfgR; jk"Vªh; psruk ls 

vksr&izksr gSA budh jk"Vªh;rk esa vkst ,oa la?k"kZ gSA 

 MkW0 xksiky jk; lR;dke us fnudj ds dkO; dk vuq'khyu djrs gq, fy[kk gS fd ns'k ds Lok/khu gksus 

ds le; fnudj fganh ds ,d izeq[k vkSj izfrf"Br dfo Fks vkSj os ,sls dfo Fks ftudh dfork jk"Vªh;rk 

vkUnksyu dh lelkef;d xfrfof/k;ksa ls vfHkUu :i ls lac) jgh FkhA jk"Vªh;rk ls vksr&izksr budk ;g 

lEcks/ku nz"VO; gS & 

  fpardks ! fparuk dh ryokj x<+ks js ! 

  _f"k;ks ! d`"kku] míhiu ea= i<+ks js ! 
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  ;ksfx;ks ! txks] thou dh vksj c<+ks js ! 

  cUnwdksa ij viuk vkyksd e<ks js ! 

18-3-4 lkE;okn dk 'ka[kukn 

fnudj jk"Vªfo gSa] blfy, muds dkO; esa jk"Vªfgr loksZifj gSA jk"Vªh;rk ds lkFk&lkFk] muds dkO; esa 
lkE;oknh fopkj/kkjk dk izcy izokg Hkh ns[kk tk ldrk gSA muds dkO; esa lkE;oknh fpard dkyZ ekDlZ dh 
Hkkafr gh 'kks"kd ,oa 'kksf"kr nksukas oxksZa dh thou&i)fr dks fo'ysf"kr ,oa foosfpr fd;k x;k gSA mudh ekU;rk 
gS fd lekt esa ,d loZgkjk oxZ gS vkSj nwljk oxZ gS iwathifr;ksa dkA ,d 'kksf"kr gS vkSj nwljk 'kks"kdA fnudj 
bl vehj vkSj xjhc ds vUrj dks feVkdj ,d oxZghu lekt dh LFkkiuk djuk pkgrs gSaA bUgha vkn'kksZa dks 
izfrf"Bkfir djus ds fy, os ekDlZoknh lHkh lk/kuksa dks iz;qä djus ds i{k/kj FksA 

 fnudj ds dkO; esa ekDlZ ds lkE;okn dh izfr/ofu lgt gh lqukbZ iM+rh gSA lk{;kFkZ mudh dqN 
iafä;ka izLrqr gSa & 

  tc rd euqt euqt dk lq[k Hkkx ugha le gksxkA 

  'kfer u gksxk dksykgy la?k"kZ ugha de gksxkA 

 fnudj th dh ekU;rk gS fd lekt esa oxZ&Hksn gh oSeuL; ,oa la?k"kZ dh tM+] gSA vr% bldk 
fujkdj.k vR;ko';d gS & 

  oV dh fo'kkyrk ds uhps tks vusd o`{k] 

  fBBqj jgs gSa] mUgsa QSyus dk oj nksA 

  jl lks[krk gS tks ;gka dk Hkhedk; o`{k] 

  mldh f'kjk,a rksM+ks] Mkfy;ka drj nksAA 

 dq#{ks= esa rks vusd= lkE;okn dk 'ka[kukn gqvk gSA dfo lekt esa lerk ds iq"i f[kyus dh ckV tksg 
jgk gSA og Hkxoku dks lEcksf/kr djrk gqvk dgrk gS fd lalkj lerk dh dksey fdj.kksa ds izdk'k ls dc 
vkyksfdr gksxkA bl nX/k&/kjk ds fu"iUn thou esa dc gfj;kyh dh jed vk,xh& 

  ßlkE; dh og jf'e fLuX/k mnkj] 

   dc f[kysxh] dc f[kysxh fo'o esa Hkxoku\ 

   dc lqdksey t;ksfr ls vfHkflä] 

   gks] ljl gksaxs tyh&lw[kh jlk ds izk.k\ 

18-3-5 xka/kh n'kZu esa vkLFkk 

tc fnudj dh dye lkekftd fonzwirk ds fo#) vkx mxy jgh Fkh] rHkh Hkkjr lkEiznkf;drk ds laØe.k ls 
=Lr FkkA f}rh; fo'o;q) ds fouk'kdkjh ifj.kkeksa dks lkjh nqfu;k Hkksx jgh FkhA fo}s"kiw.kZ fgalk ds bl nqnZe 
nkSj esa egkRek xka/kh gh Fks tks vfgalk] izse vkSj d#.kk dh vy[k txkus esa yxs gq, FksA ;qok fnudj ij xka/kh 
dh bl fopkj/kkjk dk xgjk izHkko iM+kA mudh ^ckiw* uked dkO;&d`fr mlh xgu izHkko dh ifj.kfr gSA xka/kh 
ds vfgalk vkUnksyu ls vfHkHkwr gksdj fnudj us fy[kk& 
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  rw pyk] rks yksx dqN pkSad iM+s 

  rwQku mBk ;k vka/kh gS\ 

  bZlk dh cksyh :g] 

  vjs ;g rks cspkjk xka/kh gSA 

 fnudj dh fufnZ"V dkO;&d`fr esa xka/kh ls lEc) vusd izlaxksa dks latks;k x;k gSA bu izlaxksa esa 

xka/kh&n'kZu dh lkFkZdrk izHkkokRed :i esa izfrikfnr gqbZ gSA dqN izlaxksa esa jk"VªO;kih Hk;] v'kkfUr] ?k`.kk vkSj 

fgalk dh Hk;kog fLFkfr;ksa dk vkdyu gqvk gSA ,sls frfejkPNUu ifjos'k esa xka/kh gh mUgsa ,d ek= vk'kk dh 

fdj.k ut+j vkrs gSa] D;ksafd mudh mifLFkfr ek= ls Hk; ds Hkko nwj Hkkxrs gSaA 

 fnudj xka/kh dh ,d ,slh fnyd'k rLohj [khaprs gSa] ekuks ml rLohj ls xka/kh dh nsg ugha] cfYd 

muds fopkj] muds thoukn'kZ izdV gksrs tkrs gSaA ;gka xka/kh ,d ,sls egkekuo ds :i esa mHkjrs gSa] ftuds 

lkeus dfo Lo;adks rqPN ikrk gSA mldk J)klfur ân; rjykf;r gks mBrk gS & 

  lkekU; e`fÙkdk ds iqrys] ge le> ugha dqN ikrs gSa]  

rw <+ks ysrk fdl Hkkafr iki tks ge fnu&jkr dekrs gSa  

fdruk foHksn ! ge Hkh euq"; ij rqPN Lofgr esa lnk yhu] 

iy&iy papy] O;kdqy fo"k..k] yksgw ds rkiksa ds v/khu  

ij rw rkiksa ls ijs] dkeuk&t;h] ,d jl fufoZdkj]  

i`Foh dks 'khry djrk gS] dk;k&nzqe&lh ckgsa ilkjA 

 Hkkjr esa xka/kh&;qx ds ckn ds ;qx esa ge dgka rd igqaps gSa\ pgqafn'k fgalk] diV] ?k`.kk] vfo'okl vkSj 
laoknghurk ds okrkoj.k esa vkt ;fn fnudj thfor gksrs] rks D;k fQj ls xka/kh&n'kZu dh lkFkZdrk ds xhr 
ugha xkrs\ 

18-3-6 'kksf"krksa dh nhu&n'kk dk ;FkkFkZ fp=.k 

bl dky&[k.M ds dfo innfyr] 'kksf"kr fujhg fdlku vkSj etnwjksa ds fgek;rh FksA fnudj dk Loj bu lc 

dfo;ksa esa lokZf/kd izcy FkkA ;qxn'kZu dh igyh izfrfØ;k us fnudj dks Nk;kokn ds LofIuy lqugys bUnztky 

ls ckgj fudkykA mudh dfork us dYiukvksa dh f>yfey mM+ku dks NksM+dj ;FkkFkZ dh dBksj Hkwfe ij ik¡o 

j[kus dh BkuhA ekyh }kjk iksf"kr lqjE; m|kuksa dks NksM+dj] [kwu&ilhus ls vfHkflafpr fdlkuksa ds 

[ksr&[kfy;kuksa dh jkg yhA iwathifr;ksa dks dkslk vkSj nhu&nqf[k;ksa dh ;FkkFkZ fLFkfr dks mtkxj djus esa tqV 

x,A fnudj dh ys[kuh }kjk fpf=r ,slk gh eeZLi'khZ ,d fp= ;gka izLrqr fd;k tk jgk gS & 

  'okuksa dks feyrk nw/k&oL=] Hkw[ks ckyd vdqykrs gSa] 

  Ekk¡ dh gM~Mh ls fpid fBBqj tkM+ksa dh jkr fcrkrs gSa] 

  ;qorh dh yTtk olu csp tc C;kt pqdk, tkrs gSa\ 

  ekfyd tc rsy&Qqysyksa ij ikuh&lk nzO; cgkrs gSa] 
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 fnudj us vius dkO; ^jf'ejFkh* esa tkfrxr HksnHkko dks mn~?kkfVr fd;k gSA bl d`fr esa ,d vksj 
fnudj us ijEijk&iksf"kr] ttZj :f<+oknh ekU;rkvksa ij iz[kj izgkj fd;k gS] rks nwljh vksj ;qxlkis{k] 
izxfr'khy thou&ewY;ksa dh LFkkiuk ij cy fn;k gSA blesa lkekftd vU;k; ds dkj.k] mPp dqy dh vuxZy 
eku&e;kZnk dh dM+s 'kCnksa esa HkRlZuk dh gSA d.kZ ds ek/;e ls viuh vkØks'k Hkjh foLQksVd ok.kh esa mUgksaus 
dgk gS & 

   tx esa tks Hkh funZfyr] izrkfM+r tu gSa] 

  tks Hkh fughu gSa] fufUnr gSa] fu/kZu gSa] 

  ;g d.kZ mUgha dk l[kk] cU/kq lgpj gS] 

  fof/k ds fo#) gh mldk jgk lej gSA 

18-3-7 lÙkk ls la?k"kZ 

fnudj th dk thou cpiu ls gh la?k"kksZ ls daVdkdh.kZ jgk gSA thou dh bl BsyeBsy esa ridj os dqUnu 
cu dj fudysA os ,sls dfo Fks] ftUgsa ljdkj us ^jk"Vªdfo* rFkk turk us ^tudfo* ds :i esa lEeku fn;kA 
nwj&nsgkr esa fu/kZu etnwj fdlkuksa dh n;uh; n'kk ns[kdj mudk ân; phRdkj mBkA fnYyh dh 'kkuks'kkSdr 
ns[kdj rks muds ân; esa Tokykeq[kh QwV iM+k& 

  ldy ns'k esa gkykgy gS] fnYyh esa gkyk gSA 

  fnYyh esa jks'kuh] 'ks"k Hkkjr esa vaf/k;kyk gSAA 

  lej 'ks"k gS] ugha iki dk Hkkxh dsoy O;k/kA 

  tks rVLFk gSa] le; fy[ksxk muds Hkh vijk/kAA 

 fnudj th lkaln gksrs gq, Hkh ljdkj dh LoLFk vkykspuk djus ls dHkh ugha pwdsA 

18-3-8 vk'kkoknh Loj 

;|fi izxfroknh dfo;ksa esa Økafr dh Hkkouk dwV&dwV dj Hkjh gqbZ FkhA os leLr lekt esa ifjO;kIr vlekurk 
,oa vU;k; ds izpyu dks lewy u"V dj nsuk pkgrs FksA ;g Hkfo"; ds izfr vk'oLr ,oa vk'kkoknh gq, fcuk 
laHko ugha gSA tc euq"; la?k"kZ djrs&djrs VwVus yxrk gS] mlds dne yM+[kM+kus yxrs gSaA og eafty ij 
igq¡pus ls igys gh fujk'k gksdj gkj ekuus dh lkspus yxrk gS rks fnudj th ,sls grk'k Fkds&gkjs O;fä dks 
vk'kk dk nhi fn[kkrs gSaA mls mRizsfjr djrs gSa & 

  Okg iznhi tks nh[k jgk gS f>yfey nwj ugha gS( 

  Fkd dj cSB x, D;k HkkbZ eafty nwj ugha gSA 

  fn'kk nhIr gks mBh izkIr dj iq.;&izdk'k rqEgkjk( 

  fy[kk tk pqdk vuy&v{kjksa esa bfrgkl rqEgkjkA 

  ftl feV~Vh us ygw fi;k] og Qwy f[kyk,xh gh( 

  vEcj ij ?ku cu Nk,xk gh mPNokl rqEgkjkA 
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 ,sls gh ^dq#{ks=* esa ?k`f.kr jäikr ls fojä gksdj ;qf/kf"Bj fujk'kk ds lkxj esa Mwcus yxrs gSaA os vius 
cU/kq&ckU/koksa ds loZuk'k ij vk¡lw cgkus yxrs gSa rFkk volkn vkSj fo"kkn dh Hkkoukvksa ls vfHkHkwr gksdj 
iyk;uoknh izo`fÙk dk f'kdkj gksrs gSa rks Hkh"e firkeg mls /khjt nsrs gSa vkSj dgrs gSa fd gqvk lks gqvk] mls 
dksbZ jksd ugha ldrkA izd`fr esa izHkatu vk tkus ij u tkus fdrus i{kh ej tkrs gSa] fdarq dqN le; ckn 
thou fQj ;Fkkor~ pyus yxrk gSA blfy, thou esa vk'kk dks cuk, j[kks& 

  vk'kk ds iznhi dks tyk, pyks /keZjkt] 

  ,d fnu gksxh eqä Hkwfe j.k&Hkhfr lsA 

  Hkkouk euq"; dh u jkx esa jgsxh fyIr] 

  lsfor jgsxk u thou vuhfr lsA 

18-3-9 HkkX;okn dk fojks/k 

Hkkjr ds yksx HkkX; esa cgqr fo'okl djrs gSaA izk;% mudh /kkj.kk jgrh gS fd euq"; ds HkkX; esa tks dqN fy[kk 
gS] mlds vuqlkj euq"; dks viuk thou fcrkuk iM+rk gSA vehjh&xjhch] eku&vieku] Å¡p&uhp lc fdLer 
ds [ksy gSa] fdUrq izxfroknh ;g lc ekuus ds fy, rS;kj ugha gSA og rks ;gka rd dg nsrk gS] ßHkxoku iqjkuk 
?kqu [kk;k csdkj gqvk] Lo gkFkksa ls fuekZ.k djks Hkxoku u;kAÞ 

 bl nkSj ds dfo tc bZ'oj dh vfLerk dks Hkh pqukSrh nsus yxrs gSa] rks HkkX; Hkyk muds lkeus fdl 
[ksr dh ewyh gSA fnudj th Lo;a ,d deZB ,oa la?k"kZ'khy dfo FksA muds leLr dkO; esa deZ dks iz/kkurk nh 
xbZ gSA fnudj ds fopkjksa dk izfriknu ^dq#{ks=* esa Hkh"e firkeg dh fopkj/kkjk ls gqvk gSA Hkh"e HkkX;okfnrk 
dk izfrjks/k djrs gq, dgrs gSa fd ;fn HkkX;oknh lR; gS rks jRu&xHkkZ i`Foh D;ksa u mlds jRuksa dks mlds 
pj.kksa ij vfiZr dj nsrh\ 

  iwNks fdlh HkkX;oknh ls] ;fn fof/k&vad izcy gS] 

  in ij D;ksa nsrh u Lo;a olq/kk fut jRu mxy gS\ 

  mitkrk D;ksa foHko izd`fr dks lhap&lhap og ty ls\ 

  D;ksa u mBk ysrk fut lafpr dks"k HkkX; ds cy ls\ 

 Hkh"e ds in&in ij HkkX;okn dk fujkdj.k fd;k gS vkSj deZokn dh izfr"Bk dh gSA dq#{ks= esa dgk 
x;k gS fd thou ds d.k&d.k esa deZ lekfgr gSA xhrk esa Hkh rks deZ;ksx dk mins'k fn;k x;k gSA 

^viuh izxfr tkafp,* 

1- fnudj dk tUe ---------------------------------------- dks gqvkA 

2- ------------------------- us budh iqLrd ^laLd`fr ds pkj v/;k;* dh Hkwfedk fy[khA 

3- budh jpuk ---------------------------- ij bUgsa KkuihB iqjLdkj feykA 

4- ---------------------------------- dks fnudj th dk LoxZokl gks x;kA 
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18-4 lkjka'k 

tUe ls ysdj e`R;q&i;Zur fnudj th ifjJe ds cy ij vius thou dks lQy cukus esa tqVs jgs] mUgksaus dHkh 
ihNs eqM+dj ugha nss[kk] ftlds ifj.kke&Lo:i mUgksaus foiqy lkfgR; dh jpuk dh] ,d ls c<+dj ,d 
miyfC/k;ksa ds <sj yxk fn,A mUgksaus lkfgR; vdkneh iqjLdkj] KkuihB iqjLdkj ,oa in~e Hkw"k.k tSls mRd`"V 
lEeku izkIr djds vius uke dh lkFkZdrk fl) dhA fgUnh lkfgR; dh fofo/k fo/kkvksa ij mUgksaus vf/kdkj iwoZd 
fy[kk rFkk vius lkfgfR;d vonku ds cy ij 12 o"kZ rd jkT;lHkk ds euksuhr lnL; jgsA jk"Vªizse ls 
vksr&izksr lkfgR;&l`tu ds dkj.k Hkkjr ljdkj us bUgsa jk"Vªdfo ds :i esa ekU;rk nh rks turk us bUgsa 
^tudfo* ,oa ^;qxpkj.k* dh mikf/k ls vyad`r fd;kA budk leLr dkO; oxZ&oS"kE;] :f<+okfnrk] tkfr&ikfr] 
/kkfeZd mUekn] 'kks"k.k ,oa HkkX;okn tSlh ijEifjr dqjhfr;ksa ds fojks/k dk vfer vkxkj gSA tks'k o [kjks'k] 
fonzksg] Økafr] vkØks'k vkfn dh mxz Hkkouk,¡ blds dkO; esa BkBsa ekj jgh gSaA 

 ekuoh; thou&ewY;] lkE;oknh lksp] jk"Vªh; psruk xka/kh n'kZu] 'kks"kdksa ds izfr ?k`.kk] 'kksf"krksa ds izfr 
laosnuk] deZ dh izfr"Bk tSlh Hkkoukvksa dk izfriknu buds dkO; esa vk|ksikUr vuqL;wr gSAA 

18-5 eq[; 'kCnkoyh 

 e`nqHkk"kh  = ehBk cksyus okyk 

 dVk{k  = dVq vkykspuk] O;aX;&ck.k 

 ifjIykfor = iw.kZ :i ls Hkjk gqvk 

 vkfoHkkZo = mRiUu gksuk 

 ifjyf{kr  = fn[kkbZ nsuk 

 loksZifj  = lcls Åij 

 vfLerk  = vfLrRo] egÙo 

 vk|ksikUr =  vkfn ls vUr rd 

 vuqL;wr  = lekfgr] lekfo"V 

18-6 viuh izxfr tkafp, ds mÙkj 

1- 23 flrEcj] 1908 

2- if.Mr tokgj yky ugs: 

3- moZ'kh 

4- 24 vizSy] 1974 

18-7 vH;kl gsrq iz'u 

1- fnudj dh izeq[k dkO;&d̀fr dkSu&dkSu lh gSa\ 

2- fnudj us thou ds fdu&fdu la?k"kksZa ls yksgk fy;k\ 
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3- fnudj ds dkO; dh izeq[k izo`fÙk;ka dkSu&dkSu lh gSa\ 

4- fnudj dks ^jk"Vªdfo* dguk dgka rd laxr gS\ 

5- fnudj fdl dkO;/kkjk ds dfo gSa vkSj D;ksa\ 

6- fnudj ds dkO; esa 'kksf"krksa dh ;FkkFkZ fLFkfr dk fp=.k fdl izdkj gqvk gSA 

18-8 vki ;s Hkh i<+ ldrs gSaA 

1- MkW0 js.kq O;kl]   fnudj % l`tu vkSj fpUru 

2- MkW0 'kaHkqukFk]   fnudj % dqN iqufoZpkj 

3- MkW0 t;flag ^uhjn*  fnudj ds dkO; esa ijEijk vkSj vk/kqfudrk 

4- f'kolkxj feJ   fnudj % ,d lgt iq#"k 

5- MkW0 lkfo=h flUgk  ;qxpkj.k fnudj 

6- dkes'oj 'kekZ   fnXHkzfer jk"Vªdfo 

7- MkW0 lR;dke oekZ  tudfo fnudj 

8- txnh'k izlkn prqosZnh  fnudj % O;fäRo ,oa d`frRo 

9- MkW0 ih0 vkns'ojjko  fnudj % oSpkfjd Økafr ds ifjos'k esa 

10- ,l0 ds0 in~ekorh  dfo fnudj % O;fäRo vkSj d`frRo 

11- MkW0 NksVs yky nhf{kr  fnudj dk jpuk&lalkj 

12- /keZiky flag   fnudj dk ohj dkO; 

13- fuf/k HkkxZo   fnudj&dkO; esa Økafrear psruk 

14- MkW0 vf'ouh of'k"B  fnudj ds dkO; esa ekuo&ewY; 

15- MkW0 ljyk ijekj  fnudj dh dkO;Hkk"kk % 'kSyhoSKkfud v/;;u 

16- xksikyd`".k dkSy  fnudj l`f"V vkSj n`f"V 

17- f'k[kj pUnz tSu   jk"Vªdfo fnudj ,oa mudh dkO; dyk 

18- xksiky jk; lR;dke  fnudj O;fäRo vkSj jpuk ds u, vk;ke 



46 

bdkbZ 19 fnudj dk dkO;&f'kYi 

bdkbZ dh :ijs[kk 

19-0 ifjp; 

19-1 bdkbZ ds mís'; 

19-2 fnudj&dkO; % Hkko i{k 

 19-2-1 jl&fu:i.k 

 19-2-2 izd`fr&fp=.k 

19-3 fnudj dkO; % vfHkO;atuk i{k 

 19-3-1 Hkk"kk 

 19-3-2 yksdksfä;ka ,oa eqgkojs 

19-3-3 fcEc ,oa izrhd 

19-3-4 dkO; 'kSyh 

19-3-5 vyadkj fo/kku 

19-3-6 NUn fo/kku 

19-4 lkjka'k 

19-5 eq[; 'kCnkoyh 

19-6 viuh izxfr tkafp, ds mÙkj 

19-7 vH;kl gsrq iz'u 

19-8 vki ;s Hkh i<+ ldrs gSaA 

19-0 ifjp; 

fnudj cgqeq[kh izfrHkk ds /kuh] ,d l'kä dfo gSaA muds cgqr vk;keh dkO; esa thou ds fofo/k :i lgt gh 
ns[ks tk ldrs gSaA mUgksaus vius ân; dh HkkoksoZj Hkwfe ij ,slk dkO;&dkuu ljlk;k gS] ftldh vkd"kZd 
gfj;kyh] jax fcjaxs] lqjHkhys iq"iksa dh lqxa/k vkSj blds lq/kksie Qyksa dk vkLoknu djds tuekul 
vkuUnIykfor gks mBkA 

 bUgksaus eqDrd ,oa izcU/kkRed nksuksa gh izdkj ds foiqy dkO; dk l`tu fd;k gS] ftldk f'kYi&fo/kku 
vius <ax dk fujkyk gSA dkO;  ds f'kYi fo/kku esa dfo ds dF; vkSj mudh vfHkO;atuk i)fr;ka ef.kdkapu 
:i eas alekfgr jgrh gSaA oLrqr% f'kYi dk lEcU/k vis{kkd`r vfHkO;atuk i{k ls vf/kd gS] ftls dkO;&lkSUn;Z 
ds vUrxZr lfUufgr fd;k tk ldrk gSA 
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 fnudj th Hkko vkSj Hkk"kk nksuksa esa fonzksgh izo`fÙk dks ysdj dkO;&{ks= esa mrjs gSaA ijEijkxr futhZo 
f'kYixr cU/kuksa esa cU/kuk mudks Lohdk;Z ugha FkkA f'kYi lEcU/kh vius fopkjksa dks fnudj us dqN bl izdkj 
O;ä fd;k gS] ßeq>s vius gh d`r iz;ksx ls ;g Hkkflr gks x;k fd dfork dh izpfyr 'kSyh viw.kZ gksus yxh gS 
vkSj ;gka ls dkO; dk ekxZ os iz'kLr djsaxs] ftu ij ijEijk dk cU/ku mruk dM+k ugha] ftruk fd ge yksxksa 
ij gSAÞ 

 Hkk"kk] 'kCn&p;u] 'kCn&'kfä;ka] dkO;&xq.k] NUn] vyadkj] fcEc] izrhd vkfn lc vfHkO;atuk ds 
egÙoiw.kZ vax gSaA muds dkO; esa Hkko vkSj Hkk"kk xycfg;ka Mkys pyrs gSaA fo"k;kuqdwy lVhd 'kCn&p;u ls 
mudh HkkokfHkO;atuk gj fny vt+ht cu xbZ gSA 

19-1 bdkbZ ds mís'; 

bl bdkbZ esa vkxs tkusaxs& 

 fnudj&dkO; esa jl fu:i.k dks 

 fnudj & dkO; esa izd`fr fp=.k dks 

 fnudj&dkO; esa Hkk"kk] yksdksfä;ksa] eqgkojksa ,oa 'kCn 'kfä;ksa ds iz;ksx dks] 

 fnudj dh dkO; 'kSyh] vyadkj fo/kku] fcEc] izrhd ,oa NUn fo/kku dksA 

19-2 fnudj&dkO; % Hkko i{k 

fnudj Nk;koknksÙkj dky ds izfl) dfo gSaA viuh ns'kizse ls ifjiw.kZ jpukvksa ds dkj.k mUgksaus ^jk"Vªdfo* dk 
#rck izkIr fd;kA muds dkO; esa ekuorkokn] lkE;okn] Økafr ,oa fonzksg ds Lojksa ds lkFk&lkFk euq"; dh 
dksey ,oa d#.k Hkkoukvksa dk bt+gkj Hkh ns[kk tk ldrk gSA 

 ij'kqjke dh izrh{kk] jf'ejFkh] gqadkj] jloarh] dq#{ks= vkSj moZ'kh tSlh fofo/k Hkkoksa ls Hkjh jpuk,¡ bl 
rF; dks izekf.kr djrh gSa fd fnudj le; vkSj fLFkfr;ksa ds vuqlkj viuh Hkko/kkjk dks vHkh"V eksM+ nsus esa 
l{ke FksA 

19-2-1 jl fu:i.k 

fnudj fdlh lkfgfR;d okn ls cU/ks gq, ugha FksA rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa ,oa izo`fÙk;ksa dh vis{kk ds vuqlkj 
buds ân; esa fHkUu&fHkUu Hkkoksa dh ygjsa meM+us yxhaA  bldk dkj.k Fkk muds vUrl esa nks egkdfo;ksa dk ,d 
lkFk iSBk gksukA muesa ,d Fks lj eksgEen bdcky] ftudh dfork,a ikBdksa ds eu esa rwQku iSnk djrh Fkh vkSj 
fparu ds u, }kj [kksyrh FkhA nwljs Fks xq#nso johUnzukFk Bkdqj ftudh dfork,a izse vkSj d#.kk ds Hkkoksa ls 
ifjIykfor Fkh] tks Hkkoukvksa dh 'khry ,oa e`nq mfeZ;ksa dks rjaxkf;r djrh FkhA fnudj us igys dks ;qxhu 
=klnh ds dkj.k viuk;k rks nwljs dks vius ân; dh iqdkj ds dkj.kA 

 fnudj ds bl Hkko&oSfo/; dks js[kkafdr djrs gq, f'kolkxj feJ us fy[kk gS fd muds lkfgfR;d 
n`f"Vdks.k esa vusd Hkkoksa dk lfEeJ.k gSA okLro esa fnudj th us vkjEHk ls gh fgeky; ds lkFk&lkFk xaxk] 
;qf/kf"Bj ds lkFk&lkFk jloarh] /keZ ds lkFk&lkFk uhydqlqe vkSj Hkh"e firkeg ds lkFk&lkFk moZ'kh ds lius 
ns[ks FksA ,d lEiw.kZ euq"; esa ftrus Hkh jl gks ldrs gSa] fnudj th esa os lHkh jl fgydksjs ysrs jgsA lEiw.kZ 
lkfgfR;drk dks vius esa lesVs fnudj dHkh dky&;qä jpukvksa ls tqM+s rks dHkh dky&eqä 'kk'or dkO;&dyk 
ds ikl [kM+s fn[kkbZ iM+rs gSaA ;g oSfo/; gh fnudj dh fo'ks"krk cu x;kA 
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d- ohj jl % 

 oSls Hkh mu fnuksa jk"Vªizse dk tknw dfo;ksa ds flj p<+dj cksy jgk Fkk rFkk ohjrk ls vksr&izksr 
dforkvksa dh ck<+&lh vkbZ gqbZ FkhA lkfgR; esa loZ= ohj jl izogeku FkkA fnudj ds dkO; ls ,d mnkgj.k 
izLrqr gS& 

 esjs eLrd ds N=&eqdqV olq dky&lfiZ.kh ds 'kr Q.k]  

eq> fpj& dqekfjdk ds yykV esa fuR; uohu :f/kj&pUnu]  

vk¡tk djrh gw¡ fprk&/kwe dk n`x esa vUr frfej&vatu]  

lagkj&yiV dk phj igu ukpk djrh eSa Nqe&Nquu]  

>u&>u >u&>u&>u >uu&>uuA 

 gqadkj] ;qx/keZ] fgeky; ds izfr] dq#{ks= vkfn jpuk,¡ rks gSa gh ohj jl ls ljkcksjA Hkkjr ekrk dks 
ladV esa ns[k dj dfo ds mn~xkj QwV iM+rs gSa % 

  dg ns 'kadj ls] vkt djsa] ds izy; u`R; fQj ,d ckj] 

  lkjs Hkkjr ess xwat mBs] ^gj&gj&ce* dk fQj egksP;kjA 

[k-  Ük`axkj jl % 

 yksx fnudj ij vk{ksi yxkus yxs fd tks'k ds flok, mudh dfork esa vkSj dqN ugha gS rks mUgksaus 
mÙkj fn;k] ßeSa Hkh pkgrk Fkk fd xtZu&rtZu NksM+dj dksey dforkvksa dh jpuk d:¡] ftuesa Qwy gksa] lkSjHk 
gksa] je.kh dk lqUnj eq[k vkSj izseh iq#"k ds ân; dj m}sx gks vkSj ,slh vusd jpuk,a ---------------- js.kqdk] jloarh 
vkSj }U}xhr esa izdkf'kr gqbZ gSaA moZ'kh ls Ük`axkj jl dk ,d mnkgj.k nsf[k,& 

  tx Hkj dh ek/kqjh v:.k v/kjksa esa /kjh gqbZ&lh] 

  vk¡[kksa esa ok#.kh jax funzk dqN Hkjh gqbZ lh! 

  niZ.k] ftlesa izd`fr :i viuk ns[kk djrh gS] 

  og lkSUn;Z] dyk ftldk liuk ns[kk djrh gSA 

  ugha] moZ'kh ukfj ugha] vkHkk gS vf[ky Hkqou dh 

  :i ugha] fu"dyq"k dYiuk gS lz"Vk ds eu dhA 

x- d#.k jl 

  bl jksrh gqbZ fo/kok dks mBk 

  fdl Hkkafr xys yxkÅ¡xk eSaA 

  ftlds ifr dh u fprk gS cq>h 

  fut vad esa dSls fcBkÅ¡xk eSaA 

?k- 'kkUr jl 

  /keZ dk nhid] n;k dk nhi] 

  dc tysxk] dc tysxk] fo'o esa Hkxoku\ 
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  dc lqdksey T;ksfr ls vfHkflä 

  gks] ljl gksaxs tyh&lw[kh jlk ds izk.k\ 

19-2-2  çÑfr fp=.k 

euq"; vkSj izd`fr dk ?kfu"V lEcU/k gSA euq"; izd`fr dk iqjkuk lgpj gSA mlus izd`fr ds dksey vkSj Øwj lHkh 
:iksa dks ns[kk gSA vr% fnudj ds dkO; esa Hkh fLFkfr lkis{k izd`fr ds HkO; ,oa Hk;adj nksuksa gh :i ns[ks tk 
ldrs gSaA 

 HkO; :i % 

  ;g /kjrh Qy] Qwy] vUu /ku & 

   jru mxyus okyh] 

  ;g ikfydk e`xO; tho dh 

   vVoh l?ku fujkyh] 

  rqax Ük`ax ;s 'kSy fd ftuesa 

   ghjd&jRu Hkjs gSa] 

  ;s leqnz] ftuesa eqäk] 

   fonzqe] izoky fc[kjs gSaA 

Hk;adj :i % 

 vkSj ;qf/kf"Bj ls dgk] ßrwQku ns[kk gS dHkh\  

fdl rjg vkrk izy; dk ukn og djrk gqvk]  

dky&lk cu esa nzqeksa dks rksM+rk&>d>ksjrk]  

vkSj ewyksPNsn dj Hkw ij lqykrk Øks/k ls  

mu lglzksa ikniksa dks tks fd {kh.kk/kkj gSa\  

#X.k 'kk[kk,¡ nzqeksa dh gjgjk dj VwVrha]  

VwV fxjrs 'kkodksa ds lkFk uhM+ fogax ds(  

vax Hkj tkrs cukuh ds fugr r:] xqYe ls]  

fNUu Qwyksa ds nyksa ls] if{k;ksa dh nsg lsA 

19-3 fnudj&dkO; % vfHkO;atuk i{k 

dkO; ds vfHkO;atuk i{k esa Hkk"kk] 'kCn&p;u] 'kCn&'kfä;ka] yksdksfä] eqgkojs] dkO;&xq.k] dkO;&'kSyh] vyadkj 
,oa NUnksa dks lekfgr fd;k tkrk gSA 
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19-3-1 Hkk"kk 

fnudj dh ekU;rk gS fd dfork dsoy fopkj vkSj Hkko dks ysdj lQy ugha gksrhA lQy og rc gksrh gS tc 
Hkko vkSj fopkj vuqdwy Hkk"kk esa] vuqdwy <a+x ls O;ä gksrs gSaA dfork dk vfUre fo'ys"k.k mlesa iz;qä Hkk"kk 
dk fo'ys"k.k gSA dfork dk pje lkSUn;Z mlesa iz;qDr Hkk"kk dk lkSUn;Z gSA 

 fnudj dh dkO;&Hkk"kk ljy] mÙkstd] vkØks'kiw.kZ vkSj izseHkko ls ifjiwfjr gSA mldk 'kCn&p;u cM+k 
lVhd gS] ftlesa rRle] rn~Hko] ns'kt ,oa fons'kh 'kCnksa dk Hkkokuqdwy iz;ksx gqvk gSA 

rRle 'kCn % 

  gS cgqr cjlh /kfj=h ij ve`r dh /kkj] 

  ij ugha vc rd lq'khry gks ldk lalkjA 

  Hkksx&fyIlk vkt Hkh ygjk jgh mn~nke] 

  Ckg jgh vlgk; uj dh Hkkouk fu"dkeA 

rn~Hko 'kCn % 

  ihyk phj dksj esa ftldh 

       pded xksVk&tkyhA 

  pyh fi;k ds xk¡o mej ds 

       lksyg Qwyksa okyhA 

fons'kh ¼vaxzsth½ 'kCn % 

  ,d dsfcusV ds vusd ;gka eq[k gSa] 

  fMeksØlh nwj djks gesa rkuk'kkg nks] 

  fpUru esa lks'kfyLV udZ gS] 

  dE;wfu"V vkSj vaxzsth esa D;k QdZ gS] 

  jsyos dk Lyhij mBk, dgka tkrk gS\ 

'kCn&'kfä;ka % 

  fnudj ds dkO; esa ;FkkLFkku 'kCn dh rhuksa gh 'kfä;ksa dk vHkh"V iz;ksx gqvk gSA ;Fkk& 

vfHk/kk % 

  dksjoksa dk Jk) djus ds fy, 

  ;k fd jksus dks fprk ds lkeus] 

  'ks"k tc Fkk jg x;k dksbZ ugha 

  ,d o`)k] ,d vU/ks ds flokA 
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y{k.kk %  

  jsaxus yxrs lglzksa lkai lksus ds #f/kj esa 

  psruk jl dh ygj esa Mwc tkrhA 

O;atuk 

  jä ls Nkus gq, bl jkT; dks 

  otz gks dSls ldw¡xk Hkksx eSa\ 

  vkneh ds [kwu esa ;g gS luk 

  vkSj gS blesa ygw vfHkeU;q dkA 

19-3-2 yksdksfä;ka ,oa eqgkojs 

 fnudj ds dkO; esa ins&ins yksdksfä vkSj eqgkojksa dk ef.kdkapu la;ksx gqvk gSA ;Fkk& 

 yksdksfä;ka  

& {kek 'kksHkrh mlh Hkqatx dks] ftlds ikl xjy gSA 

& vpy jgs lkezkT; 'kkfUr dk] ft;ks vkSj thus nksA 

eqgkojs 

& euqt ys tku gkFkksa esa nuqt ij VwVrk gSA 

& 'kdqfu dks pkg Fkh] dSls pqdk, _.k firk dk]  

feyk ns /kwy esa fdl Hkkafr dq#dqy dh irkdkA 

& vkx gFksyh ij lqyxk dj] flj dk gfo"k p<+kuk  

'kwj /keZ gS tx dks vuqie cfy dk ikB i<+kukA 

19-3-3 fcEc ,oa çrhd 

dfork esa lEizs"k.kh;rk ,oa izHkkokRedrk dk vk/kku djus ds fy, blesa fcEc ,oa izrhdksa dk iz;ksx furkUr 
vko';d gSA fnudj ds dkO; esa fcEc ,oa izrhdksa dk ;Fks"V iz;ksx gqvk gSA ;Fkk & 

fcEc % 

  ijLij dh dyg ls] oSj ls] gksdj foHkkftr] 

  dHkh ls nks nyksa esa gks jgs Fks yksx lfTtrA 

  [kM+s Fks os ân; esa izTofyr vaxkj ysdj] 

  /kuqT;kZ dks p<+kdj] E;ku esa ryokj ysdjA 

izrhd % 

  ;qf/kf"Bj ! D;k gqrk'ku&'kSy lglk QwVrk gS\  
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  dHkh D;k otz fu?kZu O;kse ls Hkh NwVrk gS\ 

  vuyfxfj QwVrk] tc rki gksrk vofu esa] 

  dM+drh nkfeuh fodjky /kwekdqy xxu esaA 

19-3-4 dkO;&'kSyh 

dkO; esa 'kSyh dk viuk egÙo gksrk gSA gj dfo dh viuh&viuh fof'k"V 'kSfy;ka gksrh gSaA viuh izHkkokRed 
'kSfy;ksa ds dkj.k fnudj dh viuh vyx igpku gSA muds dkO; esa iz'u 'kSyh] n`"VkUr 'kSyh] O;k[;kRed 
'kSyh] izcks/kkRed 'kSyh] ukV~; 'kSyh] lwfä 'kSyh vkfn fofo/k 'kSfy;ksa dk iz;ksx ns[kk tk ldrk gSA 

 ^dq#{ks=* esa iz'u&'kSyh dk iz;ksx izpqj :i esa gqvk gSA ;gka ,d mnkgj.k izLrqr gS % 

  gB iS n`<+ ns[k lq;ks/ku dks 

  eq>dks ozr ls fMxtkuk Fkk D;k\ 

  fo"k dh ftl dhp esa Fkk eXu 

  eq>s mlesa fxj tkuk Fkk D;k\ 

  nzksinh ds ijkHko dk cnyk 

  dj ns'k dk uk'k pqdkuk Fkk D;k\ 

n`"VkUr 'kSyh % 

flU/kq nsg /kj ^=kfg&=kfg* 

djrk vk fxjk 'kj.k esa 

pj.kiwt nklrk xzg.k dh  

cU/kk ew<+ cU/ku esaA 

O;k[;kRed 'kSyh % 

  vkSj Hkh Fks Hkko muds ân; esa] 

  LokFkZ ds] ujrk ds] tyrs 'kkS;Z ds 

  [khapdj ftlus mUgsa vkxs fd;k] 

  gsrq ml vkns'k dk Fkk vkSj HkhA 

izcks/kkRed 'kSyh % 

  pqjkrk U;k; tks] j.k dks cqykrk Hkh ogh gS] 

  ;qf/kf"Bj! LoRo dh vUos"k.kk ikrd ugha gSA 

  Ukjd muds fy,] tks iki dks Lohdkjrs gSa( 

  u muds gsrq  tks j.k esa mls yydkjrs gSaA 
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19-3-5 vyadkj&fo/kku 

lkSUn;Z lcdks vkdf"kZr djrk gSA lalkj ds lHkh uj&ukjh lqUnj yxus ds fy, ukuk izdkj ds lkSUn;Z&izlk/kuksa 
dk iz;ksx djrs gSaA oSls gh viuh dfork&dkfeuh dks vf/kdkf/kd vkd"kZd cukus ds fy, dfo Hkh fofo/k 
vyadkjksa dks iz;qä djrs gSaA fnudj dk dkO; Hkh ijEifjr vyadkjksa ls lq'kksfHkr gSA bu vyadkjksa esa izeq[k gSa& 

Nsdk vuqizkl  vkSj tc ifodk; ik.Mo Hkhe usA 

o`R;kuqizkl   ohj&o/kw olq/kk fo/kok cu jks jgh gSA 

   dj&dad.k dks dj pwj yykV ls 

miek   ml gykgy&lh dqfVy nzksgfXu dk 

   tks fd tyrh vk jgh fpjdky ls 

   LokFkZ&yksyqi lH;rk ds vxz.kh 

   Ukk;dksa ds isV esa tBjkfXu&lkA 

   nh[krk gS LoIu vUr%'kwU;&lkA 

mRizs{kk   fged.k flä dqlqe&le mTToy vax&vax >yey Fkk] 

   ekuks] vHkh&vHkh ty ls fudyk mRQqYy dey FkkA 

:id   tkfr&efUnj esa tykdj 'kwjrk dh vkjrh] 

   Tkk jgk gw¡ fo'o ls p<+ ;q) ds gh ;ku ijA 

mnkgj.k  ;ksa gh] ujksa esa Hkh fodkjksa dh f'k[kk,¡ vkx&lh 

   ,d ls fey ,d tyrh izp.Mkosx lsA 

n`"VkUr   fgalk dk vk?kkr riL;k us dc dgka lgk gS] 

   nsoksa dk ny lnk nkuoksa ls gkjrk jgk gSA 

;ed   fdUgha eR;Z u;uksa dh jlizfrek] moZ'kh fdlh dh] 

   l[kh moZ'kh&lh rqe Hkh yxrh dqN enekrh gksA 

mYys[k   cuh gykgy ogh oa'k dk] 

   yiVsa yk[k&Hkou dh 

   |wr&diV 'kdquh dk] ou& 

   ;kruk ik.Mq&uUnu dhA 

vig~uqfr  :f/kj ugha Fkk] vkx fi?ky dj 

   cgrh Fkh jx&jx esaA 

vlaxfr   T;ksa&T;ksa lkM+h foo'k nzksinh dh f[kaprh tkrh Fkh] 

   R;ksa&R;ksa og vko`Ùk] nqjkfXu ;g uXu gqbZ tkrh FkhA 
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lUnsg   bZ'k tkusa] ns'k dk yTtk fo"k;] 

   rÙo gS dksbZ fd dsoy vkoj.kA 

ohIlk   /keZjkt] mlds d.k&d.k dk vf/kdkjh tu&tu gSA 

   uksap&uksap [kk jgk x`) tks o{k fdlh dk phjA 

ekuohdj.k  g"kZ dk Loj ?kwerk fuLrkj&lk 

   yM+[kM+krk ej jgk dq#{ks= esaA 

   m"kk jkst jtuh ds flj p<+h gqbZ vkrh gSA 

vfr'k;ksfä  jä ls flap dj lej dh esfnuh 

   gks xbZ gS yky uhps dksl&Hkj] 

   vkSj Åij jä dh [kj /kkj esa 

   rSjrs gSa vax jFk] xt] okft dsA 

LokHkkoksfä  Ük`ax p<+ thou ds vkj&ikj gsjrs&ls 

   ;ksxyhu ysVs Fks firkeg xaHkhj&lsA 

   ns[kk /keZjkt us] foHkk izlUu QSy jgh 

   'osr f'kjks:g] 'kj&xzfFkr 'kjhj lsA 

vU;ksfä   oV dh fo'kkyrk ds uhps tks vusd o`{k 

   mudh f'kjk,a rksM+ksa] Mkfy;ka drj nksA 

fojks/kkHkkl  NksM+ esjs gkFk esa 'kjhj fut izk.kghu] 

   O;kse esa ctkrk t;&nqUnqfHk&lk ckj&ckj 

   vkSj ;g e`rd 'kjhj tks cpk gS 'ks"k] 

   pqi&pqi] ekuks iwNrk gS eq> ls iqdkjA 

izrhi   mxh dkSu&lh foHkk\ bUnq dh fdj.ksa yxh ytkus 

   T;ksRluk ij ;g dkSu vij T;ksRluk NkbZ tkrh gS\ 

foHkkouk   vkSj fcuk gh dgs le> ysxk] vk¡[kksa&vk¡[kksa esa 

   ewd O;Fkk dh dld] vk¡lqvksa dh fuLrC/k fxjk esaA 

 dkO;&xq.kksa dh x.kuk Hkh izk;% vyadkjksa esa gh dj yh tkrh gSA vr% fnudj ds dkO; esa ek/kq;Z] vkst 
,oa izlkn xq.kksa ds dqN mnkgj.k nsf[k, & 

ek/kq;Z   pwerk gw¡ nwc dks] ty dks] izlwuksa] iYyoksa dks 

   cYyjh dks ckagsa Hkj mj ls yxkrk gw¡] 
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   ckydksa&lk eSa rqEgkjs o{k esa eq¡g dks fNikdj 

   uhan dh fuLrC/krk esa Mwc tkrk gw¡A 

vkst   gksxk /oal djky] dky foIyo dk [ksy jpsxk] 

   izy; izdV gksxk /kj.kh ij] gk&gk&dkj epsxkA 

izlkn    vc rks dgha ugha thou dh 

   vkgV Hkh vkrh gS] 

   gok nes dh ekjh dqN 

   pydj Fkd tkrh gSA 

19-3-6 NUn&fo/kku 

dfork NUn esa ca/kdj gh viuk izHkko fn[kkrh gSA fnudj us ijEifjr NUnksa ds vfrfjDr dqN u, NUnksa dks Hkh 
vius dkO; esa iz;qä fd;k gSA vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh dk dFku gS fd fnudj ds dkO; esa NUn 
?kqeM+&?kqeM+ dj :i o.kZu dk fufeÙk cukrk gS] Hkk"kk eqX/k lsfodk dh Hkkafr bafxr ij nkSM+rh gSA dYiuk 
vuk;kl foxfyr fu>Zfj.kh dh Hkkafr :i vkSj NUn dks O;aftr djrh jgrh gSA 

 fnudkj dh dfork ^user* ls ,d u;k NUn nsf[k,& 

u;k NUn % dfork lcls cM+k rks ugha 

  fQj Hkh vPNk ojnku gSA 

  exj ekfyd dh vtc 'kku gSA 

  ftls Hkh ;g ojnku feyrk gS] 

  mls thouHkj igkM+ <ksuk iM+rk gSA 

  ,d user ds cnys 

  vusd userksa ls gkFk /kksuk iM+rk gSA 

dfoÙk %  d:¡ vkRe?kkr rks dyad vkSj ?kksj gksxk] 

  uxj dks NksM+] vr,o] cu tkÅ¡xk 

  i'kq&[kx Hkh u ns[k ik;sa tgka] fNi fdlh 

  dUnjk esa cSB vJq [kqyds cgkÅ¡xk( 

  tkurk gw¡] iki u /kqysxk cuokl ls Hkh] 

  fNik rks jgw¡xk] nq%[k dqN rks HkqykÅ¡xk( 

  O;aX; ls fca/ksxk ogka ttZj ân; rks ugha] 

  ou esa dgha rks /keZjkt u dgkÅ¡xkA 
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xhfr NUn %  {kek'khy gks fjiq&le{k 

  rqe gq, four ftruk gh] 

  nq"V dkSjoksa us rqe dks 

  dk;j le>k mruh ghA 

  vR;kpkj lgu djus dk 

  dqQy ;gh gksrk gS] 

  ikS:"k dk vkrad euqt 

  dksey gksdj [kksrk gSA 

viuh çxfr tkafp, 

1- fnudj ds dkO; esa dkSulk jl ugha gS\ 

¼d½ Ük`axkj jl  ¼[k½ ohj jl 

¼Xk½ gkL; jl  ¼?k½ d#.k jl 

2- ^dj&dadj.k dks dj pwj yykV ls* esa dkSu lk vyadkj gS\ 

¼d½ mRizs{kk  ¼[k½ vuqizkl 

¼Xk½ foHkkouk  ¼?k½ miek 

3- ^m"kk jkst jtuh ds flj p<+h gqbZ vkrh gS* esa dkSu lk vyadkj gS\ 

¼d½ :id  ¼[k½ vU;ksfä 

¼x½ fojks/kkHkkl  ¼?k½ ekuohdj.k 

4- fnudj ds dkO; esa dkSu&ls xq.k dh iz/kkurk gS\ 

¼d½ izlkn  ¼[k½ vkst 

¼Xk½ ek/kq;Z  ¼?k½ dksbZ ugha 

 

19-4 lkjka'k 

fnudj us eqäd ,oa izcU/k nksuksa dh izdkj ds dkO; dh vusd jpukvksa dk iz.k;u fd;kA bu jpukvksa esa Hkko 

i{k ,oa dyki{k dk lqUnj lkaetL; fn[kkbZ iM+rk gSA Hkk"kk ij budk iw.kZ vf/kdkj gSA fo"k;kuqdwy lVhd 

'kCn&p;u ls vfHkO;fä  izHkkokRed cu iM+h gSA oSls rks buds dkO; esa YkxHkx lHkh jlksa dk lekos'k gS] fdUrq 

ohj jl dk fp=.k djus esa budh ys[kuh vf/kd jeh gSA fcEc] izrhd] yksdksfä ,oa eqgkojksa dk ef.kdkapu 

la;ksx buds dkO; esa lgt gh ns[kk tk ldrk gSA fofo/k dkO; 'kSfy;ksa ds iz;ksx ls buds dkO; esa visf{kr 
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je.kh;rk lekfgr gqbZ gSA budk vyadkj&fo/kku vuqie ,oa NUn&fo/kku vf}rh; gSA fu"d"kZr% dgk tk ldrk 

gS fd buds dkO; dk f'kYi&fo/kku cgqr gh vkd"kZd ,oa izHkkokRed gSA 

19-5 eq[; 'kCnkoyh 

 izfrHkk  = cqf) 

 cgqeq[kh  = vusd izdkj dh 

 vkuUnkIykfor = izlUurk ls ifjiw.kZ 

 yykV  = eLrd 

 frfej&vatu = vU/kdkj :ih dkty 

 fu"dyq"k = fueZy] ifo= 

 vfHkflä = fHkxks;k gqvk] flafpr 

 ikni  = o`{k 

 ewyksPNsn = tM+ ls m[kkM+uk 

 nkfeuh  = fctyh] fo|qr 

19-6 viuh çxfr tkafp, ds mÙkj 

1- ¼x½ gkL; jl 

2- ¼[k½ vuqizkl 

3- ¼?k½ ekuohdj.k 

4- ¼[k½ vkst 

19-7 vH;kl ds fy, ç'u 

1- fnudj ds dkO; esa eq[;r% dkSu&dkSu ls jlksa dk o.kZu gS\ 

2- fnudj us izd`fr dks fdl&fdl :i esa ns[kk gS\ 

3- dkO; esa fcEc dk D;k egÙo gS\ 

4- fnudj ds dkO; es fdu&fdu 'kSfy;ksa dk iz;ksx gqvk gS\ 

5- dkO; esa vyadkj&fo/kku ls D;k rkRi;Z gS\ 

6- fnudj ds dkO; esa vyadkj&fo/kku fdl dksfV dk gS\ 

7- fnudj ds NUn&fo/kku dks js[kkafdr dhft,A 
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19-8 vki ;s Hkh i<+ ldrs gSaA 

1- MkW0 js.kq O;kl]    fnudj % l`tu vkSj fpUru 

2- MkW0 'kaHkqukFk]   fnudj % dqN iqufoZpkj 

3- MkW0 t;flag ^uhjn*  fnudj ds dkO; esa ijEijk vkSj vk/kqfudrk 

4- f'kolkxj feJ   fnudj % ,d lgt iq#"k 

5- MkW0 lkfo=h flUgk  ;qxpkj.k fnudj 

6- dkes'oj 'kekZ   fnXHkzfer jk"Vªdfo 

7- MkW0 lR;dke oekZ  tudfo fnudj 

8- txnh'k izlkn prqosZnh  fnudj % O;fäRo ,oa d`frRo 

9- MkW0 ih0 vkns'oj jko  fnudj % oSpkfjd Økafr ds ifjos'k esa 

10- ,l0 ds0 in~ekorh  dfo fnudj % O;fäRo vkSj d`frRo 

11- MkW0 NksVs yky nhf{kr  fnudj dk jpuk&lalkj 

12- /keZiky flag   fnudj dk ohj dkO; 

13- fuf/k HkkxZo   fnudj&dkO; esa Økafrear psruk 

14- MkW0 vf'ouh of'k"B  fnudj ds dkO; esa ekuo&ewY; 

15- MkW0 ljyk ijekj  fnudj dh dkO;Hkk"kk % 'kSyhoSKkfud v/;;u 

16- xksikyd`".k dkSy  fnudj l`f"V vkSj n`f"V 

17- f'k[kj pUnz tSu   jk"Vªdfo fnudj ,oa mudh dkO; dyk 

18- MkW0 xksiky jk; lR;dke fnudj O;fäRo vkSj jpuk ds u, vk;ke 
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bdkbZ 20 fnudj dh thou&n`f"V 

bdkbZ dh :ijs[kk 

20-0 ifjp; 

20-1 bdkbZ ds mís'; 

20-2 thou&n`f"V 

20-2-1 ekuorkoknh n`f"Vdks.k 

20-2-2 jk"Vªh; psruk 

20-2-3 lkE;oknh fparu 

 20-2-4 'kksf"krksa ds izfr laosnuk 

 20-2-5 yksd&dY;k.k dh Hkkouk 

 20-2-6 jk"Vªh; leL;kvksa ds izfr tkx:d 

 20-2-7 lkaLd`frd psruk 

 20-2-8 ekuoh; ewY;ksa dh izfr"Bk 

 20-2-9 izse ,oa lkSUn;Z dh vkjk/kuk 

20-3 lkjka'k 

20-4 eq[; 'kCnkoyh 

20-5 ^viuh izxfr tkafp,* ds mÙkj 

20-6 vH;kl gsrq iz'u 

20-7 vki ;s Hkh i<+ ldrs gSa 

20-0 ifjp; 

jke/kkjh flag ^fnudj* Nk;koknksÙkj fgUnh dkO; ds ,d l'kä gLrk{kj gSaA budh thou&n`f"V cM+h O;kid gSA 
;gh dkj.k gS fd budh fofo/k jpukvksa esa vusd izdkj dh Hkko&Hkafxek,a ns[kus dks feyrh gSaA fdlh Hkh dfo 
dk thou&n'kZu lnk ,d tSlk LFkkbZ ;k vifjorZuh; ugha jgrkA le;] fLFkfr ,oa ifjos'k ds vuqlkj mlesa 
ifjorZu vkrs jgrs gSaA fnudj dh izkjfEHkd ,oa izkS<+ jpukvksa esa bl vUrj dks Li"V ns[kk tk ldrk gSA ,d 
chl o"khZ; vYgM+ uo;qod ,oa lkBs&ikBs ok)ZD;&ttZj O;fä dh thou&n`f"V esa ifjorZu vkuk LokHkkfod gSA 
;kSou esa vkx mxyus okyk dfo /khjs&/khjs tx&thou dh ;FkkFkZ fLFkfr ls ifjfpr gks tkrk gS vkSj rnuqlkj 
mlds dkO; ds lksiku Hkh cnyus yxrs gSaA fnudj dh thou n`f"V ;k mu dk dkO; Hkh bl fl)kUr dk 
viokn ugha gSA jk"Vªizse] lekurk dk Hkko] yksd&dY;k.k] ;qx&psruk ;q) dh leL;k vkfn ds izfr fnudj dh 
n`f"V cM+h Li"V ,oa fo'ofofnr gSA 
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20-1 bdkbZ ds mís'; 

bl bdkbZ esa vkxs tkusaxs 

 fnudj dh thou&n`f"V esa vk, ifjorZu 

 ekuork ds izfr mudh lksp 

 mudk Økafrdkjh Loj 

 mudh lkaLd`frd psruk 

 ;q) dh leL;k dk lek/kku 

 mudh izse ,oa lkSUn;Z lEcU/kh Hkkouk 

20-2 fnudj dh thou&n`f"V 

20-2-1 ekuorkoknh n`f"Vdks.k 

lkfgR; esa ekuo&thou dk fo'ys"k.k ,oa foospu izfrikfnr gksrk gSA lkfgR; esa dsoy ekuo thou dh ;FkkFkZ 
fLFkfr dk vkdyu gh ugha jgrk] vfirq ekuo lq[kh dSls jg ldrk gS] bldk fnXn'kZu Hkh lkfgR;dkj viuh 
jpukvksa esa vuqL;wr djrk gSA ;fn fnudj ds dkO; dk vk|ksikUr vuq'khyu fd;k tk, rks mudh vf/kdka'k 
jpukvksa esa ekuo&dY;k.k dh Hkkouk ifjyf{kr gksxhA 

 ^dq#{ks=* esa /keZjkt ;qf/kf"Bj vkSj Hkh"e firkeg ds laoknksa esa ekuork ij ;Fks"V izdk'k Mkyk x;k gSA 
dq#{ks= ds lejkaxu esa egkHkkjr dk fo/oa'kdkjh egk;q) yM+k x;kA bl esa tks uj&lgakj gqvk] og ekuork ds 
ekFks ij lc ls cM+k dyad FkkA bl ;q) esa ekuork dks 'keZlkj djus ds dkSu&dkSu ls gFkdaaMs ugha viuk, 
x,\ ;qf/kf"Bj ;g ;q) thrdj Hkh vius vki dks gkjk gqvk eglwl dj jgk gSA og i'pkrki dh vkx esa tyrk 
gqvk dgrk gS& 

  Tkkurk dgha tks ifj.kke egkHkkjr dk] 

   ru&cy NksM+ eSa eukscy ls yM+rk( 

  ri ls] lfg".kqrk ls] R;kx ls lq;ks/ku dks 

   thr] u;h uhao bfrgkl dh eSa /kjrkA 

  vkSj dgha otz xyrk u esjh vkg ls tks] 

   esjs ri ls ugha lq;ks/ku lq/kjrk( 

  rks Hkh gk;] jäikr ugha djrk eSa] 

   Hkkb;ksa ds lax dgha Hkh[k ekax ejrkA 

 egkHkkjr ds ;q) esa ekuork dh cM+h u`'kal gR;k gqbZA djksM+ksa yksxksa dk [kwu cgkA ekrk,¡ csyky ,oa 
ckyd csgky gks x,] vusd yyukvksa dk lqgkx mtM+ x;kA pkjksa vkSj ej?kV dh eqnZuh Nk xbZ] ftls ns[kdj 
;qf/kf"Bj Hkko&fog~oy gksdj dgus yxs& 
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  jä ls Nkus gq, bl jkT; dks 

  otz gks dSls ldw¡xk Hkksx eSa\ 

  vkneh ds [kwu esa ;g gS luk 

  vkSj gS blesa ygw vfHkeU;q dkA 

20-2-2 jk"Vªh; psruk 

fnudj ,d jk"VªHkä dfo Fks vkSj jk"Vªh;rk mudh vkRek dk LiUnu FkkA jk"Vª dh xkSjo&xfjek tgka Hkh [kafMr 
gksrh fn[kykbZ iM+rh] dfo dh vkstiw.kZ ys[kuh jk"Vª ds BaMs jä dk [kkSykus dk dk;Z djus yxrhA fnudj dh 
dkO;&psruk jk"Vªh;rk ls ycyck jgh gSA fnudj dh jk"Vªh;rk ladh.kZ ugha gS] cfYd fo'oekuork ds fy, Hkh 
izsj.kk dk lUns'k nsus okyh gSA jk"Vªh;rk ds vej xk;d fnudj ds ân; esa ifjorZudkjh Økafr dk mn~?kks"k 
lqukbZ iM+rk gS& 

  ukpks] vfXu[k.M Hkj Loj esa] 

  Qw¡d&Qw¡d Tokyk vEcj esa] 

  vfuy&dks"k] nzqe&ny] ty&Fky esa 

  vHk; fo'o ds mj&vUrj esa] 

  fxjs foHko dk niZ&pw.kZ gks 

  yxs vkx bl vkMEcj esaA 

20-2-3 lkE;oknh fpUru 

fnudj ekDlZ dh fopkj/kkjk ls cgqr izHkkfor FksA mudh n`<+ /kkj.kk Fkh fd vkfFkZd vlekurk ds dkj.k fo'o esa 
v'kkafr ,oa la?k"kZ dk cksyckyk gSA 'kkafr&LFkkiuk ds fy, lalkj ds yksxksa esa lerk dh Hkkouk txkuk vko';d 
gS] vU;Fkk lkeF;Zoku lÙkk&lEiUu yksx fujhg fucZy foo'k loZgkjk oxZ dk [kwu pwlrs jgsaxsA Hkh"e firkeg ds 
ek/;e ls fnudj us dq#{ks= esa lerk dh odkyr bl izdkj dh gS& 

  /keZjkt] ;g Hkwfe fdlh dh  

   ugha Øhr gS nklh] 

  gSa tUeuk leku ijLij 

   blds lHkh fuoklhA 

 Hkh"e firkeg /keZjkt ;qf/kf"Bj dks le>k jgs gSa fd tc rd fo'o esa U;k;ksfpr vf/kdkjksa dh j{kk ugha 
gksxh] bl lalkj esa 'kkfUr laHko ughaA vusd lÙkk/kkjh yksx viuh Hkksx&fyIlk ds dkj.k foo'k yksxksa dh ykpkjh 
dk vuqfpr ykHk mBk jgs gSa] mudk 'kks"k.k dj jgs gSaA tc rd mudh vkf/kiR;oknh ijEifjr izo`fÙk dk 
ifj'keu ugha gksxk] rc rd 'kkafr dk LoIu latksuk fujFkZd gS& 

  tc rd euqt&euqt dk ;g 

   lq[k&Hkkx ugh le gksxk] 
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  'kfer u  gksxk dksykgy] 

   la?k"kZ ugha de gksxkA 

 vkt euq"; vlekurk ,oa }s"kHkko ds dkj.k nq%[kh gSaA igys lcds lc lq[klkxj esa xksrs yxkrs Fks 
D;ksafd muesa ikjLifjd laosnuk Fkh] ,d nwljs ds lg;ksxh FksA rc vkt dh rjg thou esa gksM+k&gksM+h ,oa 
lkezkT; LFkkfir djus dh ykylk ugha FkhA loZ= lektokn dk ea= xwatrk Fkk& 

  lc Fks c) lef"V&lw= esa 

   dksbZ fNUu ugha Fkk] 

  fdlh euqt dk lq[k lekt ds 

   lq[k ls fHkUu ugha FkkA 

20-2-4 'kksf"krksa ds izfr laosnuk 

fnudj izxfroknh dkO; ds nkSj ds dfo FksA  ml le; ds dfo;ksa dh jpukvksa esa loZ= loZgkjk oxZ ds fy, 
laosnuk dk laosx BkBsa ekj jgk FkkA fnudj dh dforkvksa esa Hkh nfyr] 'kksf"kr fdlku] etnwjksa ds izfr 
lgkuqHkwfr dk izHkkokRed o.kZu gqvk gSA iwathoknh fut+ke dks /oLr djus ds fy, og Økafr dk ea= Qw¡drk gS & 

  mB Hkw"k.k dh Hkko jafx.kh ysfuu ds fny dh fpaxkjh] 

  ;qx efnZr thou dh Tokyk] tkx&tkx jh Økafr dqekjhA 

  Ykk[kksa ØkSap djkg jgs gSa] tkx vkfn dfo dh dY;k.kh] 

  QwV&QwV rw dfo daBksa ls cu O;kid dh ;qx dh ok.khA 

 fnudj us nhu&ghu] 'kksf"kr nfyrksa dh nk#.k n'kk dks cM+s fudV ls] [kqyh vk¡[kksa ls ns[kk FkkA mlus 
ns[kk Fkk fd fey ekfydksa ds rks dqÙks Hkh nw/k vkSj fcLdqV [kkrs gSa rFkk xjhcksa ds cPps nkus&nkus dks rjlrs gSaA 
dHkh&dHkh rks mUgsa Hkw[ks isV gh lks tkuk iM+rk gSA tehnkjksa ds [ksrksa esa jkr&fnu dke djus okyh etnwj 
efgykvksa dks ru <k¡ius ds fy, oL= rd ugha feyrs mudh ,slh n;uh; ,oa ân;fonkjd fLFkfr dks ns[kdj 
dfo ds vkstLoh Loj QwV iM+rs gSaa& 

  'okuksa dks feyrk oL= nw/k] Hkw[ks cPps vdqykrs gSaA 

  eka dh gM~Mh ls fpid fBBqj tkM+ksa dh jkr fcrkrs gSaAA 

  ;qorh dh yTtk olu csp] tc C;kt pqdk, tkrs gSaA 

  Ekkfyd tc rsy Qqysyksa ij ikuh T;ksa nzO; cgkrs gSaAA 

  ikih egyksa dk vgadkj nsrk eq>dks rc vkea=.kA 

20-2-5 yksddY;k.k dh Hkkouk 

Hkkjrh; laLd`fr dk HkO; Hkou yksd&dY;k.k dh Hkkouk ij vk/kkfjr gSA ^losZ HkoUrq lqf[ku%* bl dk ewy ea= 
gSA ;|fi oSKkfud fodkl ds cy ij euq"; us vkdk'k&ikrky dh Fkkg ik yh gS] nqxZe ioZrksa ij jkg cuk yh 
gSA czãk.M ds lkjs jgL; mlds lkeus [kqy x, gSa] izd`fr ureLrd gksdj mls iz.kke djrh gS] ij D;k ;g 
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vk'kkrhr oSKkfud mUufr ekuo dks ekuo dh rjg jguk fl[kk ikbZ gSA fouk'kdkjh oSKkfud vkfo"dkj ekuork 
dks ujd esa /kdsy jgs gSaA tks Kku ekuo&dY;k.k dk ekxZ iz'kLr ugha djrk og cqf) dk Nykok gS] NwaNk gSA 
fnudj dks ;g lc vHkh"V ugha FkkA og rks fo'o&ekuo ds fy, ,slh dkeuk djrk gS& 

  jlorh Hkw ds euqt dk Js;] 

  ;g ugha foKku dVq vkXus;A 

  Js; mldk izk.k esa cgrh iz.k; dh ok;q] 

  Ekkuoksa ds gsrq vfiZr ekuoksa dh vk;qA 

  Js; mldk vk¡lqvksa dh /kkj] 

  Js; mldk HkXu&oh.kk dh v/khj iqdkjA 

  fnO; Hkkoksa ds txr~ esa tkxj.k dk xku] 

  ekuoksa dk Js; vkRek dk fdj.k&vfHk;kuA 

 tSlk fd igys mYys[k fd;k tk pqdk gS Hkkjrh; laLd`fr yksddY;k.k ,oa ekuorkoknh fpUru ls 
ifjIykfor gSA oLrqr% ;g fo'o&dY;k.k dh dkeuk djrh gSA fnudj dh ;s iafä;ka gekjs dFku dh lk{kh gSa& 

  Hkkjr ugha LFkku dk okpd] xq.k fo'ks"k uj dk gS] 

  ,d ns'k dk ugha] 'khy ;g Hkw&e.My Hkj dk gSA 

  tgka dgha ,drk v[kafMr tgka izse dk Loj gS] 

  ns'k&ns'k esa ogka [kM+k Hkkjr thfor HkkLoj gSA 

20-2-6 jk"Vªh; leL;kvksa ds çfr tkx:d 

dksbZ Hkh jk"Vª dHkh leL;kvksa ls iwjh rjg eqä ugha gksrkA fnudj ds le; Hkh Hkkjr esa vusd leL;k,¡ eq¡g ck, 
[kM+h FkhA jk"Vª dh Lok/khurk] ns'k dh xjhch] lekt esa Å¡p&uhp ,oa tkfrokn dh dqfRlr ijEijk,a fnudj ds 
ân; dks eFks tk jgh FkhA f}rh; fo'o ;q) ds ckn lkjs lalkj esa oSeuL; ds ckny Nk, gq, FksA Hkkjr & phu 
;q) ds mijkUr Hkkjrh; jktuhfr Hkh xjek xbZ FkhA fgUnh&phuh HkkbZ&HkkbZ dk ukjk vdkjFk gks x;k FkkA ,sls 
ifjos'k esa dfo ds vUrl esa bu leL;kvksa ls nks&nks gkFk djus ds fopkj mBuk LokHkkfod FkkA 

 fnudj pgq¡fn'k NkbZ eqnZuh dks ns[kdj m}sfyr gks mBsA os tkurs Fks fd ,slh ifjfLFkfr;ksa esa xhrk dk 
deZ;ksx gh dkjxj fl) gks ldrk gSA os jk"Vª ds uo;qodksa dks blh deZokn ls izsfjr gksdj jk"Vªh; laxzke esa 
dwnus dk vkg~oku djrs gSaA dfo ds Loj esa uo;qodksa ds izfr ,d mRizsjd mn~cks/ku bl izdkj mHkjk gS& 

  Hkqtkvksa ij egh dk Hkkj Qwyksa&lk mBk, tk] 

  dEik, tk xxu dks] bUnz dk vklu fgyk, tkAA 

  tgka esa ,d gh gS jks'kuh] og uke rsjs dh] 

  teha dks ,d rsjh vkx dk vk/kkj gS lkFkhAA 
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 Hkkjr esa tkfrokn dk tgj Hkh viuk nqnkZUr izHkko fn[kk jgk FkkA fnudj us ^jf'ejFkh* esa d.kZ dh 
ohjrk ds ek/;e ls bl leL;k dk funku [kkstus dk iz;kl fd;k gSA bl d`fr dh Hkwfedk esa dfo us fy[kk gS 
fd ;g ;qx nfyrksa vkSj misf{krksa ds m)kj dk ;qx gSA d.kZ&pfjr ds m)kj dh fpUrk bldk izek.k gS fd gekjs 
lekt esa ekuoh; xq.kksa dh igpku cnyus okyh gSA dqy vkSj tkfr dk vgadkj fonk gks jgk gSA bl dVq 
;FkkFkZ dks dfo us bl izdkj mtkxj fd;k gS & 

  tkfr&tkfr jVrs] ftudh iw¡th dsoy ik"kaMA 

  eSa D;k tkuw¡ tkfr\ tkfr gSa ;s esjs Hkqtn.MAA 

 tSls dchj us dgk Fkk& ^tkfr u iwfN, lk/k dh] iwN yhft, KkuA* oSls gh fnudj us d.kZ dks mlds 
pkfjf=d xq.kksa ds dkj.k mPpklu ij izfr"Bkfir fd;k gSA O;fä dks tkfr ugha] mlds xq.k egku~ cukrs gSaA 

  eSa mudk vkn'kZ] fdUrq tks rfud u ?kcjk,axsA 

  fut pfj=&cy ls lekt esa in fof'k"V ik,axsAA 

 ;|fi fnudj us viuh ^ckiw* uked d`fr esa xka/kh th ds fl)kUrksa dk iqjtksj leFkZu fd;k] fdUrq phu 
ds gkFkksa feyh djkjh gkj ds ckn mudk vfgalk ls fo'okl mB x;kA ^ij'kqjke dh izrh{kk* uked dkO; esa 
mudh vkstLoh ok.kh QwV iM+h& 

  js jksd ;qf/kf"Bj dks u ;gka] tkus ns mudks LoxZ /khjA 

  ij fQjk gesa xkaMho xnk] ykSVk ns vtqZu Hkhe ohjAA 

20-2-7 lkaLÑfrd psruk 

fdlh Hkh dfo ds dkO; esa lkaLd`frd psruk dk lekfo"V gksuk lgt ,oa LokHkkfod gS] D;ksafd gekjs jgus&lgus 
dk <ax] cksypky] Hkk"kk] vuq"Bku] ioksZRlo] thou&n'kZu gekjh laLd`fr ds vfHkUukax gSaA bu lc dk izHkko gekjs 
thou ij iM+rk gS] fnudj ij Hkh iM+kA vr% mudh jpukvksa esa gekjh laLd`fr dk thoUr :i ns[kk tk ldrk 
gSA v/;kRe gekjh laLd`fr dk es#n.M gSA ekuoh;&ewY;ksa ls ;g lEiq"V gqbZ gSA ^dq:{ks=* ds lkrosa lxZ esa 
;qf/kf"Bj dks Hkkjrh; laLd`fr ds izfr vuqjä djrs gq, Hkh"e firkeg mn~cksf/kr djrs gSa & 

  yksHk] nzksg] izfr'kks/k] oSj] 

    ujrk ds fo?u vfer gSa\ 

  ri] cfynku] R;kx ds lacy 

    Hkh u fdUrq] ifjfer gSaA 

 Hkkjrh; laLd`fr vkReksRFkku ij cy nsrh gS] 'kkjhfjd 'kfä ij ugha] D;ksafd fueZy eu gh cfy"V ru 
ij 'kklu  djrk gSA ru&eu esa lkeatL; dh fLFkfr ftl :i gks] bldk ladsr nsrs gq, dfo dgrk gS& 

  vkSj fl[kkvksa Hkksxokn dh ;gh jhfr tu&tu dks] 

  djsa foyhu nsg dks eu esa] ugha nsg esa eu dksA 
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20-2-8 ekuoh; ewY;ksa dh çfr"Bk 

tks ckrsa ;k tks Hkko ekuo&dY;k.k dh flf) esa lgk;d gksa] mUgsa ekuoh;&ewY;ksa dh laKk nh xbZ gSA vr% lR;] 

n;k] /keZ] R;kx] ijksidkj] nku vkfn ekuoh;&ewY;ksa dh Js.kh esa vkrs gSaA fnudj us ^dq#{ks=* esa bu lc dk 

i;Zos{k.k fd;k gS vkSj dkeuk dh gS fd lalkj ds lc yksx ijLij I;kj ls jgsaA oSKkfud mUufr uj&lagkj ds 

fy, ugha] vfirq ekuork ds ?kkoksa ij pUnu dk vuqysi yxkus ds fy, gksA gekjh laLd`fr ^lR;a f'koa lqUnje~* 

ds LrEHkksa ij lq'kksfHkr gS] D;ksafd ekuoh;&ewY;ksa dh HkkoHkwfe ij mldk ltZu gqvk gSA ekuo&eaxy gekjk 

ewyea= gS] ;gh gekjk /;s; gSA fnudj us ;gh rks dgk gS& 

  Js; og uj cqf) dk f'ko :i vkfo"dkj] 

  <ks lds ftlls izd`fr] lcds lq[kksa dk HkkjA 

  euqt ds Je ds viO;; dh izFkk :d tk,] 

  lq[k&le`f) fo/kku eas uj ds izd`fr >qd tk,A 

 /keZ vkSj deZ ekuo&dY;k.k ds l'kä miknku gSaA izkphu Hkkjr esa bu ekuuh;&ewY;ksa dh loZ= Lohd`fr 
FkhA blfy, yksx ijLij izse ls jgrs Fks] ,d nwljs ds nq%[k&lq[k dks ck¡V ysrs FksA dfo dkeuk djrk gS fd 
og lq[kn le; fQj ls ykSV vk,& 

  uj uj dk izseh Fkk] ekuo ekuo dk fo'oklh] 

  vifjxzg dk fu;e] yksx Fks deZ&yhu laU;klhA 

  ca/ks /keZ ds ca/ku esa lc yksx ft;k djrs Fks] 

  ,d nwljs dk nq[k g¡ldj ck¡V fy;k djrs FksA 

20-2-9 izse ,oa lkSUn;Z dh vkjk/kuk 

izse ,oa lkSUn;Z ds izfr vkd"kZ.k euq"; dh ewyHkwr izof̀Ùk gSA MkW0 Bkdqj ekurs gSa fd fnudj esa vkjEHk ls gh 

,d vksj rks mÙkstuk vkSj vkØks'k Hkjh  jk"Vªh; ,oa lkekftd psruk vkSj nwljh vkSj ^lqUnjrk dk vkuUn ysus 

dh izo`fÙk*] nksuksa dk lg&vfLrRo gSA 

 fnudj us bl rF; dks Lohdkjrs gq, ^pØoky* dh Hkwfedk esa Lo;a fy[kk gS fd laLdkjksa ls eSa dyk ds 

lkekftd i{k dk izseh vo'; cu x;k Fkk] fdUrq eu esjk Hkh pkgrk Fkk fd xtZu&rtZu ls nwj jgw¡ vkSj dsoy 

,slh dfork,¡ fy[kw¡ ftuesa dkseyrk vkSj dYiuk dk mHkkj gksA jk"Vªh; vkSj Økafrdkjh gksus dk lq;'k rks eq>s 

^gqadkj* ls gh feyk] fdUrq vkRek esjh vc Hkh ^jloarh* esa clrh gSA 

 fu'p; gh ^jloarh* esa fnudj dh lkSUn;kZUos"kh o`fÙk dkO;e;h gks tkrh gS] ij ;g vU/ksjs esa /;s; lkSUn;Z 

dk vUos"k.k ugha] mtkys esa Ks; lkSUn;Z dh vkjk/kuk gSA mudh d`fr jloarh ls ,d vfua| lkSUn;Z dh >yd 

nsf[k,& 

  yxh i`Foh vk¡[kksa dks nsfo ! flä ljlh :g&lh vEyku] 

  dwy ij [kM+h gqbZ&lh fudy flU/kq esa djds l|LukuA 
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  xzg.k dj ml fnu gh lqdkekfj rqEgkjs Lo.kkZapy dk Nksj] 

  [kkstus r`f"krksa dk dY;k.k pyk eSa ve`r&ns'k dh vksjA 

 jloarh vkSj }U}xhr ds vfrfjä mudh jpuk moZ'kh esa Hkh izse vkSj lkSUn;Z dh b;rrk ns[kh tk ldrh 
gSA ysfdu ;g ,d iq#"k dfo }kjk ukjh dks ek= HkksX;k ;k Ük`axkj dh lkexzh le>dj ugha fy[kk x;kA bleas 
vk/;kfRedrk dk Hkh Li'kZ gSA blesa izse Hkkouk vkSj lgt dke&okluk ds chp }U} pyrk gSA D;k dke ls 
euq"; dks eqfä feyrh gS\ ,sls iz'u fnudj dh dforkvksa esa mBk, x, gSaA 

 lkSUn;Z ds izfr mudh ykylk bl izdkj O;aftr gqbZ gS & 

  esjh Hkh ;g pkg foykfluh 

  lqUnjrk dks lhl >qdkÅ¡A 

  ft/kj&ft/kj e/kqe;h clh gks 

  m/kj clUrkfuy cu tkÅ¡A 

 

viuh izxfr tkafp, 

1-   fnudj dh fdl d`fr esa izse vkSj lkSUn;Z dk o.kZu gS\ 

¼d½ dq#{ks=   ¼[k½ ij'kqjke dh izrh{kk 

¼Xk½ moZ'kh   ¼?k½ gqadkj 

2-   ^js jksd ;qf/kf"Bj dks u ;gka] tkus ns mudks LoxZ /khjA* ;gka ;qf/kf"Bj fdldk izrhd gS\ 

¼d½ egkRek xka/kh  ¼[k½ ljnkj iVsy 

¼x½ f'kokth   ¼?k½ egkjk.kk izrki 

3-   ^ij'kqjke dh izrh{kk* fdl izdkj dh dkO;&jpuk gS\ 

¼d½ ohjjl iz/kku  ¼[k½ 'kkUr jl iz/kku 

¼x½ Ük`axkj jl iz/kku  ¼?k½ d#.k jl iz/kku 

4-   ^jf'ejFkh* esa fdl leL;k dks mBk;k x;k gS\ 

¼d½ iwathokn   ¼[k½ iziapokn 

¼x½ HkkbZHkrhtk okn  ¼?k½ tkfrokn 

 

20-3 lkjka'k 

fnudj dh thou&n`f"V dks ^eaxyHkou veaxygkjh* dgk tk ldrk gSA mudk 'kqHkadj dkO; vkSj mnkÙk 
thou&n`f"V loZ= loZFkk ojs.; gSaA ekuork ds izfr mudk vuqjkx] jk"Vª ds izfr mudh Li`g.kh; psruk] 
lkE;oknh LFkkiuk ds fy, mudk n`<+ ladYi] 'kksf"krksa ds izfr laosnuk vkSj 'kks"kdksa ds izfr vkØks'k lc dqN 



67 

iz'kaluh; gSA mudk lewpk dkO; yksd&dY;k.k dh Hkkouk ls vuqizkf.kr gSa] D;ksafd mudh Økafrdkjh dfork,¡ 
nfyr&'kksf"kr oxZ dh eqfä dk 'ka[kukn djrh gSaA fnudj Hkkjrh; laLd`fr ds vej xk;d gSaA mudh 
dkO;&lk/kuk esa ekuoh;&ewY;ksa ds vfrfjDr izse ,oa lkSUn;Z dh vkjk/kuk Hkh lekfgr gSA ,slh lUrqfyr 
thou&n`f"V izk;% de gh ns[kus esa vkbZ gSA 

20-4 eq[; 'kCnkoyh 

 vifjorZuh;  & ftlesa ifjorZu u yk;k tk ldsA 

 ok)ZD;&ttZj & cq<+kis dk ekjk gqvk 

 izfrikfnr  & of.kZr] foosfpr 

 ifjyf{kr  & fn[kkbZ nsuk 

 lejkaxu  & ;q) dk eSnku] j.k{ks= 

 ladh.kZ   & rqPN] ladqfpr 

 ifjIykfor  & ifjiw.kZ 

 nqnkZUr   & vnE;] Hk;adj 

 vdkjFk  & O;FkZ 

 lkeatL;  & leUo;] rkyesy 

 'kqHkadj   & eaxydkjh 

 olUrkfuy  & cklUrh iou 

20-5 viuh izxfr tkafp, ds mÙkj 

1- ¼x½ moZ'kh 

2- ¼d½ egkRek xka/kh 

3- ¼d½ ohj jl 

4- ¼?k½ tkfrokn 

20-6 vH;kl gsrq iz'u 

1- fnudj ds lektoknh n`f"Vdks.k dks n'kkZb,A 

2- fnudj ds dkO; esa jk"Vªh;rk dk izfriknu dhft,A 

3- fnudj ds dkO; esa ekuorkoknh psruk dk ifjp; nhft,A 

4- fnudj ds dkO; esa izse vkSj lkSUn;Z o.kZu ij izdk'k Mkfy,A 

5- fnudj dh lkaLd`frd psruk dks js[kkafdr dhft,A 

6- fnudj ds dkO; esa 'kksf"krksa dh fLFkfr dks Li"V dhft,A 



68 

20-7 vki ls Hkh i<+ ldrs gSaA 

1- MkW0 js.kq O;kl]   fnudj % l`tu vkSj fpUru 

2- MkW0 'kaHkqukFk]   fnudj % dqN iqufoZpkj 

3- MkW0 t;flag ^uhjn*  fnudj ds dkO; esa ijEijk vkSj vk/kqfudrk 

4- f'kolkxj feJ   fnudj % ,d lgt iq#"k 

5- MkW0 lkfo=h flUgk  ;qxpkj.k fnudj 

6- dkes'oj 'kekZ   fnXHkzfer jk"Vªdfo 

7- MkW0 lR;dke oekZ  tudfo fnudj 

8- txnh'k izlkn prqosZnh  fnudj % O;fäRo ,oa d`frRo 

9- MkW0 ih0 vkns'ojjko  fnudj % oSpkfjd Økafr ds ifjos'k esa 

10- MkW0 NksVs yky nhf{kr  fnudj dk jpuk&lalkj 

11- /keZiky flag   fnudj dk ohj dkO; 

12- fuf/k HkkxZo   fnudj&dkO; esa Økafrear psruk 

13- MkW0 vf'ouh of'k"B  fnudj ds dkO; esa ekuo&ewY; 

14- MkW0 ljyk ijekj  fnudj dh dkO;Hkk"kk % 'kSyhoSKkfud v/;;u 

15- xksikyd`".k dkSy  fnudj l`f"V vkSj n`f"V 
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bdkbZ 21 dq#{ks= ds "k"B lxZ dk izfrik| 

bdkbZ dh :ijs[kk 

21-0 ifjp; 

21-1 bdkbZ ds mís'; 

21-2 "k"B lxZ dk izfrik| 

21-2-1 fo'o&eaxy dkeuk 

21-2-2 oSKkfud vkfo"dkjksa dh foHkhf"kdk 

21-2-3 cqf) dk mís';ghu fodkl 

 21-2-4 euq"; dh vr`Ir ykylk 

 21-2-5 ekuork dk frjLdkj 

 21-2-6 ekuo thou dk y{; 

 21-2-7 ekuo] ekuo esa lkSgknZ ,oa lekurk  

21-3 lkjka'k 

21-4 eq[; 'kCnkoyh 

21-5 viuh izxfr tkafp, ds mÙkj 

21-6 vH;kl gsrq iz'u 

21-7 vki ;s Hkh i<+ ldrs gSaA 

21-0 ifjp; 

jke/kkjh flag ^fnudj* fgUnh dkO; ds nsnhI;eku u{k= gSaA mudk fofo/k vk;keh dkO; fgUnh&lkfgR; dh vewY; 
fuf/k gSA ^dq#{ks=* mudk izcU/kkRed dkO; gS] tks egkHkkjr ds egklej ls tqM+h dq#{ks= esa ?kfVr ,d 
fo/oa'kdkjh ?kVuk ij vk/kkfjr gSA ;g ;q) vU;k; ds fo#) yM+k x;k Fkk] ij bl ;q) dk iz.ksrk dkSu Fkk] ;g 
,d fopkj.kh; iz'u gS] tks dq#{ks= dk izfrik| fo"k; gSA  

bl leL;k ij izdk'k Mkyrs gq, dq#{ks= dh Hkwfedk ¼fuosnu½ esa Lo;a fnudj us fy[kk gS] ß;q) fufUnr 
vkSj Øwj deZ gS] fdUrq mldk nkf;Ro fdl ij gksuk pkfg,\ ml ij] tks vuhfr;ksa dk tky fcNkdj izfrdkj 
dks vkea=.k nsrk gS\ ;k ml ij tks tky dks fNUu&fHkUu dj nsus ds fy, vkrqj gS\ ik.Moksa dks fuokZflr 
djds ,d izdkj dh 'kkafr dh jpuk rks nq;ksZ/ku us dh Fkh( rks D;k ;qf/kf"Bj egkjkt dks bl 'kkafr dks Hkax ugha 
djuk pkfg, Fkk\Þ 

vLrq] dq#{ks= ds NBs lxZ dk egkHkkjr dh dFkk ls dksbZ lkeatL;  ugha cSBrk] D;ksafd bl lxZ esa 
orZeku fo'o dk ifjn`'; izLrqr fd;k gS] ftlesa oSKkfud vkfo"dkjksa ds nqnkZUr ifj.kkeksa dk ekdkZ[kst vkdyu 
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tqVk;k x;k gSA fo'o ck:n ds <+sj ij cSBk gSA dfo bl ckr ls fpafrr gS fd dgha bl Tokykeq[kh esa foLQksV 
u gks tk,A bl vk'kadk ls vfHkHkwr dfo Hkxoku ls izkFkZuk djrk gS fd gs bZ'oj bl fo'o ds yksxksa dk thou 
eaxye; cuk nksA 

21-1 bdkbZ ds mís'; 

bl bdkbZ esa vki tkusaxs 

 fo'o&ekuo ds fy, eaxydkeuk 

 oSKkfud mUufr ojnku ;k vfHk'kki 

 euq"; dh ckSf)d mUufr ds nq"ifj.kke 

 lkekftd psruk ,oa tu&tkxj.k dk 'ka[kukn 

 cqf) vkSj ân; dk leUo; 

 ekuo&izse dk izokg 

21-2-1 fo'o&eaxydkeuk 

f}rh; fo'o ;q) ds cEcksa ds /kekdksa us leLr lalkj dks vkdqy&O;kdqy dj fn;kA fnudj th ds eu&efLr"d 

Hkh blls m}sfyr gq, vkSj mudh vuqHkwfr us vfHkO;fä dk :i ys fy;k] ftls dq#{ks= ds "k"B lxZ ds :i esa 

ns[kk tk ldrk gSA fnudj dks loZ= ;q) dh Tokyk tyrh fn[kkbZ nhA mlus ns[kk fd ekuork frjksfgr gks 

jgh gS vkSj nkuork ds iks ckjg gSa rks mudk ân; foxfyr gks mBkA mUgksaus Hkxoku ls d#.kk dh ;kpuk djrs 

gq, iwNk fd eekZgr i`Foh dk mipkj dc gksxk& 

  /keZ dk nhid] n;k dk nhi] 

  dc tysxk] dc tysxk] fo'o eaas Hkxoku\ 

  dc lqdksey T;ksfr ls vfHkflä 

  gks] ljl gksaxs tyh&lw[kh jlk ds izk.k\ 

 mUgksaus vkxs dgk fd bl /kjrh ij _f"k&eqfu;ksa vkSj lk/kq&lUrksa us viuh ve`r&ok.kh dh [kwc o"kkZ dh] 

fdUrq bl lalkj ds yksxksa ij mldk dksbZ izHkko ugha iM+kA os fQj Hkh Hkksx&foykl ds iad esa Mwcs jgsA vigj.k] 

ijihM+u vkSj }s"k tSls dqfRlr dqdeksZa esa yhu gksdj os ,d nwljs dh tM+sa [kksnrs jgsA 

21-2-2 oSKkfud vkfo"dkjksa dh foHkhf"kdk 

vkt ds ;qx esa foKku us vk'kkrhr mUufr dh gSA ftlds cy ij euq"; us izd`fr ij fot; izkIr djds u, 

f'k[kjksa dks Nw fy;k gSA vkt mlus ok;q] vfXu] bUnz] ty vkfn lHkh nsorkvksa dks vius cl esa dj fy;k gSA 

izd`fr ds lHkh miknku vkt mlds b'kkjksa ij ukprs gSaA i`Foh] lkxj vkSj vkdk'k lc mldh eqV~Bh esa gSaA ij 

vQlksl bl ckr dk gS fd viuh cqf) ls loZ= viuk vkf/kiR; tek dj Hkh og euq"; ds fny dks ugha thr 

ik;kA fnudj us bl dVq ;FkkFkZ dks bl izdkj mn~?kkfVr fd;k gS& 
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  fdUrq] gS c<+rk x;k efLr"d gh fu%'ks"k] 

  NwVdj ihNs x;k gS jg ân; dk ns'k( 

  Ukj eukrk fuR; uwru cqf) dk R;ksgkj] 

  izk.k esa djrs nq[kh gks nsork phRdkjA 

 foKku us euq"; ds fy, vla[; lqfo/kk,a rks mRiUu dh] fdUrq mldk lq[k Nhu fy;kA unh dk lq[kn 
laxhr] mldh dy&dy dh e/kqj /ofu] izd`fr esa f[kys Qwyksa ds pVd jaxksa dh lqxU/k] ân; dks vkg~ykfnr 
djus okys lHkh lk/ku foKku ds vkfo"dkjksa dk f'kdkj gks x,A euq"; dh cqf) dk izlkj ;gha ugha :dk] og 
rks eaxy ,oa 'kfu tSls xzgksa ij Hkh viuh fot;&irkdk Qgjkuk pkgrh gSA foKku ds vkfo"dkjksa us euq"; dh 
cqf) bruh Hkz"V dj nh gS fd og xhnM+ ,oa dqÙkksa ls Hkh cnrj gks x;k gSA 

21-2-3 cqf) dk mís';ghu fodkl 

^vfr loZ= otZ;sr~* okyh mfä v{kj'k% lgh gSA vr% foKku ,oa cqf) dk foosdghu vifjfer fodkl fo'oekuo 
ds fy, ?kkrd gSA euq"; dh cqf) esa ck:n Hkjh gksus ds dkj.k mldh lksp uj&fi'kkpksa tSlh gks xbZ gSA ,slh 
fLFkfr esa og uj&lagkj ij vV~Vkgkl djrk gSA mldk ;g nq"d`R; ekuork dk ljklj frjLdkj gSA fnudj us 
mldh bl nq"izo`fÙk dks bl izdkj ykafNr fd;k gS& 

  ;g euqt] tks Kku dk vkxkj gS! 

  ;g euqt] tks l`f"V dk Ük`axkj ! 

  Ukke lqu Hkwyks ugha] lkspks&fopkjks d`R;] 

  ;g euqt lagkj&lsoh okluk dk Hk`R;A 

  Nn~e bldh dYiuk] ik"k.M bldk Kku] 

  ;g euq"; euq";rk dk ?kksjre viekuA 

 og lksuk fdl dke dk] tks dkuksa dks rksM+s\ rkRi;Z ;g gS fd /kjrh] vkdk'k vkSj ikrky dh Fkkg ysus 
okys os oSKkfud vkfo"dkj vdkjFk gSa] csdkj gSa] tks ekuo ds fy, dY;k.kdkjh u gksdj fo/oa'kd gSaA tks 
vkfo"dkj yksxksa ds eu esa }s"k] oSeuL; vkSj bZ";kZ dk fo"k Hkjdj mUgsa vkil esa yM+ok,¡ muls rks Hkxoku cpk,A 
^ckt vk, ,slh eqgEcr ls mBk yks ikunku viuk* dgdj muls NqV~Vh ik ysuh pkfg,A 

21-2-4 euq"; dh vr`Ir ykylk 

fnudj us ^dq#{ks=* ds NBs lxZ esa ;g fn[kus dk lQy iz;kl fd;k gS fd euq"; dh vr`Ir ykylkvksa ds 
dkj.k gh foKku ds fouk'kdkjh vkfo"dkj gq, gSA fo[o ds ekuo&ekuo esa vkSj ns'k&ns'k esa izfr}af}rk ds dkj.k 
gh ijek.kq cEcksa dk vkfo"dkj gqvkA os ,d&nljs dks [kRe djds loZLo ij viuk vkf/kiR; tekuk pkgrs gSaA 
fnudj ds vuqlkj ;g ekuoksfpr ugha gSA ;g ekuo dh dqfRlr cqf) dk nq"ifj.kke gh gS fd ekuo rsth ls 
fo/oa'k ds jkLrs ij vkxs c<+ jgk gSA ;g fdlh Hkh n`f"V ls ekuork ds fy, vHkh"V ugha gS& 

  jlorh Hkw ds euqt dk Js;] 

  ;g ugha foKku] fo|k&cqf) ;g vkXus;( 
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  fo'o&nkgd] e`R;q&okgd] l`f"V dk larki] 

  HkzkUr iFk ij vU/k c<+rs Kku dk vfHk'kkiA 

  Hkzfer izKk dk dqrqd ;g bUnztky fofp=] 

  Js; ekuo ds uk vkfo"dkj ;s vifo=A 

 euq"; dh vr`Ir ykylkvksa dk mYys[k fdlh 'kk;j us fdruk lVhd fd;k gS& 

  gtkjksa [okblsa ,slh fd gj [okbl is ne fudysA 

  cgqr fudys esjs vjeka] exj fQj Hkh rks de fudysAA 

21-2-5 ekuork dk frjLdkj 

bfrgkl bl ckr dk lk{kh gS fd tc&tc euq"; ds vkRe&vkst ij cqf) dh xqydkfj;ka NkbZ gSa rks fo'o esa 

loZ= =kfg&=kfg dk vkrZukn lqukbZ iM+k gSA fouk'kdkjh vL=&'kL=ksa ds vkfo"dkj dh vU/kh gksM+ esa fujr 

euq"; us ekuork dks rkd ij j[k fn;k gSA iki&iq.;] U;k;&vU;k;] uhfr&vuhfr dh vxZyk dks yk¡?k dj 

euq"; us uj&lagkj dk chM+k mBk fy;k gSA vfr&ckSf)drk ds dkj.k og dÙkZO;foew<+ gks x;k gSA mls bl ckr 

dk Kku gh ugha jgk fd mlds fy, D;k Js; gS vkSj D;k izs; rFkk gs; gSA cl] og rks xrkuqxfr vU/kksa dh 

nkSM+ esa lfEefyr gks x;kA fnudj us ;gh rks dgk gS & 

  fdUrq] uj&izKk lnk xfr'kkfyuh] mn~nke 

  ys ugha ldrh dgha :d ,d iy foJkeA 

  ;g ijhf{kr Hkwfe] ;g iksFkh ifBr] izkphu 

  Lkkspus dks ns mls vc ckr dkSu uohu\ 

  ;g y?kqxzg Hkwfee.My] O;kse ;g ladh.kZ] 

  Pkkfg, uj dks u;k dqN vkSj tx foLrh.kZA 

 fnudj th crkuk pkgrs gSa fd foKku ds vkfo"dkj oLrqr% cUnj ds gkFk esa ryokj dh rjg gSa] ftls 
mldk mi;ksx djuk gh ugha vkrkA ;fn euq"; dks vius Hkys&cqjs dk Kku gh ugha rks og oSKkfud vkfo"dkjksa 

dk lnqi;ksx ugha dj ldrkA blfy, cqf)xzLr foosdghu ekuo dks lpsr djrs gq, fnudj th us dgk gS & 

  lko/kku] euq"; ! ;fn foKku gS ryokj] 

  rks bls ns Qsad] rt dj eksg] Le`fr ds ikjA 

  gks pqdk gS fl)] gS rw f'k'kq vHkh uknku( 

  Qwy&dkaVksa dh rq>s dqN Hkh ugha igpkuA 

  [ksy ldrk rw ugha ys gkFk esa ryokj( 

  dkV ysxk vax] rh[kh gS cM+h ;g /kkjA 
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21-2-6 ekuo thou dk y{; 

fnudj th ^dq#{ks=* ds NBs lxZ ds ek/;e ls lalkj dks crku k pkgrs gSa fd euq";ksa ds fy, foKku ds vkx 
cjlkus okys vkfo"dkj ojs.; ugha gSaA mUgsa rks izse dh og /kkjk pkfg, ftldk vkpeu djds os ,d 
izk.k&f}xkr gks tk,aA muds eu esa ,d nwljs ls vkxs fudyus dh Hkkouk u gks cfYd lc dks lkFk ysdj vkxs 
c<+us ds ifo= ,oa mnkÙk Hkko tkx`r gksaA lc ds eu esa lkSgknZ ds Hkko lapfjr gksaA pgq¡fn'k laosnuk dk lkxj 
meM+s vkSj izse dh xaxk cgs] fnudj th ;gh rks pkgrs gSa & 

  Js; og foKku dk ojnku] 

  gks lqyHk lcdks lgt ftldk :fpj vonkuA 

  Js; og uj&cqf) dk f'ko:i vkfo"dkj] 

  <ks lds ftlls lc ds lq[kksa dk HkkjA 

  euqt ds Je ds viO;; dh izFkk #d tk,] 

  lq[k&le`f)&fo/kku esa uj ds izd`fr >qd tk,A 

21-2-7 ekuo&ekuo esa lkSgknZ ,oa lekurk 

fnudj lkE;oknh FksA mudh d`fr ^dq#{ks=* esa mudh ;g izo`fÙk ins&ins izfrikfnr gSA blds NBs lxZ ds 
milagkj esa mUgksaus dgk gS fd tc euq";] euq"; esa lekurk dk Hkko tkx`r gks tk,xk] rks Lusg&flafpr ;g /kjk 
LoxZ ds leku gks tk,xhA ikjLifjd fo'okl ls ifjiq"V gksdj euq"; fo'o dk uo&fuekZ.k djus esa tqV 
tk,xkA yksx /keZ ds ekxZ ij pydj vius thou dks lQy cuk,axsA 

 fnudj th ml Lof.kZd le; dk csrkch ls bUrtkj dj jgs gSaA os mRdaBkiwoZd Hkxoku ls iwNrs gSa & 

  lkE; dh og jf'e fLuX/k] mnkj] 

  dc f[kysxh] dc f[kysxh fo'o esa Hkxoku\ 

  dc lqdksey T;ksfr ls vfHkflä 

  gks] ljl gksaxs tyh&lw[kh jlk ds izk.k\ 

 fnudj th dk n`<+ fo'okl gS fd lekurk vkSj Lusg dh izse&jTtw esa cU/k dj gh euq"; viuk thou 
vkuUniwoZd th ldsaxsA 
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viuh izxfr tkafp, 

1-   fnudj ds ^dq#{ks=* esa dkSu lk lxZ {ksid dgk tk ldrk gS\ 

¼d½ nwljk lxZ  ¼[k½  pkSFkk lxZ 

¼x½ NBk lxZ  ¼?k½ lkroka lxZ 

2-   fuEufyf[kr esa dkSu lk dFku lR; gS\ 

¼d½ fnudj us egkHkkjr dh dFkk dgus ds fy, dq#{ks= dh jpuk dhA 

¼[k½ fnudj us nwljs fo'o;q) ls vfHkHkwr gksdj dq#{ks= dh jpuk dhA 

¼x½ fnudj us xka/khokn ls izHkkfor gksdj dq#{ks= dh jpuk dhA 

¼?k½ fnudj us ekuo&izse n'kkZus ds fy, ^dq#{ks=* dh jpuk dhA 

3-   euq"; viuh cqf) ds cy ij fdl xzg ds izkf.k;ksa dks yydkj jgk gS\ 

¼d½ pUnzyksd  ¼[k½ lw;Z xzg 

¼x½ i`Foh yksd  ¼?k½ eaxy xzg 

4-   ^Qwy&dkaVks dh rq>s dqN Hkh ugha igpkuA* 

bl iafä esa ^Qwy&dkaVksa* dk iz;ksx fdl ds :i esa gqvk gS\ 

¼d½ /ku&nkSyr  ¼[k½ vPNkbZ&cqjkbZ 

¼x½ Kku&foKku  ¼?k½ g"kZ&mYykl 

 

21-3 lkjka'k 

^dq#{ks=* ds NBs lxZ esa fnudj th us egkHkkjr dh ewy dFkk ls gV dj lelkef;d ;q) vkSj 'kkfUr dh 
fLFkfr ij euks;ksx ls euu fd;k gSA f}rh; fo'o ;q) dh fouk'kdkjh yhyk dks ns[kdj fnudj dk ân; 
nzohHkwr gks mBkA ekuork ij dqBkj?kkr gksrs gq, ns[kdj mUgksaus oSKkfud mUufr ls gq, vkfo"dkjksa ds nq"ifj.kkeksa 
dks mtkxj djus dh Bku yhA bl lxZ esa oSKkfud mUufr ds cy ij izkIr gqbZ euq"; dh miyfC/k;ksa dk 
foLrkjiwoZd ifjp; fn;k x;k gSA euq"; viuh cqf) ds cy ij Hkwyksd] |qyksd] leqnz ,oa izd`fr ds lHkh jgL;ksa 
dks tku pqdk gSA ijUrq og bl vk'kkrhr mUufr ls gh lUrq"V ugha gSaA og rks eaxy ,oa 'kfu tSls xzgksa ij Hkh 
/kkok cksyus ds fy, dfVc) gSA ekuork ds fy,] mldh ;g izo`fÙk fuUnuh; ,oa vokafNr gSA ;fn euq"; viuh 
cqf) ds vgadkj dks Hkqykdj] lekurk ds Hkko dks lgstdj izseiwoZd bl /kjrh ij jgs rHkh ;gka ekuork ds Qwy 
f[ky ldrs gSaA dfo ,slk lqUnj le; ns[kus ds fy, mRdafBr gSA 

21-4 eq[; 'kCnkoyh 

 fopkj.kh;   & fopkj djus ;ksX; 

 iz.ksrk   & jpus okyk] cukus okyk 
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 nqnkZUr   & Hk;adj 

 fuokZflr  & ns'k ls fudkys gq, 

 vkdqy&O;kdqy  & nq[kh] cspSu 

 dqfRlr   & ?k`f.kr] cqjh 

 vkg~ykfnr  & vkufUnr] izlUu 

 ijihM+u   & nwljksa dks ihM+k igq¡pkuk 

 vifjfer  & vFkkg] vlhe 

 xqydkfj;ka  & dfj'ek] dlhnkdkjh 

21-5 viuh izxfr tkafp, ds mÙkj 

1- ¼x½  NBk lxZ 

2- ¼[k½ fnudj us nwljs fo'o;q) ls vfHkHkwr gksdj dq#{ks= dh jpuk dh 

3- ¼?k½  eaxy xzg 

4- ¼[k½ vPNkbZ&cqjkbZ 

21-6 vH;kl gsrq iz'u 

1- D;k ;q) fufUnr dk;Z gS] ;fn gka rks D;ksa\ 

2- ;q) dk nkf;Ro fdl ij gksuk pkfg,\ 

3- oSKkfud vkfo"dkj ekuork ds fy, [krjk D;ksa gSa\ 

4- euq"; dh vr`Ir ykylk,a fouk'kdkjh D;ksa gSa\ 

5- yksxksa esa lq[k&'kkafr dh c;kj dSls cg ldrh gS\ 

21-7 vki ;s Hkh i<+ ldrs gSaA 

1- MkW0 js.kq O;kl]   fnudj % l`tu vkSj fpUru 

2- MkW0 'kaHkqukFk]   fnudj % dqN iqufoZpkj 

3- MkW0 t;flag ^uhjn*  fnudj ds dkO; esa ijEijk vkSj vk/kqfudrk 

4- f'kolkxj feJ   fnudj % ,d lgt iq#"k 

5- MkW0 lkfo=h flUgk  ;qxpkj.k fnudj 

6- dkes'oj 'kekZ   fnXHkzfer jk"Vªdfo 

7- MkW0 lR;dke oekZ  tudfo fnudj 

8- txnh'k izlkn prqosZnh  fnudj % O;fäRo ,oa d`frRo 
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9- MkW0 ih0 vkns'ojjko  fnudj % oSpkfjd Økafr ds ifjos'k esa 

10- MkW0 NksVs yky nhf{kr  fnudj dk jpuk&lalkj 

11- /keZiky flag   fnudj dk ohj dkO; 

12- fuf/k HkkxZo   fnudj&dkO; esa Økafrear psruk 

13- MkW0 vf'ouh of'k"B  fnudj ds dkO; esa ekuo&ewY; 

14- MkW0 ljyk ijekj  fnudj dh dkO;Hkk"kk % 'kSyhoSKkfud v/;;u 

15- xksikyd`".k dkSy  fnudj l`f"V vkSj n`f"V 


